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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

in diesem Heft finden Sie barrierefreie Bildungs- und Freizeitangebote für Menschen mit 

und ohne Behinderung. 

Im letzten Jahr mussten viele Angebote wegen Corona abgesagt werden. Corona besteht 

aber weiter. Wir wissen nicht genau, wann wieder alles normal ist. Wir müssen uns immer 

an die aktuellen Corona-Regeln und Bestimmungen halten. Deshalb haben wir in diesem 

Treffpunktheft wenige Angebote. Wahrscheinlich können diese Angebote aber stattfinden. 

Wenn die Corona-Regeln wieder mehr erlauben, machen wir auch wieder mehr Angebote.

Diese Angebote werden wir dann als Sonder-Ausschreibungen verschicken.

So ist es leichter und wir müssen nicht so viel absagen.

Sie können auf dem Anmeldebogen auch sagen, welche anderen Angebote Sie sich

wünschen. Die Angebote finden immer erst dann statt, wenn Sie eine Zusage bekommen. 

Sie können sich also normal anmelden und auf eine Zusage warten.

Manchmal kommt mit der Zusage noch ein wichtiger Hinweis, zum Beispiel eine

Änderung wegen Corona. Sie müssen also die Zusagen immer genau lesen. Bisher ist es 

wichtig, eine Gesichts-Maske zu tragen. Bitte überlegen Sie sich bei der Anmeldung, ob 

Sie das Angebot mit einer Maske besuchen können oder nicht. Lassen Sie sich dabei

beraten, bevor Sie sich anmelden.

Vorwort



Mitglied in der 
katholischen Erwachsenenbildung

Bildungswerk Ostalbkreis e.V.

Im Moment können nur Anmeldungen aus dem gleichen Stockwerk berücksichtitgt

werden. Sie sollten sich absprechen, ob auch andere aus Ihrem Stockwerk am gleichen 

Angebot mitmachen möchten. 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß mit unseren Angeboten!

Das Team der BAD & EWB und der VHS



Kontakt - So erreichen Sie uns!

Impressum

Stiftung Haus Lindenhof

Bildungszentrum

Lindenhofstr. 117 (Haus Gabriel)

73529 Schwäbisch Gmünd

Telefon 07171 802 206

Telefax 07171 802 218

bildungszentrum@haus-lindenhof.de

www.haus-lindenhof.de

Frank Eißmann Nicole Wensing Heidrun Drendel Steffen Müller



Weiße Steige 2 · 73431 Aalen · Telefon +49 7361 3701-0 · Mail: info@c-forum.de · Web: www.c-forum.de

Computing Forum wurde 1996 gegründet 

und ist ein inhabergeführtes IT-Systemhaus. 

Als innovativer und unabhängiger IT-Dienst-

leister betreuen wir zusammen mit unseren 

Partnern Kunden aller Größen und Branchen 

im Ostalbkreis sowie im gesamten Bundes- 

gebiet.

Wir stellen durch kompetente, unabhängige 

und umfassende Betreuung aller Komponen-

ten der IT-Infrastruktur einen reibungslosen 

Ablauf der Geschäftsprozesse des Kunden 

sicher und bieten dabei alles aus einer Hand – 

kompetent und praxisorientiert!

Wir sind bei allen Fragen der IT-Infrastruktur 

für Sie da: Persönlich, am Telefon oder per 

E-Mail. 

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf –  

unkompliziert und unverbindlich oder 

besuchen Sie uns im Internet:

Wir spinnen 

Ihr IT-Netz

Consulting · Analyse · Konzeption

Integration · Training · Service

Unser Leistungsangebot für Sie:
Wir bieten Ihnen eine Rundum-Betreuung aus einer Hand an, ermöglichen 

es jedoch auch nur einzelne Bausteine unseres Angebots abzurufen.
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Heft Inhalt

EWB 
Seiten 1 - 48 

BAD 
Seiten 49 - 66

Martinus Schule 
Seiten 67 - 71

VHS 
Seiten 72 - 87

Dieses Zeichen heißt: 

Für Rollstuhlfahrer geeignet.

Dieses Zeichen heißt:

Nicht für Rollstuhlfahrer geeignet.



Wissen und  
Bildung 8

Kultur und  
Freizeit 14

Sport und 
Gesundheit 26

Glaube und 
Religion 38

Urlaub und 
Reisen 43

Hinweise und 
Informationen  44

Anmeldung 
zu den EWB Kursen 47

EWB Inhalt Anmelden
noch bis
26.2.2020



Merken

8

Kursname Seite

101 A - B

102 

103 

104 

Nummer

Wissen und 
Bildung

MANN-ege frei 10

Alkoholfreie Cocktails 11

Stricken I 12

Stricken II 13

Anmelden
noch bis
26.2.2021

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 47!
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Viele beliebte Angebote können wegen Corona nicht stattfinden. Sobald es wieder erlaubt 

ist, geht es weiter. Diese Angebote werden wir dann als Sonder-Ausschreibungen

verschicken. Manche Angebote haben deshalb diesen Stempel:

Aktuelle Corona Information

Wir sind
bald
zurück!
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

MANN-ege frei Nummer: 101 A – B

MANN-ege frei. Ein Angebot für Männer.

Als Mann hat man es manchmal schwer. Oft ist die Suche nach einem Partner schwer. 

Aber eine Partnerschaft ist auch nicht leicht.

In der Gruppe geht es um männliche Bedürfnisse und um Sexualität!

Viele Fragen können hier besprochen und beantwortet werden.

Donnerstag, 1. April | 15. April | 29. April | Mittwoch, 12. Mai 2021

A: 17 Uhr bis 18 Uhr | B: 18:15 Uhr bis 19:15 Uhr

Bunter Hund, Buhlgässle 5, 73525 Schwäbisch Gmünd

Jürgen Schaaf (pro-familia) | Jürgen Hübner

Kleingruppe, je maximal 4

Bewohner SHL: 10 € | Externe Teilnehmer: 80 €

Diese Gruppe konnte wegen Corona nicht stattfinden.

Bitte neu anmelden! Das Angebot ist nur für Männer.

Bilder: Lebenshilfe | Privat
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Alkoholfreie Cocktails Nummer: 102

Hier wird gemeinsam geschnippelt, gerührt, gemixt und gelacht. 

Natürlich werden dann die leckeren Cocktails zusammen getrunken.

Dienstag, 29. Juni 2021 | Zusatztermin möglich

18:30 Uhr bis 20 Uhr

Stiftung Haus Lindenhof, Haus Raphael, Küche oder i-Dipfele

Inola Schröder 

3 – 4 aus einem Stockwerk

Bewohner SHL: 9 € | Externe Teilnehmer: 14 €

Sie können mit einem Messer umgehen.

Bei Zusage bitte auf den Treffpunkt achten.

Bilder: Fotolia.com | Privat
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Stricken I Nummer: 103

Sie stricken in gemütlicher Runde.

ab Montag, 8. März 2021, insgesamt 6 Termine 

16 Uhr bis 18 Uhr

Stiftung Haus Lindenhof, Haus Michael, frühere Tagesbetreuung

Andrea Voigts | Marita Hammer

max. 6

Bewohner SHL: 56 € | Externe Teilnehmer: 120 €

Sie können Stricken und Häkeln.

Die Materialkosten sind im Preis enthalten.

Bilder: Fotolia.com | Privat
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Stricken II Nummer: 104

Sie stricken in gemütlicher Runde.

ab Mitte Mai 2021 montags, insgesamt 6 Termine 

16 Uhr bis 18 Uhr

Stiftung Haus Lindenhof, Haus Michael, frühere Tagesbetreuung

Andrea Voigts | Marita Hammer

max. 6

Bewohner SHL: 56 € | Externe Teilnehmer: 120 €

Sie können Stricken und Häkeln.

Die Materialkosten sind im Preis enthalten.

Bilder: Fotolia.com | Privat
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Merken Kursname Seite

201 A - B 

202

203

204

205

206 A - B

207

208 A - E 

Nummer

Kultur und 
Freizeit

Freizeitassistenz 16

Dieter Thomas Kuhn & Band 18

Mark Forster 19

Roland Kaiser 20

Staubstumm 21

Mit dem Auto unterwegs 22

Traktorfahren 23

Treff im Café i-Dipfele 24

Anmelden
noch bis
26.2.2021

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 47!
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Viele beliebte Angebote können wegen Corona nicht stattfinden. Sobald es wieder erlaubt 

ist, geht es weiter. Diese Angebote werden wir dann als Sonder-Ausschreibungen

verschicken. Manche Angebote haben deshalb diesen Stempel:

Aktuelle Corona Information

Wir sind
bald
zurück!
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Kosten:

Hinweis:

Freizeitassistenz

Je nach Angebot und Begleitung. Kommen Sie auf uns zu.

Dann besprechen wir das mit Ihnen.

Wenn Ihnen die EWB eine Begleitung sucht, dann füllen Sie bitte den 

Fragebogen aus. Den bekommen Sie von der EWB. Wenn Sie schon 

eine Person dafür haben, soll sie sich bitte bei der EWB melden. Es 

gibt keinen Anmeldeschluss. Anmeldung ist jederzeit möglich.

Nummer: 201 A – B

Sie lassen sich in Ihrer Freizeit von einem Assistenten begleiten. Sie bestimmen, wann 

und wie oft der Begleiter zu Ihnen kommt und was Sie machen möchten. Sie machen das 

selbst mit dem Begleiter aus. Es gibt zwei Möglichkeiten.

A: Freizeitassistenz 1:1: Sie werden ganz alleine begleitet. 

B: Freizeitassistenz Gruppe: Sie werden in der Gruppe begleitet und teilen sich die Kosten.

Der Freizeitassistent wird von der EWB vermittelt. Oder Sie kennen schon eine Person für 

die Freizeitassistenz. 

Bild: Privat



Unterschrift (Teilnehmer / gesetzliche Vertretung)Datum

EAN MA SHL

Name des Assistenten?

Für welches konkrete Angebot wird die Assistenz gebraucht?
Was wird mit der Assistenz gemacht?

Einrichtung | WGStadt, Straße, HausnummerPostleitzahl

NachnameVorname

Anmeldung Freizeitassistenz 1:1
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Dieter Thomas Kuhn & Band Nummer: 202

Dieter Thomas Kuhn macht eine tolle Party.

Über den Wolken 2:0 ist das Motto.

Sie findet im Schlossgarten in Ludwigsburg statt.

Sie kennen die Lieder.

Sie singen, tanzen und feiern.

Freitag, 30. Juli 2021

20:15 Uhr bis 23:30 Uhr

18 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof

Bernhard Nägele | Michaela Voelkner-Nägele

6

Bewohner SHL: 76 € | Externe Teilnehmer: 100 €

Bitte Geld für Getränke mitnehmen. Schwerbehindertenausweis und 

Medikamente nicht vergessen. Auf wettergerechte Kleidung achten.

Bilder:  wikipedia.de | eventim.de



19

Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Mark Forster Nummer: 203

Mark Forster ist ein Sänger.

Er schreibt seine Lieder selbst.

Er singt auf deutsch.

Heute singt er in Ulm auf dem Münsterplatz.

Sonntag, 27. Juni 2021

20:15 Uhr bis 23:30 Uhr

17:45 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof

Bernhard Nägele | Michaela Voelkner-Nägele

6

Bewohner SHL: 99 € | Externe Teilnehmer: 130 €

Bitte Geld für Getränke mitnehmen. Schwerbehindertenausweis und 

Medikamente nicht vergessen. Auf wettergerechte Kleidung achten.

Bilder: wikipedia.de | tickets.de
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Roland Kaiser Nummer: 204

Roland Kaiser kommt nach Stuttgart in die Hanns-Martin-Schleyer-Halle.

Er singt deutsche Lieder.

Es wird gesungen und getanzt. 

Sein bekanntes Lied heißt „Santa Maria“.

Donnerstag, 25. März 2021

20 Uhr bis 24 Uhr

17:30 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof

Bernhard Nägele | Michaela Voelkner-Nägele

6

Bewohner SHL: 86 € | Externe Teilnehmer: 115 €

Bitte Geld für Getränke mitnehmen. Schwerbehindertenausweis und 

Medikamente nicht vergessen.

Bilder: Roland-Kaiser.de
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Nummer: 205Staubstumm

Staubstumm ist eine Band. 

Sie macht tolle Musik: Rock, Blues, ein bisschen Punk und Reggae. 

Es spielen Menschen mit und ohne Behinderung zusammen. 

Sie haben oft Auftritte.

Probe immer mittwochs

17 Uhr bis 20 Uhr

Stiftung Haus Lindenhof, Personalhaus 101, Proberaum im Keller

Udo Grau | Mona Weiß

5 – 6

Semestergebühr: 50 €. Zusätzlich wird pro Auftritt eine Begleitperson 

anteilig über die Freizeitassistenz in Rechnung gestellt.

Feste Gruppe, bei Interesse bitte die Leitung ansprechen.

Bilder: Staubstumm

Wir sind
bald
zurück!
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Mit dem Auto unterwegs Nummer: 206 A – B

Viele Menschen fahren gerne mit dem Auto. 

Udo ist der Fahrer. 

Alle anderen können sich die schöne Landschaft anschauen.

A: Donnerstag, 22. April 2021 | B: Donnerstag, 17. Juni 2021

A: 16 Uhr bis 18:30 Uhr | B: 16 Uhr bis 18:30 Uhr

Am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof

Udo Grau | Jürgen Weiss

4

Bewohner SHL: 8 € | Externe Teilnehmer: 17 €

Klappbare Rollis möglich.

Bei der Anmeldung die genaue Angebotsnummer angeben.

Bilder: Fotolia.com
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Traktorfahren Nummer: 207

Udo wohnt auf dem Land in Vellbach. 

Er hat dort einen Traktor und einen Acker.

Sie können mit Udo auf dem Traktor fahren.

Danach grillen Sie noch zusammen.

Samstag, 10. Juli 2021

10:30 Uhr bis 14:30 Uhr

Am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof

Udo Grau | Jürgen Weiss

4

Bewohner SHL: 8 € | Externe Teilnehmer: 17 €

Bitte 5€ für die Grillwürste mitbringen.

Bilder: Privat



24

Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Treff im Café i-Dipfele Nummer: 208 A – E

Treffen im schönen Café i-Dipfele. 

Dort können Sie zusammen spielen, reden und etwas trinken. 

Mal sehen, was Ihnen noch so einfällt. 

Das Angebot findet 1x im Monat statt. 

Freitag, A: 26.3. | B: 30.4.| C: 28.5. | D: 25.6. | E: 30.7.2021

15:30 Uhr bis 18 Uhr

Stiftung Haus Lindenhof, Haus Gabriel, Café i-Dipfele

Jürgen Hübner | Freizeitassistenten

je nach Anmeldungen

Bewohner SHL: 8 € 

Bitte Taschengeld für Getränke mitbringen.

Bei der Anmeldung die genaue Angebotsnummer angeben. 

Bilder: Fotolia.com 
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Los Krawallos – uns gibt es noch
Leider fällt die Fasnet 2021 wegen Corona aus. Wir vermissen alle Fans und Freunde.

Dafür freuen wir uns jetzt schon auf die Fasnet 2022 im nächsten Jahr!
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Merken Kursname Seite

301

302 A - F

303 A - F 

304

305

306 

307 A - B 

308 A - B

309 A - B 

310

Nummer

Sport und
Gesundheit

Waldspaziergang 28

Therapiehunde I 29

Therapiehunde II 30

Basketball-Gruppe 31

Basale Stimulation  32

Antistressprogramm  33

Spazierengehen 34

Wasserklangbett 35

Snoezelen 36

Walking Gruppe 37

Anmelden
noch bis
26.2.2021

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 47!
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Viele beliebte Angebote können wegen Corona nicht stattfinden. Sobald es wieder erlaubt 

ist, geht es weiter. Diese Angebote werden wir dann als Sonder-Ausschreibungen

verschicken. Manche Angebote haben deshalb diesen Stempel:

Aktuelle Corona Information

Wir sind
bald
zurück!
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Waldspaziergang Nummer:  301

Spazieren gehen in der näheren Umgebung.

Sie gehen gemeinsam in die Natur.

Dort gehen Sie spazieren.

Sie laufen durch den Wald.

Mittwoch, 21. April 2021 | Zusatztermine möglich

16 Uhr bis 17:30 Uhr

Am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof

Inola Schröder 

max. 4 aus einem Stockwerk

Bewohner SHL: 8 € | Externe Teilnehmer: 16 €

Bitte witterungsgerechte, bequeme Kleidung anziehen.

Bilder: pixabay.com
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Nummer:  302 A – F

Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Therapiehunde I

16 Uhr bis 17 Uhr

Stiftung Haus Lindenhof, Haus Michael, Raum des FBB

Dorothee Munz

2

Bewohner SHL: 60 € | Externe Teilnehmer: 80 €

Bei der Anmeldung die genaue Angebotsnummer angeben. 

Respektvoller Umgang mit den Hunden wird vorausgesetzt.

Mittwochs, A: 3.3. | 10.3.2021

   B: 7.4. | 14.4.2021

   C: 5.5. | 12.5.2021

D: 2.6. | 9.6.2021

E: 14.7. | 21.7.2021

F: 4.8.  | 11.8.2021

Bilder: Privat

Daisy, Maya, Sally und Flocke heißen die Hunde. Sie lernen die Hunde kennen.

Die Hunde lernen Kunst-Stücke.

Sie dürfen die Hunde streicheln. 
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Nummer:  303 A – F

Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Therapiehunde II

17 Uhr bis 18 Uhr

Stiftung Haus Lindenhof, Haus Michael, Raum des FBB

Dorothee Munz

2

Bewohner SHL: 60 € | Externe Teilnehmer: 80 €

Bei der Anmeldung die genaue Angebotsnummer angeben.

Respektvoller Umgang mit den Hunden wird vorausgesetzt.

Mittwochs, A: 3.3. | 10.3.2021

   B: 7.4. | 14.4.2021

   C: 5.5. | 12.5.2021

D: 2.6. | 9.6.2020

E: 14.7. | 21.7.2021

F: 4.8.  | 11.8.2021

Bilder: Privat

Daisy, Maya, Sally und Flocke heißen die Hunde. Sie lernen die Hunde kennen.

Die Hunde lernen Kunst-Stücke.

Sie dürfen die Hunde streicheln. 
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Basketball-Gruppe Nummer:  304

Menschen mit Behinderung und Menschen ohne Behinderung

spielen zusammen Basketball.

Pausiert.

17 Uhr bis 18:30 Uhr

16:30 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof oder

17 Uhr an der Oberen Buhlturnhalle

Michael Szarvas

Feste Gruppe

Bewohner SHL: 50 € | Externe Teilnehmer: 105 €

Bisherige Teilnehmer bitte wieder neu anmelden.

Bilder: Fotolia.com

Wir sind
bald
zurück!
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Basale Stimulation Nummer: 305

Sie hören schöne Musik.

Sie riechen verschiedene Düfte.

Sie werden massiert.

Mit weichen Stoffen.

Sie entspannen.

Montag, 19.4. | 26.4. | 3.5. | 10.5. | 17.5. | 31.5.2021

16 Uhr bis 18 Uhr

Stiftung Haus Lindenhof, Haus Raphael, Rhythmikraum

Helmut Reith

Je 4

Bewohner SHL: 12 € | Externe Teilnehmer: 43 €

Mithilfe beim Transfer aus und in den Rollstuhl.

Bilder: Fotolia.com
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Antistressprogramm Nummer: 306

Im Raum ist es warm. 

Sie hören leise Musik. 

Es riecht gut. 

Sie fühlen sich wohl. 

Sie entspannen sich.

Donnerstag, 22.4 | 29.4. | 6.5. | 20.5. | 27.5. | 10.6.2021

16 Uhr bis 18 Uhr

Stiftung Haus Lindenhof, Haus Raphael, Rhythmikraum

Helmut Reith

Je 4 

Bewohner SHL: 12 € | Externe Teilnehmer: 43 €

Mithilfe beim Transfer aus und in den Rollstuhl.

Bilder: Fotolia.com
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Nummer: 307 A – B

Bilder: Privat

Spazierengehen

Sie fahren mit dem Linienbus auf den Furtlepaß.

Dort gehen Sie spazieren.

Sie laufen langsam.

Sie laufen bis nach Bettringen zurück.

Das sind 6 km.

Termine werden mit den Teilnehmern vereinbart.

wird direkt vereinbart

Am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof

Jürgen Hübner

2-3 aus einem Stockwerk

Bewohner SHL: 8 € | Externe Teilnehmer: 23 €

Bitte auf wettergerechte Kleidung achten und geeignete Schuhe an-

ziehen. Schwerbehindertenausweis, Getränk und Vesper mitbringen.
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Wasserklangbett Nummer: 308 A – B

Entspannung auf dem Wasserklangbett.

Auf dem Wasserklangbett schaukelt es schön. 

Es ist warm.  Sie hören Musik. 

Sie fühlen sich wohl.

Montag, 1.3. | 8.3. | 15.3. | 22.3. | 29.3. | 12.4.2021

Gruppe A: 16 Uhr bis 17 Uhr | Gruppe B: 17 Uhr bis 18 Uhr

Stiftung Haus Lindenhof, Förder- und Betreuungsbereich Luise von Marillac

Helmut Reith

Je 2 

Bewohner SHL: 12 € | Externe Teilnehmer: 43 €

Mithilfe beim Transfer aus und in den Rollstuhl.

Bitte ein Spannbettlaken mitbringen.

Bei der Anmeldung bitte die genaue Angebotsnummer angeben.

Bilder: Fotolia.com
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Snoezelen Nummer: 309 A – B

Beim Snoezelen entspannen Sie sich. 

Im Raum ist es warm.

Sie hören Musik. Sie werden ruhig.

Sie fühlen sich wohl.

Donnerstag, 4.3. | 11.3. | 18.3. | 25.3. | 1.4. | 15.4.2021

Gruppe A: 16 Uhr bis 17 Uhr | Gruppe B: 17 Uhr bis 18 Uhr

Stiftung Haus Lindenhof, Förder- und Betreuungsbereich Luise von Marillac

Helmut Reith

Je 2

Bewohner SHL: 12 € | Externe Teilnehmer: 43 €

Mithilfe beim Transfer aus und in den Rollstuhl.

Bitte ein Spannbettlaken mitbringen.

Bei der Anmeldung bitte die genaue Angebotsnummer angeben. 

Bilder: Fotolia.com
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Nummer: 310

Bilder: Fotolia.com

donnerstags, ab 11. März 2021

16 Uhr bis 17:30 Uhr

Am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof

Michael Szarvas

3 – 4 aus einem Stockwerk.

Es werden mehrere Gruppen nach Stockwerk eingeteilt.

Bewohner SHL: 15 € pro Semester

Wettergerechte Kleidung.

Regelmäßige Termine werden in diesen Gruppen vereinbart.

Walking Gruppe

Walking ist ein englisches Wort. Auf Deutsch heißt das bei uns: „Schnelles Gehen“. 

Schnelles Gehen an der frischen Luft hält fit. Aber man muss regelmäßig laufen.
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Merken Kursname Seite

401

402

403  

Nummer

Glaube und
Religion

Franziskus und ich 39

Singen im Chor conTakt 40

Gebet-Stunde 41

Anmelden
noch bis
26.2.2021

Wenn man einen Finanzpartner hat, der die 
Region und ihre Menschen seit Generationen 
kennt. Sprechen Sie mit uns.

www.ksk-ostalb.de

 Kreissparkasse
Ostalb

Wenn’s um Geld geht

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 47!
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Franziskus und ich Nummer: 401

Sie lernen Franziskus kennen.

Sie hören von Jesus.

Sie singen und sind fröhlich miteinander.

Sie lernen sich immer besser kennen.

Pausiert.

16 Uhr bis 18 Uhr

Stiftung Haus Lindenhof, Franziskuskapelle

Johannes Blaurock | Andreas Rudolph

6

keine

Feste Gruppe. Es sind keine Neuanmeldungen möglich.

Der Kurs geht weiter.

Bilder: Fotolia.com

Wir sind
bald
zurück!
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Singen im Chor conTakt

Der Chor trifft sich alle 4 Wochen.

Es singen Menschen mit und ohne Behinderung zusammen.

Es werden christliche Lieder geübt.

Etwa viermal im Jahr singt der Chor bei Gottesdiensten.

Pausiert.

19:45 Uhr bis 22:30 Uhr

19:45 Uhr, die Bewohner werden abgeholt.

Eva Blaurock

5

-

Feste Teilnehmergruppe, keine Neuanmeldungen möglich. Das 

Angebot geht weiter. Kontakt: Eva Blaurock, Tel. 07171 88409.

Nummer: 402

Bilder: Fotolia.com

Wir sind
bald
zurück!
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Gebet-Stunde Nummer: 403

Sie können mit den Heilig Geist Schwestern beten.

An drei Sonntagen treffen Sie sich am Abend in der Franziskus-Kapelle

zu einem Vesper-Gottesdienst.

Sonntag, 21. März | 23. Mai | 11. Juli 2021

17 Uhr bis 18 Uhr

Franziskus-Kapelle, Dienstleistungszentrum, Stiftung Haus Lindenhof

Heilig Geist Schwestern

offen

keine

Keine Anmeldung nötig.

Bilder: Privat | Fotolia.com



Wir bieten Ihnen vielfältigen Service rund um Ihre 
Immobilie in hoher Qualität und Zuverlässigkeit. 

Guter Service rund ums Haus

Haus Lindenhof
Gebäudemanagement | Hauswirtschaft | Fahrdienste

Service GmbH

www.haus-lindenhof-service.de

Haus Lindenhof Service GmbH
Lindenhofstraße 127
73529 Schwäbisch Gmünd
Telefon 07171 802-281

MEHR KLANG
FASZINATION

Nubert baut Lautsprecher und 
Verstärker, die begeistern!

Exzellent in Preis und Leistung!  
Mit weit über 1000 Test-
erfolgen und Auszeichnungen.
Für anspruchsvolle, preisbewusste 
HiFi- und Heimkino-Genießer. 

Nur direkt + günstig vom Hersteller
www.nubert.de

Willkommen in unseren
Hörstudios mit Direktverkauf in 
Schwäbisch Gmünd und Aalen!
         
       Ihr Günther Nubert
       Boxen-Entwickler und Jazz-Liebhaber

Nubert electronic GmbH 
73525 Schwäbisch Gmünd, Goethestr. 69
73430 Aalen, Bahnhofstraße 111
30 Tage Rückgaberecht · Webshop: nubert.de

®
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Urlaub und Reisen bald wieder da!

Viele beliebte Angebote können wegen Corona nicht stattfinden. Sobald es wieder erlaubt 

ist, geht es weiter. Diese Angebote werden wir dann als Sonder-Ausschreibungen

verschicken. Manche Angebote haben deshalb diesen Stempel: Wir sind
bald
zurück!
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Informationen

Wie geht das mit der Bezahlung?

Sie melden sich für ein Angebot an.

Wenn Sie dabei sind bekommen Sie eine Zusage.

Mit der Zusage kommt auch die Rechnung.

Die Rechnung bezahlen Sie dann. 

Alles Wichtige steht auf der Rechnung.

Der Preis für ein Angebot setzt sich so zusammen:

• 1 Euro pro Stunde

• Fahrtkosten

• Kosten für Material

• Eintrittspreise

Für Menschen, die in der Stiftung Haus Lindenhof leben, werden die

Betreuungs-Kosten übernommen.

Alle anderen Menschen bezahlen für den Kurs die tatsächlichen Kosten mit Betreuung. 

Das kostet dann mehr.

Es kann dann ein Betreuungs-Zuschuss beantragt werden.

Das geht über die Verhinderungs-Pflege der Krankenkassen.
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Verpflichtung bei Anmeldungen und Zusagen:

Wenn Sie eine Zusage für ein Angebot haben, ist das sicher.

Falls Sie doch nicht teilnehmen können müssen Sie absagen.

Wenn Sie eine Woche vor dem Angebot absagen, bekommen Sie Ihr Geld zurück.

Wenn die Absage zu spät ist, bekommen Sie Ihr Geld nicht zurück.

Datenschutz

Wir brauchen Ihre persönlichen Daten, um Sie bei den Angeboten anzumelden.

Daten über Ihre Gesundheit brauchen wir, damit wir Sie gut begleiten können.

Diese Daten werden bei uns verarbeitet und gespeichert.

So sehen wir, ob noch Plätze im Kurs frei sind.

Wir geben Ihre Daten an niemanden weiter.

Bei Fragen zum Thema Datenschutz wenden Sie sich bitte an:

datenschutz@haus-lindenhof.de

Uta Müller

Telefon: 07171 802 127

Informationen



Wir 
brauchen 

dich – 
gerade jetzt!

Bei der Stiftung Haus Lindenhof bist du 
Teil eines Teams, das dynamisch arbei-
tet und den Menschen im Mittelpunkt 
seiner Arbeit sieht. Uns ist es wichtig, 
dass du dich entfalten und vielfältig tätig 
sein kannst. 

Bei Fragen helfen wir dir gerne weiter. 
Auch deine Bewerbungen nehmen wir 
gerne entgegen unter: 07171 802-262
bewerbung_WAMB@haus-lindenhof.de

FACHKRÄFTE z.B. 
Heilerziehungspfleger/-innen, Jugend- und 
Heimerzieher/-innen, Altenpfleger/-innen

HILFSKRÄFTE

FREIWILLIGE UND AZUBIS

EHRENAMTLICHE

Influencer war gestern – 
wir suchen Inkluencer!

Ab sofort suchen wir



Vorname

Ich habe die Hinweise zum Datenschutz gelesen.
Ich bin damit einverstanden. Hinweise auf Seite: 

Postleitzahl

Telefonnummer

Rechnung an:

Nachname

Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer

Stadt, Straße, Hausnummer

Geburtsdatum

Einrichtung | WG

Unterschrift (Teilnehmer / gesetzliche Vertretung)Datum

Epilepsie:   Ja

Teilnehmer Sonstige: Rollator:   Ja

wenn ja, faltbar:   Ja

Rollstuhl:   Ja

E-Mail (Bitte angeben!)

E-Mail

Weitere Infos

Anmeldung EWB
bildungszentrum@haus-lindenhof.de | Fax 07171 802 218
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Wir 
brauchen 

dich – 
gerade jetzt!

Bei der Stiftung Haus Lindenhof bist du 
Teil eines Teams, das dynamisch arbei-
tet und den Menschen im Mittelpunkt 
seiner Arbeit sieht. Uns ist es wichtig, 
dass du dich entfalten und vielfältig tätig 
sein kannst. 

Bei Fragen helfen wir dir gerne weiter. 
Auch deine Bewerbungen nehmen wir 
gerne entgegen unter: 07171 802-262
bewerbung_WAMB@haus-lindenhof.de

FACHKRÄFTE z.B. 
Heilerziehungspfleger/-innen, Jugend- und 
Heimerzieher/-innen, Altenpfleger/-innen

HILFSKRÄFTE

FREIWILLIGE UND AZUBIS

EHRENAMTLICHE

Influencer war gestern – 
wir suchen Inkluencer!

Ab sofort suchen wir



Welche weiteren Angebote wünschen Sie sich?

Was gefällt Ihnen NICHT an unseren Angeboten?

Was gefällt Ihnen an unseren Angeboten?

Umfrage



Kontakt - So erreichen Sie uns!

  Nicole Wensing | Rabea Krumm | Frank Eißmann | Andrea Pöhlmann | Udo Grau | Maria Bräuning | Steffen Müller

Impressum

BAD Schwäbisch Gmünd - FED

Buhlgässle 5

73525 Schwäbisch Gmünd

Telefon 07171 807 60 84

Telefax 07171 807 76 49

bad@haus-lindenhof.de



Merken
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Die Anmeldung finden Sie auf Seite 58!

Offener Treff  51

Offene Angebote 52

Kochen am Samstag 53

Schwatz-Kiste 54

Inklusives Kicken 55

Frauen-Stamm-Tisch 56

BAD Angebote
und Ausflüge

Kursname Seite

10

11

12

13

14

15

Nummer
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Nummer: 10Offener Treff 

Jeden Dienstag im bunten Hund. 

Hier ist immer was los.

Wir reden, kochen oder spielen.

Der Treff ist einfach ein Muss!

Pausiert.

18 Uhr bis 20 Uhr

Bunter Hund, Buhlgässle 5, 73525 Schwäbisch Gmünd

Wechselnde Mitarbeiter

offen

Externe Teilnehmer 2 € pro Stunde 

Ein ausführliches Programmblatt erscheint alle 3 Monate.

Bilder: Privat

Wir sind
bald
zurück!
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Nummer: 11Offene Angebote

Mit Musik, Unterhaltung, Kneipenbesuch, Schwimmen, Kegeln oder einem Ausflug.

Pausiert.

Je nach Angebot

Bunter Hund, Buhlgässle 5, 73525 Schwäbisch Gmünd

Wechselnde Mitarbeiter

offen

Externe Teilnehmer 2 € pro Stunde 

Ein ausführliches Programmblatt erscheint alle 3 Monate.

Bilder: Fotolia.com

Wir sind
bald
zurück!
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Nummer: 12Kochen am Samstag

Sie kochen leckere und einfache Gerichte.

Und lassen es sich anschließend schmecken.

Bei jedem Treffen entscheiden Sie, was das nächste Mal gekocht wird.

Pausiert.

16 Uhr bis 19:30 Uhr

Bunter Hund, Buhlgässle 5, 73525 Schwäbisch Gmünd

Ilona Klewer

8

Externe Teilnehmer: 6 € pro Termin plus 4 € für das Essen

Anmeldung erforderlich.

Ein ausführliches Programmblatt erscheint alle 3 Monate.

Bilder: Fotolia.com | Privat

Wir sind
bald
zurück!
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Nummer: 13Schwatz-Kiste

Sie treffen sich alle 6 Wochen.

Sie „schwatzen“ über aktuelle Themen.

Sie sprechen auch über Liebe, Gefühle und Partnerschaft.

Eingeladen sind alle, die Lust haben sich auszutauschen.

Pausiert.

18 Uhr bis 20 Uhr

Bunter Hund, Buhlgässle 5, 73525 Schwäbisch Gmünd

Nicole Wensing | Frank Eißmann

offen

Externe Teilnehmer: 2 € pro Stunde

Ein ausführliches Programmblatt erscheint alle 3 Monate.

Bilder: Privat

Wir sind
bald
zurück!
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Nummer: 14Inklusives Kicken

Die Fußballmannschaft „bunte Hunde“ trainiert. 

In dieser Mannschaft spielen Menschen mit Behinderung und

Menschen ohne Behinderung zusammen.

Sie spielen beim Inklusiven Kick am Gleichstellungstag mit.

Pausiert.

18 Uhr bis 20 Uhr

Auf dem Fussballplatz der Martinusschule, Stiftung Haus Lindenhof

Udo Grau | Hannah Mack

offen

keine

Feste Gruppe. Bitte die Leitung ansprechen.

Bilder: Pixabay.de

Wir sind
bald
zurück!



56

Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Nummer: 15Frauen-Stamm-Tisch

Sie treffen sich 1 Mal im Monat. 

Das Angebot ist nur für Frauen.

Dort machen Sie das, was Frauen gerne machen.

Pausiert.

17 Uhr bis 19 Uhr

Bunter Hund, Buhlgässle 5, 73525 Schwäbisch Gmünd

Nicole Wensing | Sandra Hofmann

offen

Externe Teilnehmer: 2 € Stunde 

Ein ausführliches Programmblatt erscheint alle 3 Monate.

Bilder: Lebenshilfe | Privat 

Wir sind
bald
zurück!

Cafe und Frühstück 
zur Marktzeit
Mittwoch und Samstag, 9 – 15 Uhr

Kultur am Abend   
Etwa einmal im Monat Live -Musik 
auf unserer kleinen Bühne.
Ankündigungen auf den bunten Flyern.

Sonst noch was?   
Wechselnde Kunstausstellungen, 
Vorträge und Anderes.
Wir vermieten unser Café zu 
besonderen Anlässen. Sie können 
uns auch dazu einspannen.
Kreativ-& Reparaturcafé, 
freitags 15 – 17.30 Uhr 

.

.

.

das Schöne am bunten Hund 

bunter Hund, Buhlgässle 5, Schwäb. Gmünd, 07171 | 80 77 120, bunterhund-online.de, Stiftung Haus Lindenhof

... fällt manchmal aus dem Rahmen



Cafe und Frühstück 
zur Marktzeit
Mittwoch und Samstag, 9 – 15 Uhr

Kultur am Abend   
Etwa einmal im Monat Live -Musik 
auf unserer kleinen Bühne.
Ankündigungen auf den bunten Flyern.

Sonst noch was?   
Wechselnde Kunstausstellungen, 
Vorträge und Anderes.
Wir vermieten unser Café zu 
besonderen Anlässen. Sie können 
uns auch dazu einspannen.
Kreativ-& Reparaturcafé, 
freitags 15 – 17.30 Uhr 

.

.

.

das Schöne am bunten Hund 

bunter Hund, Buhlgässle 5, Schwäb. Gmünd, 07171 | 80 77 120, bunterhund-online.de, Stiftung Haus Lindenhof

... fällt manchmal aus dem Rahmen



Vorname

Ich habe die Hinweise zum Datenschutz gelesen.
Ich bin damit einverstanden. Hinweise auf Seite: 

Postleitzahl

Telefonnummer

Rechnung an:

Nachname

Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer

Stadt, Straße, Hausnummer

Geburtsdatum

Einrichtung | WG

Unterschrift (Teilnehmer / gesetzliche Vertretung)Datum

Epilepsie:   Ja

Teilnehmer Sonstige:

Anmeldung

Rollator:   Ja

wenn ja, faltbar:   Ja

Rollstuhl:   Ja

E-Mail (Bitte angeben!)

E-Mail

Weitere Infos

Anmeldung BAD
fed-badgd@haus-lindenhof.de | Fax 07171 807 76 49

45



Beratung und Unterstützung
Wir machen Angebote für Menschen mit Behinderung. Sie können sich bei uns beraten 

lassen. Die Beratung kostet kein Geld. Ihre Wünsche sind am wichtigsten. 

Wir beraten Sie:

• beim Wohnen

• bei der Arbeit

• bei Freizeit und Bildung 

Wohnen in einer stationären Wohnform 

Wohnen alleine oder mit anderen in diesen Ambulant Betreuten Wohnformen (ABW)

•  alleine in den eigenen vier Wänden

•  mit dem Partner oder der Partnerin in den eigenen vier Wänden

• in einer Wohngemeinschaft

• in einer Inklusiven Wohngemeinschaft

(Zusammenleben von Menschen mit Behinderung und ohne Behinderung)

Wohnen in Familien

• in einer Gastfamilie (BWiF)

• die Familie bekommt dafür Geld

• wir beraten bei Problemen

• wir helfen bei der Freizeitgestaltung
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Beratung und Unterstützung

Mo. 8 Uhr – 12 Uhr | Beratungsstelle

Buhlgäßle 5, Schwäbisch Gmünd, Tel. 07171 997948 20 (telefonisch)

Di. 16 Uhr – 18 Uhr | Bunter Hund

Buhlgäßle 5, Schwäbisch Gmünd, Tel. 07171 807 6084 (persönlich)

Mi. 11 Uhr – 13 Uhr | Beratungsstelle

Buhlgäßle 5, Schwäbisch Gmünd, Tel. 07171 9979 48 20 (persönlich)

Do. 8 Uhr – 13 Uhr | Beratungsstelle

Buhlgäßle 5, Schwäbisch Gmünd, Tel. 07171 9979 48 20 (telefonisch)

Mo. – Do. rund um die Uhr Onlineberatung 

www.haus-lindenhof.de

In der eigenen Familie

• wir unterstützen Sie und Ihre Familie

• wir machen für Kinder, Jugendliche und Erwachsene Freizeitangebote

• wir besprechen mit Ihnen, wann und wie lange die Angebote stattfinden

Maria Bräuning
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Begleitetes Wohnen in Familien (BWiF)

Menschen mit Behinderung können in einer anderen Familie wohnen. Sie sind dort Gast. 

Die Familie kann mit oder ohne Kinder sein. Oft leben Menschen mit Behinderung bei 

ihrem Bruder oder ihrer Schwester. Dafür bekommt die Familie Geld. Das Geld ist für: 

• das Essen 

• das Wohnen

• die Hilfe im Alltag 

Der Mensch mit Behinderung und die Familie bekommen immer Hilfe von den Mitar-

beitern der Stiftung Haus Lindenhof. Sie beraten bei Problemen oder machen mit dem 

Mensch mit Behinderung etwas in seiner Freizeit. 

Wenn Sie als Mensch mit Behinderung in einer Familie wohnen möchten, oder als Familie 

einen Mensch mit Behinderung bei sich aufnehmen möchten: 

• rufen Sie bei uns an, schreiben Sie uns eine E-Mail oder einen Brief

• oder kommen Sie bei uns vorbei. 

Information: 07171 807 6084, bad@haus-lindenhof.de, BAD, Buhlgässle 5, 73525 GD
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Ambulant Betreutes Wohnen (ABW)

Hilfe beim Wohnen in der eigenen Wohnung.

Menschen mit einer Behinderung bekommen Hilfe, wenn sie

in einer eigenen Wohnung leben. 

Die Mitarbeiter von der Stiftung Haus Lindenhof treffen sich jede Woche

mit dem Mensch mit Behinderung.

Sie unterstützen den Mensch mit Behinderung: 

• beim Kochen, Waschen, Einkaufen

• wenn er etwas in der Freizeit machen möchte 

• wenn er Probleme oder Fragen wegen der Arbeit hat

• wenn er Angst hat und es ihm nicht gut geht

• wenn er Fragen oder Probleme wegen der Liebe hat 

• wenn er zum Arzt muss

• wenn er Fragen wegen seines Geldes hat
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Ambulant Betreutes Wohnen (ABW)

Der Mensch mit Behinderung kann sich selbst aussuchen, welche Hilfe er möchte.

Das Geld für die Hilfe muss nicht von dem Mensch mit Behinderung bezahlt werden.

Das Geld für die Hilfe bezahlt das Landratsamt.

Kontakt und Informationen:

Telefon: 07171 807 6084

Email: bad@haus-lindenhof.de

BAD

Buhlgässle 5

73525 Schwäbisch Gmünd
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Kurz-Zeit-Wohnen | Verhinderungs-Pflege

Für Menschen mit geistiger oder mehrfacher Behinderung.

Die Stiftung Haus Lindenhof bietet unterschiedliche Möglichkeiten zum Wohnen auf Zeit 

an. 

Das heißt Kurz-Zeit-Wohnen.

Das ist möglich für Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit geistiger oder

mehrfacher Behinderung.

Es gibt Zimmer in Bettringen, Heubach, Schwäbisch Gmünd und Mutlangen.

Warum gibt es Kurz-Zeit-Wohnen?

Familien und gesetzliche Betreuer können:

• ausspannen, Kraft schöpfen und Zeit gewinnen für sich und andere Familienmitglieder

Menschen mit Behinderung können:

• neue Erfahrungen machen und andere Menschen kennen lernen
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Kurz-Zeit-Wohnen | Verhinderungs-Pflege

Kurz-Zeit-Wohnen muss beantragt werden.

Bei der Pflegekasse oder dem Sozial-Hilfe-Träger.

Die Kosten werden normalerweise übernommen.

Die Kosten für die Aufenthalte des Kurz-Zeit-Wohnens werden in der Regel von

Pflegekasse und Sozialhilfeträger übernommen.

Beim Antrag kann die Beratungs-Stelle helfen.

Kontakt und Information:

Telefon: 07171 997948 20

Email: bad@haus-lindenhof.de
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Familienentlastende Dienste (FED) 
Die Beratungsstelle (abgekürzt BAD) informiert rund um das Thema "Mit Behinderung 

ungehindert leben". 

Und vermittelt Hilfen für Familien. 

Oder auch Bildungs- und Freizeitangebote.

Das Angebot Familien-entlastende Dienste (abgekürzt FED) ist für Kinder, Jugendliche 

und Erwachsene mit einer geistigen oder mehrfachen Behinderung. 

Die Betreuung und Begleitung kann ein paar Stunden oder einen ganzen Tag dauern. 

Die Betreuung und Begleitung kostet Geld. 

Wieviel es kostet ist abhängig von den Stunden. 

Wenn man pflegebedürftig ist, kann man Geld von der Verhinderungs-Pflege bekommen. 

Dann kann man bis zu 1550 Euro im Jahr bekommen. 

Es gibt ein Gesetz. Das heißt Pflege-Ergänzungs-Gesetz. 

Wenn man einen Antrag stellt kann man jeden Monat 100 € oder mehr erhalten.

Die Beratungsstelle kann Ihnen dabei helfen. 

Kontakt: Beratung und Ambulante Dienste 

BAD Schwäbisch Gmünd, Nicole Wensing 

Buhlgässle 5 | 73525 Schwäbisch Gmünd

Telefon: 07171 807 6084 | Email: nicole.wensing@haus-lindenhof.de
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Die Anmeldung finden Sie auf Seite 71!

Kursname Seite

1

2

3

Nummer

Angebote der
Martinus Schule

Betreuung Zuhause 68

Nachmittagsbetreuung 69

Ferienbetreuung 70
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Betreuung Zuhause Nummer: 1

Einen Abend im Theater genießen? Zusammen mit Freunden weggehen oder ein gutes 

Restaurant besuchen? Einen Shoppingnachmittag mit den Geschwisterkindern oder mit 

einer Freundin genießen? Einfach ein paar Stunden für sich haben! Gerne übernehmen wir 

die Betreuung Ihrer Tochter / Ihres Sohnes bei Ihnen Zuhause.

Individuelle Vereinbarung

Individuelle Vereinbarung

Bei Ihnen Zuhause

Betreuende Kräfte der Martinus Schule

Schüler der Martinus Schule

15 €/Std., An- und Abfahrt sind Arbeitszeit, Fahrtkosten

-

Bilder: Martinusschule
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Nachmittagsbetreuung Nummer: 2

Berufstätigkeit und Betreuung der eigenen Kinder lassen sich nur schwer vereinbaren. Die 

Martinus Schule bietet Eltern von Kindern und Jugendlichen mit geistiger Behinderung  

im Schulalter mittwochs und freitags nach Schulschluss eine Betreuung an.

Regelmäßig Mittwoch und Freitag in Schulzeiten

Mittwoch, 12:45 Uhr bis 15:30 Uhr | Freitag, 12:45 Uhr bis 14 Uhr

Martinus Schule

Betreuende Kräfte der Martinus Schule

Schüler der Martinus Schule, Kinder und Jugendliche im Schulalter

15 €/Std. + Mittagessen + Fahrtkosten

Eltern der Martinus Schule erhalten einen Rabatt. Keine Betreuung, 

wenn der letzte Schultag vor den Ferien ein Freitag ist.

Bilder: Martinusschule
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Ferienbetreuung Nummer: 3

Wir bieten ein buntes Ferienprogramm mit Ausflügen und Angeboten rund um die

Martinus Schule in- und outdoor, so wie es für die angemeldeten Schüler passt.

Wir haben Spaß miteinander und genießen die Ferien zusammen.

Obermarchtal: 10. bis 12.5.2021 | Pfingstferien: 25. bis 28.5.2021 | 

Sommerferien: 2. bis 13.8.2021

9 Uhr bis 16 Uhr

Martinus Schule

Betreuende Kräfte der Martinus Schule

Schüler der Martinus Schule

55 €/Tag inklusive Mittagessen

–

Bilder: Martinusschule



Vorname

Ich habe die Hinweise zum Datenschutz gelesen.
Ich bin damit einverstanden. Hinweise auf Seite: 

Postleitzahl

Telefonnummer

Rechnung an:

Nachname

Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer

Stadt, Straße, Hausnummer

Geburtsdatum

Einrichtung | WG

Unterschrift (Teilnehmer / gesetzliche Vertretung)Datum

Epilepsie:   Ja

Teilnehmer Sonstige: Rollator:   Ja

wenn ja, faltbar:   Ja

Rollstuhl:   Ja

E-Mail (Bitte angeben!)

E-Mail

Weitere Infos

Anmeldung Martinus Schule
martinusschule@haus-lindenhof.de | Telefax 07171 802 429
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Angebote der
Volkshochschule

Merken Kursname Seite

P105101

P105102

P105103

P105104

P105105

P105106

P105107

P105108

P105109

P105110

P105111

P105112

Nummer

Theater-Werkstatt 73

Musik ist Trumpf 74

Robin Hood Erlebnistag 75

Kräuter - Spaziergang 76

Oster-Bäckerei 77

Yoga 78

Spaziergang 79

Kleine Länderreise: Portugal  80

Töpfern inklusiv I 81

Töpfern inklusiv II 82

Töpfern inklusiv III 83

Nachmittag mit Elli Einhorn 84

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 87!
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Theater-Werkstatt Nummer: P105101

Theaterwerkstatt Total Normal

Vorhang auf und Bühne frei!

Alle die gerne Theater spielen sind willkommen. 

Jeder darf in eine andere Rolle schlüpfen. 

Sie erfinden kleine Geschichten. 

Samstag, 17. April 2021

13 Uhr bis 15 Uhr

Volkshochschule am Münsterplatz, Saal

Kristin Schmitz

6 – 12

14 €

Ein Fahrdienst kann organisiert werden.

Bilder: VHS
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Musik ist Trumpf Nummer: P105102

Wir machen Musik und hören Musik.

Mit Body-Percussion entdecken wir was in uns steckt.

Dazu brauchen wir nur unsere Hände und unsere Ohren.

Wir singen und bauen einfache Instrumente.

Und werden ein kleines Orchester.

Freitag, 30. April 2021 | Samstag, 8. Mai 2021

Freitag: 16:30 Uhr bis 18:30 Uhr | Samstag: 14 Uhr bis 16 Uhr

Volkshochschule am Münster-Platz, Raum A 3.6

Uli Krug | Kristin Schmitz 

4 – 8

28 €, Materialkosten von 3 € bitte beim Dozent bezahlen.

Bitte mitbringen: Getränk.

Ein Fahrdienst kann organisiert werden.

Bilder: VHS
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Robin Hood Erlebnistag Nummer: P105103

Sie besuchen einen Bogen-Parcours. 

Dort lernen Sie das Bogen-Schießen wie Robin Hood. 

Sie spazieren im Wald und sehen viele Tier-Figuren. 

Anschließend grillen Sie Würstchen auf dem Hof.

Samstag, 17. Juli 2021

14 Uhr bis 17 Uhr

Bogenparcours Jakobsberg, 73577 Ruppertshofen 

Kristin Schmitz | N.N.

4 – 8

24 €

Bitte mitbringen: 3 € für Essen und Getränke.

Ein Fahrdienst kann organisiert werden.

Bilder: VHS
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Kräuter - Spaziergang Nummer: P105104

Kräuter - Spaziergang im Sommer.

Wir machen einen Spaziergang im Rotenbachtal.

Dort wachsen viele Wildkräuter wie Löwenzahn oder Schafgarbe.

Diese wollen wir anschauen und daran riechen.

Die Kursleiterin bringt eine Kräuterlimonade und einen kleinen Imbiss mit.

Samstag, 26. Juni 2021

14 Uhr bis 16:30 Uhr

Parkplatz im Rotenbachtal 

Helga Herkommer | N.N.

4 – 6

12 €

Bitte mitbringen: Sonnenhut und 3 € für Getränke und Essen.

Bilder: VHS



77

Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Nummer: P105105Oster-Bäckerei

Oster-Bäckerei auf dem Bauernhof.

Inklusiver Nachmittag für Kinder von 6 – 12 Jahren.

Ihr mahlt euer Mehl, sucht Eier und backt leckere Osterhasen. 

Natürlich schaut ihr auch bei den Tieren vorbei.

Dienstag, 30. März 2021

14:30 Uhr bis 17 Uhr

Schechingen, Zeirenhof 1

Heidrun Zoller | Inge Brenner

6 – 8

14 €, Lebensmittelkosten von 2 € bitte bei der Dozentin bezahlen

Bitte mitbringen: Schürze und Getränk. Nur für Kinder!

Ein Fahrdienst kann organisiert werden.

Bilder: VHS
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Nummer: P105106Yoga

Wir bewegen und dehnen uns sanft.

Machen Übungen die zu unserem Körper passen.

Yoga bringt gute Laune und Entspannung.

Am Ende machen wir eine kleine Meditation.

Samstag, 12. Juni 2021

14 Uhr bis 16 Uhr

Volkshochschule im Unipark, Gymnastikraum

Petra Biegert | Kristin Schmitz

4 – 8

14 €

Bitte eine Decke mitbringen!

Ein Fahrdienst kann organisiert werden.

Bilder: VHS
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Nummer: P105107Spaziergang

Spaziergang an der Gmünder Uferpromenade

Bei einem Spaziergang am Josefsbach erzählt uns unsere Stadtführerin

etwas Spannendes über die Stadtmauer, Brücken und den 5-Knöpfe-Turm.

Im Café Forum machen wir eine Pause mit Eis und Kuchen.

Donnerstag, 20. Mai 2021

16:30 Uhr bis 18:45 Uhr

Schwäbisch Gmünd, Waldstetter Brücke

Marlene Grimminger | N.N.

4 – 6

12 €

Bitte mitbringen: Taschengeld zum Einkehren.

Ein Fahrdienst kann organisiert werden.

Bilder: VHS
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

 Nummer: P105108Kleine Länderreise: Portugal 

Portugal ist bekannt für seine wunderschönen Strände.

Einst war Portugal eine der größten Seefahrer-Nationen der Welt.

Die kleine Länderreise nimmt Sie mit in die Landschaft, Musik und

die wunderbare Küche von Portugal.

Samstag, 20. März 2021

14 Uhr bis 16 Uhr

Volkshochschule am Münsterplatz, Cafeteria

Edite da C. Teixeira Rodrigues Silva | Luciana Rodrigues e Silva

6 – 8

16 €

Ein Fahrdienst kann organisiert werden.

Bilder: VHS
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Nummer: P105109Töpfern inklusiv I

Töpfern inklusiv I in den Osterferien.

Ein Angebot für Kinder von 6 – 10 Jahren.

Alle Kinder, die Lust auf das Arbeiten mit Ton haben, sind herzlich willkommen.

Die Kinder werden individuell nach Alter und jeweiligen motorischen Fähigkeiten begleitet.

Osterferien: Mittwoch, 31. März | Donnerstag, 1. April 2021

9:30 Uhr bis 11:30 Uhr

Volkshochschule im Unipark, Werkraum

Brigitte Sperrle 

6 – 7

25 € inklusive Materialkosten

Nur für Kinder von 6 – 10 Jahren.

Bitte mitbringen: Getränk und Vesper, Werkstattkleidung

Bilder: VHS



82

Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

 Nummer: P105110Töpfern inklusiv II

Töpfern inklusiv II in den Pfingstferien. Ein Angebot für Kinder von 6-10 Jahren.

Mit unterschiedlichen Möglichkeiten (Aufbauen, Modellieren) wollen wir das Material

Ton entdecken. Es entstehen persönliche Unikate. Zum Beispiel Tier-Figuren, Anhänger 

oder Gefäße. Die erfahrene Dozentin begleitet die Kinder individuell nach Alter und

jeweiligen motorischen Fähigkeiten.

Pfingstferien: Montag, 31. Mai 2021 | Dienstag, 1. Juni 2021

9:30 Uhr bis 11:30 Uhr

Volkshochschule im Unipark, Werkraum

Brigitte Sperrle 

6 – 7

25 € inklusive Materialkosten

Nur für Kinder von 6 – 10 Jahren.

Bitte mitbringen: Getränk und Vesper, Werkstattkleidung

Bilder: VHS
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Nummer: P105111Töpfern inklusiv III

Töpfern inklusiv III in den Sommerferien. Ein Angebot für Kinder von 6-10 Jahren.

Mit unterschiedlichen Möglichkeiten (Aufbauen, Modellieren) wollen wir das Material Ton 

entdecken. Es entstehen persönliche Unikate. Zum Beispiel Tier-Figuren, Anhänger oder 

Gefäße. Die erfahrene Dozentin begleitet die Kinder individuell nach Alter und jeweiligen 

motorischen Fähigkeiten.

Sommerferien: Mittwoch, 4. August | Donnerstag, 5. August 2021

9:30 Uhr bis 11:30 Uhr

Volkshochschule im Unipark, Werkraum

Brigitte Sperrle 

6 – 7

25 € inklusive Materialkosten

Nur für Kinder von 6 – 10 Jahren.

Bitte mitbringen: Getränk und Vesper, Werkstattkleidung

Bilder: VHS
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Datum:

Zeit:

Treffpunkt:

Leitung:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

 Nummer: P105112Nachmittag mit Elli Einhorn

Ein Nachmittag mit Elli Einhorn. Inklusives Eltern-Kind-Angebot von 3 – 6 Jahren.

Elli Einhorn ist ein neugieriges und kuscheliges Einhorn. Es lebt in einem Zauberwald. 

Magst du gemeinsam mit Elli auf die Reise gehen?

Wir treffen unterschiedliche Tiere auf unserer Reise.

Wir singen, tanzen und spielen Theater.

Mittwoch, 23. Juni 2021

15 Uhr bis 16:30 Uhr

Jugendkunstschule Schwäbisch Gmünd, Münsterplatz 19 

Kristin Schmitz

4 – 8

10 €

Nur für Kinder von 3-6 Jahren mit Begleitperson!

Bitte mitbringen: Getränk und Vesper, Antirutschsocken.

Bilder: VHS



Anmeldung Volkshochschule
Die VHS bietet Inklusive Weiterbildungsangebote für Menschen mit

und ohne Behinderung an.

Die Stiftung Haus Lindenhof macht da mit.

Gemeinsam bieten wir Bildungsangebote an.

Für Menschen mit und ohne Behinderung.

Die Anmeldung zu den VHS-Kursen erfolgt direkt bei der:

Volkshochschule Schwäbisch Gmünd

Münsterplatz 15

73525 Schwäbisch Gmünd

Telefon: 07171 925 15 0

Sie können den Anmeldebogen der VHS – Seite 87 im Heft – auch in der EWB abgeben.

Die Volkshochschule schreibt Ihnen dann eine Rechnung.

Diese müssen Sie wenige Tage vor Kursbeginn bezahlen.

Ein Fahrdienst hin und zurück zu den Kursen kann zusätzlich organisiert werden.

Bitte wenden Sie sich bei Fragen an:

Kristin Schmitz, Telefon 07171 925 15 49



Inklusive Bowlingmannschaft

jeden 1. Mittwoch im Monat um 18 Uhr
im Bowlingcenter Leuchtturm.

Gespielt wird

Lorcherstr. 24
73525 Schwäbisch Gmünd

Adresse

8 € pro Person für Leihschuhe
und 2 Stunden spielen!

Es kostet

Weitere Informationen:
BAD Schwäbisch Gmünd
Buhlgässle 5, 73525 Schwäbisch Gmünd 
07171-807 6084

Leuchtturm Bowling-Sportsbar-Music
Lorcherstr. 24
73525 Schwäbisch Gmünd

Wir sind
bald
zurück!



Vorname

Ich habe die Hinweise zum Datenschutz gelesen.
Ich bin damit einverstanden. Hinweise auf Seite: 

Postleitzahl

Telefonnummer

Rechnung an:

Nachname

Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer

Stadt, Straße, Hausnummer

Geburtsdatum

Einrichtung | WG

Unterschrift (Teilnehmer / gesetzliche Vertretung)Datum

Epilepsie:   Ja

Teilnehmer Sonstige: Rollator:   Ja

wenn ja, faltbar:   Ja

Rollstuhl:   Ja

E-Mail (Bitte angeben!)

E-Mail

Weitere Infos

Anmeldung Volkshochschule
anmelden@gmuender-vhs.de | Telefax: 07171 92515 26
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