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Vorwort

Liebe Leserinnen und liebe Leser.

In diesem Heft finden Sie barrierefreie Bildungs- und Freizeitangebote fur
Menschen mit und ohne Behinderung.
In diesem Heft finden Sie beliebte und vertraute Angebote aber auch ein paar Neue.

Es gibt auch neue Begleiterinnen und Begleiter.

Die BAD (Beratung und Ambulante Dienste) hat einen neuen Namen.
Es heifdt jetzt: Haus der Teilhabe.
Aber die Dienste und Angebote dort bleiben gleich.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldungen.
Wir freuen uns auch immer tiber lhre Anregungen und Vorschlage fur Angebote.

Dann sprechen Sie einfach mit uns!

Wir wiinschen lhnen viel Spafe mit den Angeboten!
Ilhr Team im Haus der Teilhabe & EWB und in der VHS

a Mitglied in der

katholischen Erwachsenenbildung
Bildungswerk Ostalbkreis e.V.

Kontakt - So erreichen Sie uns!

i’ i i
Frank Eifmann Nicole Wensing

Heidrun Drendel Steffen Miiller

Impressum
Stiftung Haus Lindenhof

Bildungszentrum

Telefon 07171 802 206
Telefax 07171 802 218
Lindenhofstr. 117 (Haus Gabriel)  bildungszentrum@haus-lindenhof.de

73529 Schwibisch Gmiind www.haus-lindenhof.de
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Heft Inhalt
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Inklusion

EWB
Seiten 1-72
VHS
Seiten 74 - 101

Haus der Teilhabe
Seiten 105-112

Martinus Schule
Seiten 115-123

] Dieses Zeichen heifdt:
b’ Fir Rollstuhlfahrer geeignet.

@ Dieses Zeichen heifdt:

Nicht fur Rollstuhlfahrer geeignet.
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Wissen und
Bildung

Kultur und
Freizeit

Sport und
Gesundheit

Glaube und
Religion

Urlaub und
Reisen

Hinweise und
Informationen

Anmeldung
zu den EWB Kursen
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bunter Hund

das Schéne am bunten Hund

Begegnung-Kultur. Café

Cafe und Friihstiick
zur Marktzeit
Mittwoch und Samstag, 9 - 14 Uhr.

Sonst noch was?
Wechselnde Kunstausstellungen,
Vortrige und Anderes.

Merken

Wissen und
Bildung

Nummer
101A-B
102
103
104
105A-B
106
107A-B
108

Kursname

Steiff-Museum

Bienen

MANN-ege frei

Stricken

Malen

Fihrung auf dem Flughafen
Russische Kiiche

Technikmuseum Sinsheim

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 72!
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& Steiff-Museum

Nummer: 101 A-B

Bilder: Privat
In Heidenheim besuchen Sie das Steiff-Museum. Steiff ist eine Firma.
Sie stellen Teddybaren her. Im Museum héren Sie etwas tber die Firma.
Sie sehen viele Baren aus Stoff.
Datum: A: Freitag, 9. Januar 2026 | B: Freitag, 24. Oktober 2025
Q@ Zeit: A: 9 Uhr bis 15 Uhr | B: 13 Uhr bis 18 Uhr
A Treffpunkt: Am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
o Leitung: A: Sabrina Klingenmaier | B: Jirgen Hubner
dmt Teilnehmer: 6
€ Kosten: A: Intern: 1 € | AWS: 7 € | Extern: 45 €
B: Intern: 1 € | AWS: 7 € | Extern: 45 €
| Hinweis:  Bitte Schwerbehindertenausweis mitnehmen. Taschengeld fiir Eintritt
(20 €), Getranke und Einkaufe nicht vergessen.
6 Bei der Anmeldung die genaue Angebotsnummer angeben.
8
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& Bienen

Nummer: 102

Bilder: Privat

Bienen machen Honig und Wachs.

Darliber kénnen Sie hier etwas erfahren und mit allen Sinnen begreifen.
Sie stellen etwas aus Wachs her.

Zum Beispiel Wachsknete, eine Kerze oder einen Lampion.

Dazu gibt es einen Honigpunsch.

ﬁ Datum: Dienstag, 9. Dezember 2025
Q Zeit: 16:30 Uhr bis 18 Uhr
Y ) Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Gabriel, Café i-Dipfele
o Leitung: Ursula Maller | N.N.
dms Teilnehmer: 6
€ Kosten: Intern: 16 € | AWS: 16 € | Extern: 22 €
| Hinweis: -




@ MAN N'ege ﬁ‘ei Nummer: 103 @ StriCken Nummer: 104

Bilder: Fotolia.com Bilder: Fotolia.com | Privat
Jemand kennenlernen — seien Sie mit dabei. Sie stricken und hékeln in gemutlicher Runde.
Als Mann hat man es manchmal schwer. Oft ist die Suche nach einem Partner schwer.
Aber eine Partnerschaft ist auch nicht leicht.
In der Gruppe geht es dieses mal konkret darum,

eine Kennenlern-Party zu planen und zu veranstalten.

Ef Datum: montags, 9. Oktober | 16. Oktober | 23. Oktober 2025 B Datum: 6 Termine, montags, wird noch bekanntgegeben.

Q Zeit: 17:30 Uhr bis 19:30 Uhr Q Zeit: 16 Uhr bis 18 Uhr

A Treffpunkt:  Bunter Hund, Buhlgissle 5, 73525 Schwibisch Gmiind A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Michael, Besprechungsraum

& Leitung: Jurgen Schaaf | Jurgen Hibner & Leitung: Andrea Voigts | Maria Polzer

d&t Teilnehmer: 6 d&t Teilnehmer: max. 6

€ Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: 32 € € Kosten: Intern: 5€ | AWS: 5 € | Extern: 110 €

| Hinweis:  Nur fir Ménner. | Hinweis:  Sie sollten Kenntnisse im Stricken und Hikeln haben.
6 Es konnen zusatzlich Einzeltermine ausgemacht werden. a«} Die Materialkosten sind im Preis enthalten.
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ﬂ Malen Nummer: 105 A-B @ Fﬁhrung andem Flughafen Nummer: 106

i ¥ 1 ¢
Bilder: SHL

Bilder: SHL
Sie malen Guaché. Sie fahren zum Flughafen.
Das sind dicke Mal-Farben. Dieser ist in Stuttgart.
Die werden auf sehr festes Papier oder Pappe aufgetragen. Dort erfahren wir vieles. Es ist spannend.
Jeder kann mit machen und etwas Schénes malen. Sie sehen die Flugzeuge starten. Sie sehen die Flugzeuge landen.
Datum: Sonntag, A: 25. Januar 2026 | B: 1. Februar 2026 8 Datum: Mittwoch, 1. Oktober 2025
Q Zeit: 15 Uhr bis 17 Uhr Q Zeit: 11:30 Uhr
A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Gabriel, Café i-Dipfele A Treffpunkt:  11:30 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
& Leitung: Inés Germann & Leitung: Jurgen Hubner | Tanja Burkhardt
dms Teilnehmer: 4-6 dms Teilnehmer: 6
€ Kosten: Intern: 6 € | Extern: 37 € € Kosten: Intern: 15 € | AWS: 22 € | Extern: 51 €
I Hinweis: Bitte bei der Anmeldung die genaue Angebotsnummer angeben. | Hinweis:  Bitte Schwerbehindertenausweis mitbringen.
>
o} ®
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ﬂ RUSSiSChe KuChe Nummer: 107 A-B @ TEChnikmuseum Sil’lSheim Nummer: 108

Ere R R

Bilder: reisen-russland.de | Privat Bilder: SHL

Olga ist aus Russland. Sie fahren nach Sinsheim.
In Russland gibt es leckeres Essen. Dort gibt es ein Museum.
Sie wird mit lhnen ein russisches Essen kochen. Sie schauen sich die Concord von aufden an.

Es gibt viel zu sehen. Auch Lokomotiven.

gl Datum: A: Samstag, 11. Oktober 2025 | B: 13. Dezember 2025 ﬁ Datum: Samstag, 15. November 2025
Q Zeit: 9:30 Uhr bis 13 Uhr Q Zeit: 7 Uhr bis 16:30 Uhr
H Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Raphael, Kiiche Y ) Treffpunkt:  Am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
o Leitung: Olga Miller o Leitung: Sabrina Klingenmaier | David Siahaan
das Teilnehmer: 4 sas Teilnehmer: 6
€ Kosten: Intern: 8 € | AWS: 8 € | Extern: 18 € € Kosten: Intern: 2 € | AWS: 16 € | Extern: 105 €
| Hinweis:  Sie sollten mit einem Messer umgehen kénnen. | Hinweis:  Sie sollten an Technik interessiert und gut zu FuR sein.
Bitte bei der Anmeldung die genaue Angebotsnummer angeben. Geld fur Eintritt (25 €) und Verpflegung (20 €) mitbringen.
6 Sie kdnnen eine Dose flir Reste mitbringen. @ Medikamente und Schwerbehindertenausweis nicht vergessen.
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\~ Kultur und

Freizeit

Merken Nummer Kursname Seite

Merken Nummer Kursname Seite | 213A-F Treffim Café i-Dipfele 31
] 201 Los Krawallos 18 ] 214  Mdirchen vorlesen 32
] 202 Fasching feiern 19 ] 215 Duo Mimikry 33
| 203A-B Freizeitassistenz 20 ] 216 The Best of Pink Floyd 34
] 204 Schwabenpark 22 ] 217 Singen mit Erich 35
[ ] 205 Staubstumm 23 [ ] 218  Musik im Hof 36
] 206 Die Schlagernacht des Jahres 24 ] 219  Pink Floyd Show 37
] 207  Weltweihnachtscircus 25 ] 220 Marktbesuch 38
] 208 Ausflug zum Hofcafé 26 ] 221 3-D Minigolf 39
] 209  Minigolf 27 ] 222 Vorfreude auf Weihnachten 40
] 210 Wilhelma Stuttgart 28 ] 223 Bastelkreis 41
] 211 Tierpark Bad Mergentheim 29 ] 224  Geschichten vorlesen 42
] 212 Foto- und Filmshow 30 ] 225 Michelle 43

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 72!
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LOS Kl‘awa"OS Nummer: 201 FaSChing féiel‘n Nummer: 202

Bild: Los Krawallos Bilder: SHL

Los Krawallos macht inklusive Guggenmusik. Wir feiern Fasching.
Das heifdt: hier spielen Menschen mit und ohne Behinderung zusammen. Wir héren Faschingslieder.
Sie treten an Fasching auf und proben davor. Dazu tanzen wir.
Sie haben viel Spafl zusammen. Wir trinken selbstgemachte Cocktails.
Datum: Probetermin, donnerstags: 16.10. | 6.11. | 4.12.25 | 15.1.26 | 22.1.26 ﬁ Datum: Dienstag, 20. Januar 2026
Q Zeit: Zwischen 17 Uhr und 19 Uhr Q Zeit: 16:30 Uhr bis 18 Uhr
A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus HI. Katharina v. Siena A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Gabriel, Café i-Dipfele
& Leitung: Frank Eifdmann | Nicole Wensing o Leitung: Elke Kiemel | Christine Gof3ele
das Teilnehmer: offen dms Teilnehmer: 6
€ Kosten: 15€ € Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: nur fur Interne.
| Hinweis:  Feste Gruppe. Neue Musiker sind herzlich willkommen. | Hinweis:  Bitte Geld (ca. 5 €) fiir Getranke mitnehmen.
a“} Bitte das Geld bei der ersten Probe mitbringen. a«}
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Freizeitassistenz Nummer: 203 A~ B Anmeldung Freizeitassistenz 1:1

Vorname Nachname

Postleitzahl  Stadt, Strafde, Hausnummer Einrichtung | WG

Bild: Privat

Sie lassen sich in lhrer Freizeit von einem Assistenten begleiten. Sie bestimmen, wann Fiir welches konkrete Angebot wird die Assistenz gebraucht?

und wie oft der Begleiter zu Ihnen kommt und was Sie machen méchten. Sie machen das Was wird mit der Assistenz gemacht?

selbst mit dem Begleiter aus. Es gibt zwei M6glichkeiten.
A: Freizeitassistenz 1:1: Sie werden ganz alleine begleitet.
B: Freizeitassistenz Gruppe: Sie werden in der Gruppe begleitet und teilen sich die Kosten.

Der Freizeitassistent wird von der EWB vermittelt. Oder Sie kennen schon eine Person fiir

die Freizeitassistenz.

Name des Assistenten?

€ Kosten: Je nach Angebot und Begleitung. Kommen Sie auf uns zu.

Dann besprechen wir das mit lhnen.

| Hinweis:  Wenn lhnen die EWB eine Begleitung sucht, dann fullen Sie bitte den
Fragebogen aus. Den bekommen Sie von der EWB. Wenn Sie schon EAN MA SHL

eine Person dafiir haben, soll sie sich bitte bei der EWB melden. Es

@ gibt keinen Anmeldeschluss. Anmeldung ist jederzeit moglich.

Datum Unterschrift (Teilnehmer / gesetzliche Vertretung)
20




SChwabenpark Nummer: 204 StanStumm Nummer: 205

Bilder: Schwabenpark Bilder: Staubstumm

Sie fahren nach Kaisersbach. Dort besuchen Sie den Schwabenpark. Staubstumm ist eine Band.
Da gibt es eine Riesenrutsche, Segelboote, ein Riesenrad, Boxautos ... Sie macht tolle Musik: Rock, Blues und Reggae.
Viele attraktive Fahrgeschifte. Und eine Schimpansen-Anlage. Es spielen Menschen mit und ohne Behinderung zusammen.
Sie haben oft Auftritte.
ﬁ Datum: Samstag, 25. Oktober 2025
Q Zeit: 10 Uhr bis 19 Uhr
A Treffpunkt: 10 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof B Datum: Probe mittwochs, nach Absprache
o Leitung: Elke Kiemel | Christine Gofele Q Zeit: 17 Uhr bis 20 Uhr
&t Teilnehmer: 4 Y ) Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Personalhaus 101, Proberaum im Keller
€ Kosten: Intern: 42 € | AWS: 49 € | Extern: 103 € & Leitung: Udo Grau | Mona Weiss
| Hinweis:  Bitte Schwerbehindertenausweis mitbringen. Geld fiir Getranke mit- dms Teilnehmer: 5-6
bringen. Auf wettergerechte Kleidung achten. Sie sollten gut zu Fuf2 € Kosten: Semestergebihr: 50 €. Zusatzlich wird pro Auftritt eine Begleitperson
sein und keine Angst vor Fahrgeschéften haben. Eintritt und Essen anteilig tiber die Freizeitassistenz in Rechnung gestellt.
@ sind im Preis enthalten. 6 | Hinweis:  Feste Gruppe, bei Interesse bitte die Leitung ansprechen.
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Die Schlagernacht des Jahres Nummer: 206 Weltweihnachtscircus Waiblingen ..ver 207

FeT0] Y

‘w Rl mE :

T
.- GT 4 E—!E
Bild: SHL Bild: waiblinger-weihnachtscircus.de
Sie fahren nach Stuttgart. Lachen, staunen, jubeln.
In der Schleyer-Halle ist ein Konzert. Ein mitreifdendes Programm zeigt die Circusfamilie Sperlich.
Dort werden viele bekannte Schlager gesungen. Sie werden begeistert sein.
Ef Datum: Samstag, 11. Oktober 2025 B Datum: Montag, 29. Dezember 2025
Q Zeit: 18 Uhr bis 24 Uhr Q Zeit: 16 Uhr bis 24 Uhr
A Treffpunkt: 16 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof A Treffpunkt: 16 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
& Leitung: Deborah Kahl | David Siahaan & Leitung: Renate Sattler
dms Teilnehmer: 6 dms Teilnehmer: 2
€ Kosten: Intern: 93 € | AWS: 99 € | Extern: 151 € € Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: nur fur Interne.
| Hinweis:  Bitte Geld fur Getranke mitnehmen. Schwerbehindertenausweis und | Hinweis:  Bitte Schwerbehindertenausweis und Taschengeld fiir Essen und
@ Medikamente nicht vergessen. @ Getranke mitbringen. Geld fur den Eintritt (30 €) vor Ort bezahlen.
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MinigOIf Nummer: 209

AUSﬂug ZUum HOfcafé Nummer: 208

Bilder:
Sie fahren nach Hertlinsweiler. In Wetzgau gibt es eine Minigolf-Anlage.
Dort wandern wir. Dort spielen Sie zusammen Minigolf.
Danach essen wir im Hofcafé leckeren Salzkuchen. Sie gehen anschliefdend noch Essen.

Anschliefdend fahren wir zuriick.

Datum: Mittwoch, 15. Oktober 2025 B Datum: Freitag, 5. September 2025

@ Zeit: 16:30 Uhr bis 19 Uhr Q Zeit: 16:30 Uhr bis 20:30 Uhr

A Treffpunkt:  16:30 am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof A Treffpunkt:  16:30 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof

& Leitung: Elke Kiemel | Christine GoRele o Leitung: Sabrina Klingenmaier | David Siahaan

dms Teilnehmer: 6 dmt Teilnehmer: 6

€ Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: 16 € € Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: 35 €

| Hinweis:  Bitte Geld (ca. 20 €) fiir Essen und Getranke mitnehmen. Auf wetter- | Hinweis:  Schwerbehindertenausweis und Geld (ca. 15 €) fiir Eintritt, Essen

@ gerechte Kleidung und Schuhe achten. Sie sollten gut zu Fuf sein. @ und Getranke mitnehmen. Auf wettergerechte Kleidung achten.
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Wilhelma Stuttgart

Nummer: 210

Bild: wikipedia.com

Die Wilhelma ist ein Zoo.
Der Zoo ist in Stuttgart.

Dort kann man viele Pflanzen und Tiere anschauen.

Datum: Samstag, 27. Dezember 2025

Zeit: 10 Uhr bis 16 Uhr

Treffpunkt: 10 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
Leitung: Sabrina Klingenmaier | Olga Miller

B> O

d&t Teilnehmer: 6
€ Kosten: Intern: 0€ | AWS: 7 € | Extern: 66 €
| Hinweis:  Schwerbehindertenausweis, Medikamente und Geld fiir Essen und
Getranke mitnehmen. Auf wettergerechte Kleidung achten.
@ Sie sollten gut zu Fufd sein und keine Angst vor Tieren haben.

Nummer: 211

Tierpark Bad Mergentheim

Bilder: www.badmergentheim.de

Die Fahrt geht nach Bad Mergentheim.
Dort ist ein toller Tierpark.
Da gibt es viele Tiere.

Diese werden Sie aus der Ndhe anschauen.

8 Datum: Freitag, 10. Oktober 2025

Q Zeit: 10 Uhr bis 18 Uhr

A Treffpunkt: 10 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
o Leitung: Sabrina Klingenmaier | Katrin Feifel

sa% Teilnehmer: 6
€ Kosten: Intern: 9 € | AWS: 16 € | Extern: 83 €

| Hinweis:  Geld fir Eintritt (ca. 30 €), Essen und Getrinke mitnehmen.

@ Auf wettergerechte Kleidung achten. Sie sollten gut zu Fufd sein.
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FOtO' und FiImShOW Nummer: 212 Tl'effim Caf.é i'DipfeIe Nummer: 213 A-F

Bilder: huberbuam.de Bilder: Fotolia.com
Alexander Huber ist Bergsteiger. Treffen im schonen Café i-Dipfele.

Er zeigt Bilder und Filme von seinen Erlebnissen. Dort kdnnen Sie zusammen spielen, reden und etwas trinken.

Titel: Zeit zum Atmen. Mal sehen, was lhnen noch so einfillt.

Das Angebot findet 1x im Monat statt.

ﬁ Datum: Freitag, A: 19.9. | B: 31.10. | C: 28.11. | D: 19.12.25 |
ﬁ Datum: Dienstag, 27. Januar 2026 E:30.1.26 | F: 27.2.26
Q Zeit: 16 Uhr bis 24 Uhr Q Zeit: 16 Uhr bis 18 Uhr
A Treffpunkt: 16 Uhr am Bischof Ketteler Haus A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Gabriel, Café i-Dipfele
& Leitung: Renate Sattler o Leitung: Jurgen Hubner | Freizeit-Assistenten
dms Teilnehmer: 2 dms Teilnehmer: offen
€ Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: nur fir Interne. € Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: 9€
| Hinweis:  Bitte Schwerbehindertenausweis und Taschengeld fiir Essen | Hinweis:  Bitte Taschengeld fiir Getranke mitbringen.
@ und Getranke mitbringen. Geld (39,90 €) fiir den Eintritt mitbringen. 6 Keine Anmeldung erforderlich. Jeder ist willkommen.

30 31




DUO Mimikry Nummer: 215

Mirchen vorlesen Nummer: 214

Bilder: Fotolia.com | SHL Bilder: duomimikry.de

Im Winter hért man sich gerne Geschichten an. Die Pantomime-Show.
Elke liest Geschichten vor. Sie fahren nach Heubach.
Das ist spannend. Es werden Kurzgeschichten gespielt.
Es sind Marchen. Ohne Worte. Sie werden viel lachen.

Datum: Dienstag, 10. Februar 2026 ﬁ Datum: Sonntag, 18. Januar 2026

Q Zeit: 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr Q Zeit: 17 Uhr bis 23 Uhr

A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Gabriel, Café i-Dipfele A Treffpunkt: 17 Uhr am Bischof Ketteler Haus

& Leitung: Elke Kiemel o Leitung: Renate Sattler

dms Teilnehmer: 6 dms Teilnehmer: 2

€ Kosten: Intern: 0€ | AWS: 0€ | Extern: 5€ € Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: nur fur Interne.

| Hinweis: - | Hinweis:  Bitte Schwerbehindertenausweis, Geld (22 €) fiir den Eintritt und
6 @ Geld fur Essen und Getrianke mitbringen.
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The BeSt Of Pink FIOYd Nummer: 216

Bilder: Privat | harmonie-bonn.de

"Wish you were here", "Money", Another brick in the wall" sind bekannte Musikstticke.

Ein Konzert auf rein akustischen Instrumenten.

ﬁ Datum: Samstag, 31. Januar 2026

Q@ Zeit: 16 Uhr bis 24 Uhr

h Treffpunkt: 16 Uhr am Bischof Ketteler Haus

-y Leitung: Andreas Dionyssiotis | Renate Sattler

d&d Teilnehmer: 2

€ Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: Nur fir Interne.

! Hinweis: Bitte Schwerbehindertenausweis, Geld (22 €) fur den Eintritt und
@ Geld fur Essen und Getrianke mitbringen.

34

Singel‘l mit EriCh Nummer: 217

Erich besucht immer wieder unsere Einrichtung.

Bilder: Privat | Canva

Dann bringt er seine Gitarre mit und singt mit lhnen bekannte Lieder.

ﬁ Datum: Termine werden bekanntgegeben.
Q Zeit: Am Nachmittag
Y ) Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Gabriel, Café i-Dipfele
o Leitung: Erich Moldenhauer
dms Teilnehmer: offen
€ Kosten: —
| Hinweis:  Bitte beachten Sie die Aushiinge in den Wohnhiusern.

o}
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MUSik im HOf Nummer: 218

Bilder: schwibisch gmiind | Barbel Schmid

Die Spitalmiuhle ladt zum gemiitlichen Beisammensein mit Musik ein.
Verschiedene Musikerinnern und Musiker bieten ein breites Spektrum an musikalischer
Unterhaltung, bei dem fiir jeden etwas dabei ist. Kommen Sie vorbei und geniefRen Sie die

Musik von Barbel Schmid mit der Gitarre und Gesang.

ﬁ Datum: Freitag, 19. September 2025

Q Zeit: 15:30 Uhr bis 17:30 Uhr

A Treffpunkt: 15 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
& Leitung: David Siahaan

&t Teilnehmer: 6

€ Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: 10€
| Hinweis: Bitte Geld (ca. 10 €) fur Eintritt und Getrdnke mitbringen.

o}
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Pink FIOYd ShOW Nummer: 219

Bilder: emschertainment.de

The Australian Pink Floyd Show - Greatest Hits
Sie héren Lieder der Rockgruppe Pink Floyd.

ﬁ Datum: Freitag, 6. Mdrz 2026
D Zeit: 18 Uhr bis 24 Uhr
A Treffpunkt: 18 Uhr am Bischof Ketteler Haus
- Leitung: Renate Sattler
&t Teilnehmer: 2
€ Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: nur fur Interne.
! Hinweis: Bitte Schwerbehindertenausweis, Geld (79,55 €) fur den Eintritt und
@ Geld fur Essen und Getrianke mitbringen.
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MarktbGSUCh Nummer: 220

3'D MinigOIf Nummer: 221

y y

Bilder: SHL | Canva

Auf dem Wochenmarkt ist immer was los. Sie spielen Minigolf an einem ganz besonderen Ort:
Sie kénnen frisches Obst, Gemiise, Kdse oder Brot kaufen. Es ist in einem dunklen Raum.
Nach dem Einkaufen besuchen Sie noch das Café , Bunter Hund". Im Dunkeln leuchten aber Farben.

Das ist ein tolles Erlebnis. Dabei spielen Sie Minigolf.

ﬁ Datum: Samstag, 24. Januar 2026
¥ Datum: Samstag, 15. November 2025 @ Zeit: 14 Uhr bis 17 Uhr
Q Zeit: 10 Uhr bis 13 Uhr A Treffpunkt:  13:30 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
A Treffpunkt: 10 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof o Leitung: David Siahaan | Olga Miller
& Leitung: Olga Miller d& Teilnehmer: 4
dat Teilnehmer: 2 € Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: 14 €
€ Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: 12 € | Hinweis:  Bitte Geld (ca. 15 €) fiir den Eintritt und Getriinke mitnehmen.
| Hinweis:  Schwerbehindertenausweis fiir den ffentlichen Bus mitnehmen. Schwerbehindertenausweis mitbringen.
@ Bitte Taschengeld fur Einkauf und Getranke im Café mitnehmen. @ Sie fahren mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln.
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Vorfreude auf Weihnachten

Vorfreude auf Weihachten - Weihnachtslieder héren und singen.
Sie héren und singen Weihnachtslieder.

Dazu trinken Sie selbstgemachten Punsch.

Nummer: 222

Datum: Dienstag, 25. November 2025

Zeit: 16:30 Uhr bis 18 Uhr

Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Gabriel, Café i-Dipfele
Leitung: Elke Kiemel | Christine Gofele

B> O

ema Teilnehmer: 8
€ Kosten: Intern: 4 € | AWS: 4 € | Extern: 10 €
! Hinweis: Der Punsch ist im Preis enthalten.

o}

40

b~ g
P

Olga bastelt gerne.

Sie mochte regelmaflig zusammen mit lhnen basteln.

Sie zeigt lhnen, was man alles basteln kann.

BaSteIkreis Nummer: 223

Bilder: Privat | SHL

ﬁ Datum: donnerstags, 2.10. | 6.11.]4.12.25 | 8.1.26 | 5.2.26

Q Zeit: 16 Uhr bis 17:30 Uhr

A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Gabriel, Besprechungsraum
o Leitung: Olga Miller

sat Teilnehmer: 4

€ Kosten: Intern: 8 € | AWS: 8 € | Extern: 35 €

| Hinweis:  Sie sollten mit einer Schere und Klebstoff umgehen kénnen.

o}
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Nummer: 225

Weihnachts-Geschichten vorlesen .. 224

> R
s Bilder: Fotolia.com | SHL ' Bilder: easy-ticket.de | music-circus.de

Wenn der Winter kommt, hért man sich genre Geschichten an. Michelle ist eine erfolgreiche Schlagersingerin.

Bald ist Weihnachten. Sie macht eine tolle Show.

Elke liest Weihnachts-Geschichten vor. Sie kann das Publikum gut unterhalten.

Das Konzert findet in der Liederhalle in Stuttgart statt.

Datum: Montag, 8. Dezember 2025 ﬁ Datum: Dienstag, 3. Februar 2026

@ Zeit: 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr Q Zeit: 20 Uhr bis ca. 24 Uhr

A Treffpunkt:  16:30 Uhr am Bischof Ketteler Haus A Treffpunkt: 18 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof

& Leitung: Elke Kiemel o Leitung: Deborah Kahl | N.N.

d&t Teilnehmer: 6 d&h Teilnehmer: 6

€ Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: nur fur Interne. € Kosten: Intern: 89 € | AWS: 97 € | Extern: 149 €

| Hinweis: - | Hinweis:  Bitte Schwerbehindertenausweis und Taschengeld fiir Essen und

6 @ Getranke mitbringen.
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Mehr
Klangfaszination

Seit 50 Jahren baut Nubert
Lautsprecher und Verstarker,
die begeistern!

Exzellent in Preis und Leistung!
Mit weit Uber 1500 Testerfolgen
und Auszeichnungen.
Furanspruchsvolle, preisbewusste
HiFi- und Heimkino-Geniel3er.

Nur direkt +glnstig vom Hersteller
www.nubert.de

Willkommen in unseren
Hoérstudios mit Direktverkauf
in Schwabisch Gmiind!

Ihr Glnther Nubert

Boxenentwickler und Musikliebhaber

|
S

e

Webshop: nubert.de
= 30 Tage Ruickgaberecht
. l Nubert electronic GmbH
73525 Schwabisch Gmiind, Goethestr.69

selbst.
bestimmt.
leben.

Komm .I ns Stiﬁ;gus Lindenhof
#teamlindenhof

Wir bieten dir vielféltige Ausbildungsmaoglichkeiten

@ Pflegefachfrau

2 Heilerziehungspfleger

@ Kauffrau fiir Biiromanagement
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> Duales Studium (jeweils m/w/d)
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¥
"

ausbildung

.. A N
Sil
L1 R
SRS - i
I e P i
e e v Y, L




Thel‘apiehunde 1 Nummer: 301 A-D

94 Sport und
' Gesundheit

Merken Nummer Kursname Seite
| 301A-D Therapiehunde 1 47 e
| 302A-D Therapiehunde 2 48 ROV T A [ of A W
] 303 Basketball-Gruppe 1 49 Maya, Sally, Pepper und Chilly heifen die Hunde. Sie lernen die Hunde kennen. pidersPrva
] 304 Basketball-Gruppe 2 50 Die Hunde lernen Kunst-Stiicke. Sie durfen die Hunde streicheln.
| 305A-B Wasserklangbett 1 51
— ;8: 2::2:::322::: ; i; ﬁ Datum: mittwochs, A:1.10.|15.10.25 C:14.1.26 | 28.1.26
 303A-B Snoezelen T 54 B:5.11.]26.11.2 D:11.2.|25.2.26
| 309A-B Wasserklangbett 2 55 D zeit ]§ Uhr bis 17 Uhr ,
, A Treffpunkt: Stiftung Haus Lindenhof, Haus Michael, Besprechungsraum
~ 310A-B Schwimmen fiir Liufer 56 & i Dorothee Munz
311 A-C Schwimmen fir Rollifahrer 57 .-.. . &
| 312A-F Handmassage 1 58 4% Teilnehmer. 2 '
] 313A.B Snoezelen 2 5 € Kosten: Bewohner SHL: 90 € | Externe Teilnehmer: 100 €
— 314 Palm Beach in Niimberg 60 | Hinweis: Bitte bei der Anmeldung die genaue Angebotsnummer angeben.
— 315 Hunde Spaziergang 61 Respektvoller Umgang mit den Hunden wird vorausgesetzt. Kosten
— 316 A F  Handmassage 2 62 . kénnen Uber die Férdergemeinschaft (FGL) nachtraglich erstattet
@ werden. Antrag an: foerdergemeinschaft@haus-lindenhof.de

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 72! 47




Therapiehunde 2

Maya, Sally, Pepper und Chilly heifden die Hunde. Sie lernen die Hunde kennen.

L
.

Die Hunde lernen Kunst-Stiicke. Sie diirfen die Hunde streicheln.

Nummer: 302 A-D

Bilder: Privat

o}

ﬁ Datum:

Q Zeit:
A Treffpunkt:
‘ Leitung:

€ Kosten:

Hinweis:

&% Teilnehmer:

mittwochs, A:1.10.]15.10.25 C:14.1.26 | 28.1.26
B:5.11.]26.11.25 D:11.2.|25.2.26

17 Uhr bis 18 Uhr

Stiftung Haus Lindenhof, Haus Michael, Besprechungsraum

Dorothee Munz

2

Bewohner SHL: 90 € | Externe Teilnehmer: 100 €

Bitte bei der Anmeldung die genaue Angebotsnummer angeben.

Respektvoller Umgang mit den Hunden wird vorausgesetzt. Kosten

kénnen Uber die Férdergemeinschaft (FGL) nachtriglich erstattet

werden. Antrag an: foerdergemeinschaft@haus-lindenhof.de
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BaSketba"'Gruppe 1 Nummer: 303

Bilder: Privat
Menschen mit Behinderung und Menschen ohne Behinderung spielen zusammen
Basketball. Die Basketballgruppe ist nun bei GMUNDER SPORT-SPASS dabei.

Es ist eine Kooperation zwischen der Stadt Schwabisch Gmiind und der Stiftung Haus
Lindenhof.

EF Datum: donnerstags, ab 18. September 2025 bis 18. Dezember 2025
Q Zeit: 17 Uhr bis 18:30 Uhr
A Treffpunkt:  16:30 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof oder
17 Uhr an der Oberen Buhlturnhalle
o Leitung: Michael Szarvas | Matthias Kessler
sat Teilnehmer: Feste Gruppe
€ Kosten: 40 €
| Hinweis:  Bisherige Teilnehmer bitte wieder neu anmelden.
@ Ab 2026 erfolgt die Anmeldung iiber GMUNDER SPORT-SPASS.
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BaSketba"'G ru ppe 2 Nummer: 304 Wassel‘klangbett 1 Nummer: 305 A-B

Bilder: SHL Bilder: Fotolia.com

Menschen mit Behinderung und Menschen ohne Behinderung spielen zusammen Entspannung auf dem Wasserklangbett.
Basketball. Die Basketballgruppe ist nun bei GMUNDER SPORT-SPASS dabei. Auf dem Wasserklangbett schaukelt es schon.
Es ist eine Kooperation zwischen der Stadt Schwiabisch Gmiind und der Stiftung Haus Es ist warm.
Lindenhof. Sie héren Musik.
Sie fuhlen sich wohl.

EN Datum: donnerstags, ab 18. September 2025 bis 18. Dezember 2025

Q@ Zeit: 17 Uhr bis 18:30 Uhr ﬁ Datum: dienstags, 16.9.|23.9.|30.9. | 7.10. | 14.10. | 21.10.2025

A Treffpunkt:  16:30 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof oder Q Zeit: A: 16 Uhr bis 17 Uhr | B: 17 Uhr bis 18 Uhr

17 Uhr an der Oberen Buhlturnhalle A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Férder- und Betreuungsbereich Luise von Marillac

e Leitung: Ali Osman Efe o Leitung: Helmut Reith

st Teilnehmer: offen s Teilnehmer: Je 2

€ Kosten: 40 € € Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: 42 €

| Hinweis:  Bisherige Teilnehmer bitte wieder neu anmelden. | Hinweis:  Hilfe beim Transfer aus und in den Rollstuhl. Bitte Haupteingang
@ Ab 2026 erfolgt die Anmeldung tiber GMUNDER SPORT-SPASS. 6 nutzen. Bei der Anmeldung genaue Angebotsnummer angeben.
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Antistressprogramm 1

Nummer: 306

Bilder: Fotolia.com

Im Raum ist es warm.

Sie héren leise Musik.
Es riecht gut.
Sie fiihlen sich wohl.

Sie entspannen sich.

Datum: dienstags, 28.10. | 4.11. [ 18.11.]25.11. | 2.12. | 9.12.2025
Q Zeit: 16 Uhr bis 18 Uhr

A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Raphael, Rhythmikraum
& Leitung: Helmut Reith

dms Teilnehmer: 4

€ Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: 42 €

! Hinweis: Mithilfe beim Transfer aus und in den Rollstuhl.

o}
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Antistressprogramm 2

Nummer: 307

Bilder: Fotolia.com

Im Raum ist es warm.
Sie héren leise Musik.
Es riecht gut.

Sie fuhlen sich wohl.

Sie entspannen sich.

ﬁ Datum: donnerstags, 30.10. | 6.11. | 13.11. | 20.11. | 27.11. | 4.12.2025
Q Zeit: 16 Uhr bis 18 Uhr

A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Raphael, Rhythmikraum

o Leitung: Helmut Reith

sat Teilnehmer: 4

€ Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: 42 €

! Hinweis: Mithilfe beim Transfer aus und in den Rollstuhl.
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Snoezelen 1 Nummer: 308 A—B Wassel‘klangbett 2 Nummer: 309 A—-B

Bilder: Fotolia.com Bilder: Fotolia.com

Beim Snoezelen entspannen Sie sich. Entspannung auf dem Wasserklangbett.
Im Raum ist es warm. Auf dem Wasserklangbett schaukelt es schon.
Sie héren Musik. Es ist warm.
Sie werden ruhig. Sie héren Musik.
Sie fuhlen sich wohl. Sie fuhlen sich wohl.
EN Datum: donnerstags, 18.9. ] 25.9.|2.10.]9.10. | 16.10. | 23.10.2025 ﬁ Datum: dienstags, 13.1.2026 | 20.1. | 27.1.]10.2. | 17.2.| 24.2.2026
Q Zeit: A: 16 Uhr bis 17 Uhr | B: 17 Uhr bis 18 Uhr Q Zeit: A: 16 Uhr bis 17 Uhr | B: 17 Uhr bis 18 Uhr
A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Frder- und Betreuungsbereich Luise von Marillac A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Férder- und Betreuungsbereich Luise von Marillac
& Leitung: Helmut Reith o Leitung: Helmut Reith
st Teilnehmer: Je 2 sat Teilnehmer: Je 2
€ Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: 42 € € Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: 42 €
| Hinweis:  Hilfe beim Transfer aus und in den Rollstuhl. Bitte Haupteingang | Hinweis:  Hilfe beim Transfer aus und in den Rollstuhl. Bitte Haupteingang
a"} nutzen. Bei der Anmeldung genaue Angebotsnummer angeben. 6 nutzen. Bei der Anmeldung genaue Angebotsnummer angeben.
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Schwimmen fiir Liufer Nummer: 310 A— B Schwimmen fiir Rollifahrer Nummer: 317 A C

]. e
= NIl

Fﬂ-"\_l'-

Bilder: Fotolia.com ' - | Bilder: Fotolia.com
Ein Schwimmangebot fiir aktive Menschen, die sich gerne im Wasser bewegen. Sie gehen schwimmen. Zum Beispiel in einer Therme.
Es geht ins Wellenbad oder in ein anderes Schwimmbad, in dem man viel Spafs haben Dort ist das Wasser schén warm.
kann. AnschliefRend gehen Sie gemeinsam essen. Es ist gut fur Rollstuhlfahrer geeignet.

Anschliefend gehen Sie gemeinsam essen.

Datum: samstags, A: 20. September 2025 | B: 24. Januar 2026 ﬁ Datum: samstags, A: 18.10. | B: 13.12.2025 | C: 28.2.2026
Q Zeit: 9 Uhr bis 15:30 Uhr Q Zeit: 9 Uhr bis 15 Uhr
A Treffpunkt: 9 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof A Treffpunkt: 9 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
& Leitung: Sabrina Klingenmaier | Deborah Kahl & Leitung: Sabrina Klingenmaier | Deborah Kahl
sas Teilnehmer: 5 das Teilnehmer: 2
€ Kosten: Intern: 0 € | AWS: 5 € | Extern: nur fir Interne. € Kosten: Intern: 0 € | AWS: 5 € | Extern: nur fur Interne.
| Hinweis:  Taschengeld fiir Eintritt (30 €) mitnehmen. Badesachen, Verpflegung, | Hinweis:  Taschengeld fur Eintritt und Verpflegung (30 €) mitnehmen. Bade-
Medikamente und Schwerbehindertenausweis mitbringen. sachen, Medikamente und Schwerbehindertenausweis mitbringen.
@ Bei der Anmeldung bitte die genaue Angebotsnummer angeben. 6 Bei der Anmeldung bitte die genaue Angebotsnummer angeben.
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Handmassage 1 Nummer: 312 A-F Snoezelen 2 Nummer: 313 A-B

Bilder: Fotolia.com

Olga nimmt lhre Hande. Beim Snoezelen entspannen Sie sich.
Sie massiert lhre Hande. Im Raum ist es warm.
Das tut gut. Sie héren Musik.

Sie werden ruhig.

Sie fuhlen sich wohl.

Datum: mittwochs, A:17.9.|B:15.10. | C: 12.11. |
D:10.12. | E: 14.1.26 | F: 11.2.26
Q Zeit: 16:30 Uhr bis 17 Uhr
A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Gabriel, Besprechungsraum

ﬁ Datum: donnerstags, 8.1.2026 | 15.1. | 22.1.] 29.1. | 12.2.] 19.2.2026

Q Zeit: A: 16 Uhr bis 17 Uhr | B: 17 Uhr bis 18 Uhr

A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Férder- und Betreuungsbereich Luise von Marillac
& Leitung: Olga Miller o Leitung: Helmut Reith

12 Teilnehmer: 1 dms Teilnehmer: Je 2
[ 1] .

€ Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: 42 €
€ Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: 6 € o _ . . , .
o . . . | Hinweis:  Hilfe beim Transfer aus und in den Rollstuhl. Bitte Haupteingang
o | Hinweis:  Bei der Anmeldung bitte die genaue Angebotsnummer angeben. . ,
: a} nutzen. Bei der Anmeldung genaue Angebotsnummer angeben.
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Palm Beach in Niirnber

Nummer: 314

+3

Bilder: SHL

Sie fahren nach Nurnberg.
Sie gehen gemeinsam ins Schwimmbad.
Es heif’t Palm Beach.
ﬁ Datum: Freitag, 28. November 2025
Q Zeit: 8 Uhr bis 17:30 Uhr
A Treffpunkt: 8 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
& Leitung: Sabrina Klingenmaier | N.N.
dms Teilnehmer: 5
€ Kosten: Intern: 21 € | AWS: 41 € | Extern: nur fur Interne.
| Hinweis:  Taschengeld fiir Eintritt (30 €) mitnehmen. Badesachen, Verpflegung,
@ Medikamente und Schwerbehindertenausweis mitbringen.
60

Nummer: 315

Bilder: Privat
Wir laufen an Wiesen und Feldern vorbei.
Sie durfen einen Hund an der Leine fuhren.
Wir spielen Ball oder Frisbee mit den Hunden.

ﬁ Datum: Mittwoch, 15. Oktober 2025

Q Zeit: 11 Uhr bis 12 Uhr

A Treffpunkt: 11 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof

& Leitung: Dorothee Munz

dms Teilnehmer: 2 (davon 1 Rollstuhlfahrer)

€ Kosten: Bewohner SHL: 90 € | Externe Teilnehmer: 100 €

| Hinweis:  Bitte bei der Anmeldung die genaue Angebotsnummer angeben.

L Respektvoller Umgang mit den Hunden wird vorausgesetzt.
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L
= Kreissparkasse LB=BW LBS~ S/
Ostalb

Nummer: 316 A—-F

Nur gemeinsam
schaffen wir Wunder!

Bilder: Fotolia | SHL

Olga nimmt lhre Hande.
Sie massiert lhre Hinde.

Das tut gut.

ﬁ Datum: mittwochs, A:17.9.|B:15.10. | C: 12.11.

D:10.12.2025 | E: 14.1.2026 | F: 11.2.2026 In Deutschland engagieren sich viele Menschen mit viel Herzblut in Vereinen
o hr bi ) h und fiir gemeinniitzige Projekte. Darum haben wir, als Teil und Férderer der
0 Zeit: 17 Uhr bis 17:30 Uhr Gemeinschaft, in Kooperation mit betterplace ,WirWunder"“ gestartet —
A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Gabriel, Besprechungsraum die Foérderplattform fiir das Gemeinwohl in Deutschland.
& Leitung: Olga Miller Uber ,,WirWunder“ werden Vereine und soziale Organisationen mit Spendern
28 Teilnehmer: 1 zusammengebracht: schnell, einfach, online. Mehr Infos: www.wirwunder.de/ostalb
€ Kosten: Intern: 0 € | AWS: 0 € | Extern: 6 € Qp
. | Hinweis:  Bei der Anmeldung bitte die genaue Angebotsnummer angeben.

WIRWUNDER inKooperation mit Q@ betterplace




KlOSteI‘tag Sieﬁen Nummer: 401

.I. Glaube und

Religion
Bilder: Fotolia.com | SHL
Merken Nummer Kursname Seite Sie kénnen das Kloster anschauen mit dem Franziskus-Garten.
] 401 Klostertag SiefRen 65 Sie kénnen die Schwestern im Kloster treffen.
] 402  Kirchweih Gottesdienst 66 Sie nehmen an einem Gottesdienst teil.
] 403  Gebets-Stunde 67 Sie besuchen den Kloster-Laden.

Mittagessen gibt es im Kloster.

B Datum: Mittwoch, 24. September 2025

Q Zeit: 8 Uhr bis 19 Uhr

A Treffpunkt: 8 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
& Leitung: Johannes Blaurock | Andreas Rudolph

d&s Teilnehmer: 10

€ Kosten: —

| Hinweis:  Medikamente, Sonnenschutz, Vesper fiir unterwegs und Geld

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 72! a}

(ca. 30 €) fur Mitbringsel aus dem Klosterladen mitbringen.
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KiI‘Chweih GOtteSdienSt Nummer: 402

GebetS'Stu I‘lde Nummer: 403

j

Bilder: Fotolia.com Bilder: Privat | Fotolia.com

Gottesdienst-Besuch in der Auferstehung-Christi-Kirche im Lindenfeld. Sie kédnnen mit den Heilig Geist Schwestern beten.

Nach dem Gottesdienst kdnnen Sie dort noch zusammen Mittag-Essen. An vier Sonntagen treffen Sie sich am Abend in der Franziskus-Kapelle

zu einem Vesper-Gottesdienst.

ﬁ Datum: Sonntag, 12. Oktober 2025 ﬁ Datum: 4 Termine, sonntags
Q Zeit: 9 Uhr bis 14:30 Uhr Q Zeit: 17 Uhr bis 18 Uhr
A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, unteres Personalhaus A Treffpunkt:  Franziskus-Kapelle, Haus Michael, Stiftung Haus Lindenhof
& Leitung: Johannes Blaurock | Andreas Rudolph & Leitung: Heilig Geist Schwestern
dms Teilnehmer: 6 dms Teilnehmer: Offen
€ Kosten: - € Kosten: —
| Hinweis:  Medikamente und Geld (ca. 15 €) fiir Mittag-Essen mitnehmen. | Hinweis:  Keine Anmeldung nétig.
o} (0
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Fur Gutes Leben

Urlaub und Reisen bald wieder da!

FrderGemeinschaft der Stlﬁung Haus Lindenhof e.V.

lhr Beitrag
fiir mehr Lebensqualitit.

Unterstiitzen Sie Menschen mit Behinderung und alte und pflegebediirftige Menschen
in den Einrichtungen der Stiftung Haus Lindenhof mit Threr Mitgliedschaft oder Threr Spende!

Dieses Semester gibt es leider keine Reise-Angebote.

Im nachsten Heft wird es wieder Reise-Angebote geben.
Sie durfen sich darauf freuen!

Férderkonten: Fiir Gutes Leben

Férdergemeinschaft der Stiftung Haus Lindenhof
Kreissparkasse Ostalb

IBAN: DE42 6145 0050 0440 0550 55 Lindenhofstrafde 127

VR-Bank Ostalb eG 73529 Schwibisch Gmiind
IBAN: DE55 6149 0150 1109 0040 01 Telefon 07171 802-0
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I Informationen

Wie geht das mit der Bezahlung?

Sie melden sich fur ein Angebot an.

Wenn Sie dabei sind bekommen Sie eine Zusage.
Mit der Zusage kommt auch die Rechnung.

Die Rechnung bezahlen Sie dann.

Alles Wichtige steht auf der Rechnung.

Der Preis fuir ein Angebot setzt sich so zusammen:
« Kosten fuir Material
« Eintrittspreise

« Fahrtkosten bei weiten Strecken

Fiir Menschen, die in der Stiftung Haus Lindenhof leben, werden die

Betreuungs-Kosten tibernommen.

Alle anderen Menschen bezahlen fiir den Kurs die tatsdchlichen Kosten mit Betreuung.
Das kostet dann mehr.
Es kann dann ein Betreuungs-Zuschuss beantragt werden.

Das geht tiber die Verhinderungs-Pflege der Krankenkassen.
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I Informationen

Verpflichtung bei Anmeldungen und Zusagen:

Wenn Sie eine Zusage fur ein Angebot haben, ist das sicher.

Falls Sie doch nicht teilnehmen kénnen missen Sie absagen.

Wenn Sie eine Woche vor dem Angebot absagen, bekommen Sie Ihr Geld zurtick.

Wenn die Absage zu spét ist, bekommen Sie Ihr Geld nicht zuriick.

Datenschutz

Wir brauchen lhre persénlichen Daten, um Sie bei den Angeboten anzumelden.
Daten tiber lhre Gesundheit brauchen wir, damit wir Sie gut begleiten kénnen.
Diese Daten werden bei uns verarbeitet und gespeichert.

So sehen wir, ob noch Plitze im Kurs frei sind.

Wir geben Ihre Daten an niemanden weiter.
Bei Fragen zum Thema Datenschutz wenden Sie sich bitte an:

datenschutz@haus-lindenhof.de
Telefon: 07171 802 127
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Anmeldung EWB Online Anmeldung der EWB

bildungszentrum@haus-lindenhof.de | Fax 07171 802 218

Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer
Vorname Nachname Geburtsdatum
Postleitzahl ~ Stadt, Strafle, Hausnummer Einrichtung | WG
Telefonnummer E-Mail (Bitte angeben!)
Epilepsie: Ja
Rollstuhl: Ja
Rechnung an: E-Mail wenn ja, faltbar: Ja
Teilnehmer Sonstige: Rollator: Ja
Weitere Infos Scan m|Ch!

Ich habe die Hinweise zum Datenschutz gelesen.
Ich bin damit einverstanden. Hinweise auf Seite: 71

Datum Unterschrift (Teilnehmer / gesetzliche Vertretung)
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Vi Angebote der
inkiusion Volkshochschule

Merken

Nummer
Y105121
Y105103
Y105119
Y105111
Y105120
Y105110
Y105108
Y105786
Y105122
Y105106

74

Kursname
Das Weihnachtspony
Falknerei Lorch

Tanze wild — lebe gliicklich 1

Weihnachten mit Elli Einhorn

Tanze wild — lebe gliicklich 2
Meditatives Malen
Weihnachts-Engel backen
Salzkuchen

Kerzen, Deko gestalten

Ponywanderung

Seite

78
79
80

82
83
84
85
86

Merken

Nummer
Y105112
Y105105
Y105114
Y105113
Y105118
Y105116
Y105104
Y105117
Y105107
Y105102
Y105109
Y105115
Y105101

Kursname

Entspannt ins neue Jahr
Kids: Ponywanderung
Qigong

Inklusiver Theaterspielclub
Politik einfach erklart
Topfern inklusiv

Erste Hilfe fur den Alltag
Topfern inklusiv

Kids: Engel backen

Bei der Feuerwehr
Frauenkreis

Yoga verbindet

Lecker ohne Zucker

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 101!
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\ S
Hockey-Gruppe

im TSB Schwibisch Gmuind 1844 e.V.

Wann und Wo
dienstags, 16:30 bis 18 Uhr

in der Rauchbeinhalle

(aufer in den Ferien)

Ansprechpartner
Jorg Sadowski
behindertensport-tsb@ mailbox.org
0177 650 76 82

Es kostet

Mitgliedsbeitrag TSB jahrlich 97,43 €
ermafligt auf Antrag

Wir spielen Hockey.
Wir spielen auch Floorball

bei den Special Olympics. 6 Rollstuhlfahrer sind nach

Wir machen bei Turnieren mit. Ruicksprache moglich.

© Das Weihnachtspony

Das kleine braune Pony findet sich hisslich
und wiirde gerne so aussehen wie die grofRen Pferde.
Doch dann kommt der Weihnachtsmann

und braucht die Hilfe vom kleinem Pony.

Nummer: Y105121

Bilder: VHS

ﬁ Datum: Samstag, 6. Dezember 2025

Q Zeit: 14 Uhr bis 14:45 Uhr

A Treffpunkt:  Jugend-Kunst-Schule am Miinsterplatz
o Leitung: Birgit Wahl

sa% Teilnehmer: 5-10

€ Kosten: 5€

! Hinweis: Eine Geschichte zum Mitmachen

65 fur Kinder ab 5 Jahren.
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EEH Falknerei Lorch Nummer: Y105103 EEE Tanze Wild —_ Iebe g|UCk|iCh 1 Nummer: Y105119

A

Bilder: stauferfalknerei.de Bilder: VHS

Schnupperkurs fur Erwachsene. Wir tanzen, wie wir Lust haben und wie wir uns fiihlen.
Wir lernen Greifvogel kennen und kommen ihnen ganz nah. Wir haben Spafé mit anderen.
Wer sich traut, kann einen Vogel auf seinem Arm landen lassen. Wir tanzen auf bekannte Musik und lernen neue Musik kennen.

Wir nehmen uns Zeit zu entspannen und achten aufeinander.

¥ Datum: Dienstag, 7. Oktober 2025 B Datum: Samstag, 29. November 2025 | Samstag, 13. Dezember 2025
@ Zeit: 17 Uhr bis 18:30 Uhr Q Zeit: 14:30 Uhr bis 16:45 Uhr
A Treffpunkt:  Kloster Lorch vor der Falknerei A Treffpunkt:  VHS im Unipark, Gymnastikraum
= Leitung: Erik Pelz & Leitung: Silvia Maria Bopp | Najada Cama
d&i Teilnehmer: 10-20 d&t Teilnehmer: 611
€ Kosten: 22 € € Kosten: 30€
| Hinweis:  Bitte mit wetterfester Kleidung kommen. | Hinweis:  Bitte mitbringen: Decke, bequeme Turnschuhe und Kleidung,
ao) Ein Fahrdienst kann organisiert werden. @ Getrank. Ein Fahrdienst kann organisiert werden
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EHE Weihnachten mit E"i Einhorn Nummer: Y105111 EHE Tanze Wild —_ Iebe g|UCk|iCh 2 Nummer: Y105120
F 4

Bilder: VHS Bilder: VHS

Elli Einhorn freut sich schon riesig auf Weihnachten. Wir tanzen, wie wir Lust haben und wie wir uns fuhlen.
Gemeinsam mit seinen Freunden Kalle dem Igel und Wir haben Spafé mit anderen.
Fienchen der Schnecke bereiten sie sich auf das Fest vor. Wir tanzen auf bekannte Musik und lernen neue Musik kennen.

Wir nehmen uns Zeit zu entspannen und achten aufeinander.

Datum: Freitag, 14. November 2025 ﬁ Datum: Samstag, 17. Januar 2026 | Samstag, 24. Januar 2026

@ Zeit: 15 Uhr bis 16:30 Uhr @ Zeit: 14:30 Uhr bis 16:45 Uhr

A Treffpunkt:  VHS am Miinsterplatz, Saal A Treffpunkt:  VHS im Unipark, Gymnastikraum

& Leitung: Kristin Schmitz & Leitung: Silvia Maria Bopp | Najada Cama

das Teilnehmer: 5-10 dms Teilnehmer: 611

€ Kosten: 10€ € Kosten: 30€

I Hinweis: Nur fur Kinder von 3 — 6 Jahren mit Begleitperson! | Hinweis:  Bitte mitbringen: Decke, bequeme Turnschuhe und Kleidung,

6 Bitte mitbringen: Getrdnk und Vesper, bequeme Kleidung. @ Getrank. Ein Fahrdienst kann organisiert werden
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ﬁﬂ Meditatives Malen Nummer: Y105110 ﬁﬂ Weihnachts-EngeI backen Nummer: Y105108

Baa A

Bilder: VHS o  Bidenvs

Wir malen nach Musik. Ein ganz besonderer Duft liegt in der Luft,
Im Atelier gibt es viele bunte Farben, die wir benutzen kénnen. der uns auf Weihnachten einstimmit.
Wir kénnen Bilder fur uns Selbst malen oder Weihnachtsgeschenke herstellen. In vorweihnachtlicher Atmosphare backen wir Weihnachtsengel.
Wir bekommen viele neue Ideen fiir unsere Kunstwerke. Wir singen Adventslieder und trinken Punsch.

ﬁ Datum: Samstag, 13. Dezember 2025 ﬁ Datum: Samstag, 13. Dezember 2025

Q Zeit: 14:30 Uhr bis 16:45 Uhr Q Zeit: 15 Uhr bis 17 Uhr

A Treffpunkt:  atelierEspace, StraRdorfer Strasse 9, Schwibisch Gmiind A Treffpunkt:  Bunter Hund, Buhlgissle 5, 73525 Schwibisch Gmiind

& Leitung: Sigrun Merkel | Gabi Gerhards & Leitung: Sabine Packmor | Birgit Wahl

d&i Teilnehmer: 4 -6 4=t Teilnehmer: 6 -8

€ Kosten: 25 € € Kosten: 15 €

| Hinweis:  Malerkittel, warmes Schuhwerk und 3 € fiir das Material. | Hinweis:  Bitte mitbringen: Ein kleines Vesper, 3 € firr die Backzutaten und eine
@ Ein Fahrdienst kann organisiert werden. 6 leere Vesperdose. Ein Fahrdienst kann organisiert werden.
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i% Salzkuchen Nummer: Y105786 g Kerzen, Keraflot-Deko gestalten Nummer: Y105122

Bilder: VHS Bilder: VHS

Aus einem Hefeteig stellen wir Salzkuchen her. Wir gestalten farbenfrohe Kerzen und originelle Dekorationen mit Keraflot.
Diese backen wir im Holzbackofen tiber dem Feuer. Es wird gemalt, gegossen, geklebt und natirlich ganz viel gelacht.
Gemeinsam genief3en wir die schwébische Mahlzeit in geselliger Runde. Komm' mach mit.

Ef Datum: Samstag, 11. Oktober 2025 B Datum: Freitag, 31. Oktober 2025

Q Zeit: 10 Uhr bis 13 Uhr Q Zeit: 12 Uhr bis 15:30 Uhr

A Treffpunkt:  Rathaus, Kiiche, Kirchplatz 1, 73565 Spraitbach A Treffpunkt:  VHS im Unipark, Werkraum

& Leitung: Silvia Sing | Sonja Maurer & Leitung: Syzane Krasnigi | Sandra Vogt

dms Teilnehmer: 6 -8 dms Teilnehmer: 5-8

€ Kosten: 27 € € Kosten: 40 €

| Hinweis:  Wellholz (falls vorhanden), Schiirze und Spiiltuch mitbringen. | Hinweis:  Werkstattkleidung mitbringen.
a«) Ein Fahrdienst kann organisiert werden. @ Inklusionskinder nur in Begleitung. Fur Kinder ab 10 Jahren.
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ﬁﬂ Ponywanderung Nummer: Y105106 ﬁﬂ Entspannt ins neue ]ahr Nummer: Y105112

Bilder: VHS Bilder: Canva

Ein Angebot fiir Erwachsene. Durch einfache Entspannungsiibungen stiarken wir unser Wohlbefinden
Wir lernen die Shetlandponys vom Ponyhof in Lorch kennen. Was fressen sie? und unsere Lebensfreude.
Wo schlafen sie? Zusammen gehen wir auf eine schone Phantasie-Reise.

Auch den anderen Tieren auf dem Hof sagen wir Hallo.

Wir wandern mit den Ponys im Wald und machen dort gemeinsam eine Vesperpause.

¥ Datum: Samstag, 11. Oktober 2025 B Datum: Samstag, 31. Januar 2026 | Samstag, 7. Februar 2026

@ Zeit: 14:30 Uhr bis 16:45 Uhr @ Zeit: 14:30 Uhr bis 16:45 Uhr

A Treffpunkt:  Ponyhof Lorch, Aimersbachtal 1, 73547 Lorch A Treffpunkt:  VHS im Unipark, Raum 1 (Yoga Raum)

& Leitung: Marianne Spéh | Silvia Maria Bopp & Leitung: Silvia Maria Bopp | Najada Cama

st Teilnehmer: 6 -8 sat Teilnehmer: 6

€ Kosten: 45 € € Kosten: 30€

! Hinweis: Mitbringen: Wetterfeste Kleidung, feste Schuhe, Trinkflasche, Vesper. | Hinweis: Decke, Gymnastikschuhe, bequeme Kleidung, Getrank.
@ Ein Fahrdienst kann organisiert werden. @ Ein Fahrdienst kann organisiert werden.
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i Kids: Ponywanderung

A Lq_r‘-*"m;- S

'&‘a "‘“

Nummer: Y105105

;"

Y

Xrom,
.

-

Bilder: VHS

Ein Angebot fuir Kinder ab 8 Jahren in Begleitung.

Wir lernen die Shetlandponys vom Ponyhof in Lorch kennen. Was fressen sie?
Wo schlafen sie?

Auch den anderen Tieren auf dem Hof sagen wir Hallo.

Wir wandern mit den Ponys im Wald und machen dort gemeinsam eine Vesperpause.

¥ Datum: Samstag, 25. Oktober 2025

Q Zeit: 14:30 Uhr bis 16:45 Uhr
Y ) Treffpunkt:  Ponyhof Lorch, Aimersbachtal 1, 73547 Lorch
= Leitung: Marianne Spéh | Silvia Maria Bopp

éma Teilnehmer: 6 -8

€ Kosten: 45 €

! Hinweis: Mitbringen: Wetterfeste Kleidung, feste Schuhe, Trinkflasche, Vesper.
@ Ein Fahrdienst kann organisiert werden.

88

Qigong kommt aus China.

Durch sanfte und langsame Bewegungen férdert es das Wohlbefinden.

Es macht jede Menge Spaf3, vor allem, wenn wir bunte Tiicher einsetzen.

Nummer: Y105114

Bilder: Canva

ﬁ Datum: donnerstags, 4.12.25|11.12.15| 18.12.2025

Q Zeit: 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr
A Treffpunkt: VHS am Minsterplatz, Raum A 3.6
= Leitung: Monika Kippelt | Najada Cama

sa% Teilnehmer: 5-8
€ Kosten: 24 €

| Hinweis:  Gymnastikschuhe, bequeme Kleidung, Getrank.

@ Ein Fahrdienst kann organisiert werden.
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Nummer: Y105113

Bilder: VHS

Theater fur alle!
Lust auf Theater? Dann komm zu uns! Wir wollen gemeinsam lernen, wie
Theater spielen geht. Wir spielen zusammen und das macht jede Menge SpaR,

also meldet euch an, zusammen kriegen wir das hin.

Datum: ab Mittwoch, 1. Oktober 2025, 18 Termine
Q Zeit: 17 Uhr bis 18:30 Uhr

A Treffpunkt:  Theaterwerkstatt im Spital in Schwibisch Gmiind
a Leitung: Zeynel Alkis | Pat Mueller | Gerburg Maria Miiller
d&t Teilnehmer: 6 —20

€ Kosten: -

I Hinweis: Fiir Menschen ab 15 Jahren.

a) Bitte Vesper und Getranke mitbringen.

90

¥ Datum: Montag, 9. Februar 2026
Q Zeit: 18 Uhr bis 20 Uhr
A Treffpunkt:  VHS am Miinsterplatz, Saal
& Leitung: Steffen Muller | Medina Bijavica
d&h Teilnehmer: 5-100
€ Kosten:
! Hinweis: -
.

o}

i Politik einfach erklart

Nummer: Y105118

Bilder: VHS

Landtagswahlen 2026

Politik ist fuir viele Menschen schwer zu verstehen, deshalb gibt es in der Gmuinder
Volkhochschule, eine Veranstaltung, in der Politik einfach erklart wird.

Es kommen Politiker aus Schwiabisch Gmiind und stellen Thr Wahlprogramm vor.

Es kommen Politiker von vielen Parteien.
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Nummer: Y105116

©'8 Topfern inklusiv

Bilder: VHS

Topfern inklusiv in den Weihnachtsferien.
Ein Angebot fur Kinder von 6 — 12 Jahren.
Alle Kinder, die Lust auf das Arbeiten mit Ton haben, sind herzlich willkommen.

Die Kinder werden individuell nach Alter und jeweiligen motorischen Fihigkeiten begleitet.

ﬁ Datum: Weihnachtsferien: Freitag, 2. Januar 2026 | Samstag, 3. Januar 2026
Abholtermin der getépferten Unikate wird im Kurs bekanntgegeben.

Q Zeit: 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr
A Treffpunkt:  VHS im Unipark, Werkraum
& Leitung: Brigitte Sperrle
d&t Teilnehmer: 6 -8
€ Kosten: 49 €
| Hinweis: Nur fur Kinder von 6 — 12 Jahren mit Begleitung eines Elternteils.
@ Bitte mitbringen: Getrdank und Vesper, Werkstattkleidung.
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Nummer: Y105104

©’d Erste Hilfe fur den Alltag

.

at

#

Bider: VHs
Was ist zu tun, wenn sich jemand verletzt hat?

Wann wéhlt man die Notrufnummer 112?

Wie legt man jemanden in die stabile Seitenlage?

Antworten darauf, gibt es bei diesem Erste-Hilfe-Kurs.

ﬁ Datum: Samstag, 10. Januar 2026

Q Zeit: 9 Uhr bis 11:30 Uhr
Y ) Treffpunkt: DRK-Zentrum, Weif3ensteiner Str. 40, Schwébisch Gmiind
& Leitung: Teresa Krieg | Najada Cama
sat Teilnehmer: 6 -8
€ Kosten: 15 €
| Hinweis: Ein Fahrdienst kann organisiert werden.
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Nummer: Y105117

i Topfern inklusiv

Bilder: VHS

Topfern inklusiv in den Winterferien.
Ein Angebot fur Kinder von 6 — 12 Jahren.
Alle Kinder, die Lust auf das Arbeiten mit Ton haben, sind herzlich willkommen.

Die Kinder werden individuell nach Alter und jeweiligen motorischen Fihigkeiten begleitet.

¥ Datum: Winterferien: Donnerstag, 19.2.2026 | Freitag, 20.2.2026
Abholtermin der getépferten Unikate wird im Kurs bekanntgegeben.

Q Zeit: 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr
A Treffpunkt:  VHS im Unipark, Werkraum
e Leitung: Brigitte Sperrle

sa Teilnehmer: 6-8
€ Kosten: 49 €

| Hinweis: Nur fur Kinder von 6 — 12 Jahren mit Begleitung eines Elternteils.
@ Bitte mitbringen: Getrank und Vesper, Werkstattkleidung.
94

ﬁﬂ KidSI Weihnachts-EngeI backen Nummer: Y105107

T

 Bider: VHS

Ein Angebot fiir Kinder ab 6 Jahre.
Keks der kleine Weihnachtsbengel hielt es nicht mehr aus.
Es war noch gar nicht Weihnachten, da schlich er sich ins Haus.
Hilfst du beim Kekse backen?

ﬁ Datum: Samstag, 29. November 2025

Q Zeit: 15 Uhr bis 17 Uhr

A Treffpunkt:  Bunter Hund, Buhlgissle 5, 73525 Schwibisch Gmiind

& Leitung: Sabine Packmor | Birgit Wahl

4=t Teilnehmer: 6 -8

€ Kosten: 15 €

| Hinweis:  Bitte mitbringen: Ein kleines Vesper, 3 € fiir die Backzutaten und eine

6 leere Vesperdose. Ein Fahrdienst kann organisiert werden.

95




i% Bei der Feuerwehr

Nummer: Y105102

Bilder: VHS
Wir besuchen die Feuerwehr.

Wir lernen, was die Feuerwehr macht,

wie man Feuer verhindern und |8schen kann.

Wir lernen, was wir im Notfall tun miissen

und schauen uns ein Feuerwehrauto an.

ﬁ Datum:

Donnerstag, 16. Oktober 2025

Q Zeit: 17 Uhr bis 18 Uhr
Y ) Treffpunkt:  Feuerwache ,Florian“, Schwibisch Gmiind
& Leitung: Daniel Maier | Najada Cama
st Teilnehmer: 6 -8
€ Kosten: 12 €
I Hinweis: Ein Fahrdienst kann organisiert werden

o}
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% Frauenkreis

Nummer: Y105109

™

Bilder: VHS
Frauenkreis ,Von Frau zu Frau“

Frauen mochten ihr Leben selbst bestimmen und gestalten.

In einer festen Kursgruppe entdecken wir unsere Interessen.

Wir lernen unsere Meinung zu vertreten. Der gemdtliche Teil bei Getranken, Happchen

und Handarbeit kommt nicht zu kurz.

ﬁ Datum:

freitags, 26.9. | 31.10. | 28.11. | 12.12.25 | 23.1.26

Q Zeit: 17 Uhr bis 18:30 Uhr
A Treffpunkt: Café Bunter Hund, Buhlgissle 5, Schwibisch Gmiind
o Leitung: Sabine Packmor | Gabi Gerhards

s Teilnehmer: 5-38
€ Kosten: 65 €

| Hinweis:  Aktuelle Strick- oder Handarbeit kann mitgebracht werden.
[

@ Ein Fahrdienst kann organisiert werden.
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Nummer: Y105115

© Yoga verbindet

Bilder: Canva

Yoga ist gut fir die Gesundheit von Kérper und Seele.
Nach der Begriifdung ,,Namaste“ wird ein Ort von Ruhe und Respekt geschaffen.
Yoga hilft zu entspannen und erh6ht das Selbstwertgefuhl.

ﬁ Datum: donnerstags, 9. Oktober 2025 | 16. Oktober 2025 | 23. Oktober 2025
Q Zeit: 18 Uhr bis 19:30 Uhr
A Treffpunkt:  VHS am Miinsterplatz, Raum A 3.6
& Leitung: Inga Adam
st Teilnehmer: 5-8
€ Kosten: 36 €
! Hinweis: Yogamatte (falls Du eine hast), eine Decke, warme Socken, Kissen.
@ Fahrdienst kann organisiert werden.

98

@ Ein Fahrdienst kann organisiert werden.

i Lecker ohne Zucker

Nummer: Y105101

—

Bilder: VHS
Leckere Fruchtriegel und Sufigkeiten ohne Zucker- geht das tiberhaupt?
Wir erfahren an diesem Nachmittag auf was wir achten sollten,
um uns gesund zu erndhren.

Wir stellen selbst leckere Sufigkeiten her.

ﬁ Datum: Samstag, 17. Januar 2026

Q Zeit: 14:30 Uhr bis 16:45 Uhr
A Treffpunkt: VHS am Miinsterplatz, Cafeteria
o Leitung: Sigrun Merkel | Inge Brenner

s Teilnehmer: 5-38
€ Kosten: 24 €

! Hinweis: 6 € Lebensmittelkosten.

99




El Anmeldung Volkshochschule

Die VHS bietet Inklusive Weiterbildungsangebote fiir Menschen mit
und ohne Behinderung an.

Die Stiftung Haus Lindenhof macht da mit.

Gemeinsam bieten wir Bildungsangebote an.

Fir Menschen mit und ohne Behinderung.

Die Anmeldung zu den VHS-Kursen erfolgt direkt bei der:
Volkshochschule Schwibisch Gmiind

Mdunsterplatz 15

73525 Schwébisch Gmiind

Telefon: 07171 925150

Telefax: 07171 925 15 26

Sie kdnnen den Anmeldebogen der VHS — Seite 101 im Heft — auch in der EWB abgeben.

Die Volkshochschule schreibt Thnen dann eine Rechnung.
Diese miissen Sie wenige Tage vor Kursbeginn bezahlen.

Ein Fahrdienst hin und zurtick zu den Kursen kann zusatzlich organisiert werden.

Bitte wenden Sie sich bei Fragen an:
Frau Wahl, Telefon: 07171 925 15 50 | mittwochs 14 Uhr bis 17 Uhr

inklusion@gmuender-vhs.de

100

Anmeldung Volkshochschule

anmelden@gmuender-vhs.de | Telefax: 07171 925 15 50

Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer

Vorname Nachname Geburtsdatum

Postleitzahl  Stadt, Strafle, Hausnummer Einrichtung | WG

Telefonnummer E-Mail (Bitte angeben!)

Epilepsie: Ja
Rollstuhl: Ja
Rechnung an: E-Mail wenn ja, faltbar: Ja
Teilnehmer Sonstige: Rollator: Ja
Weitere Infos
Ich habe die Hinweise zum Datenschutz gelesen.
Ich bin damit einverstanden. Hinweise auf Seite: 71
Datum Unterschrift (Teilnehmer / gesetzliche Vertretung)
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Inklusive Bowlingmannschaft

Gespielt wird

jeden 1. Mittwoch im Monat um 18 Uhr
im Bowlingcenter Leuchtturm.

Adresse

Lorcherstr. 24
73525 Schwibisch Gmiind

Es kostet

8 € pro Person fiir Leihschuhe
und 2 Stunden spielen!

B
Weitere Informationen:
Haus der Teilhabe Schwabisch Gmiind Leuchtturm Bowling-Sportsbar-Music
Buhlgassle 5, 73525 Schwébisch Gmiind Lorcherstr. 24
07171-807 6084 73525 Schwabisch Gmiind

- Kontakt - So erreichen Sie uns!

Jiirgen Schaaf | Nicole Wensing Steffen Miiller | Andrea Pdhlmann

Frank Eissmann | Sonja Stadelmaier | Peter Miiller Inola Schréder | Melanie Steeb | Mirjam Underwood

Impressum

Haus der Teilhabe Schwiabisch Gmiind - FED Telefon 07171 807 60 84

Buhlgéssle 5 Telefax 07171 807 76 49

73525 Schwabisch Gmiind hausderteilhabe.gd@haus-lindenhof.de
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Haus Lindenhof
Service GmbH

inklusiv.vielfiltig.professionell.

Haus der Teilhabe
Angebote und Ausfliige

Wir bieten lhnen vielfiltigen Service rund um lhre
Immobilie in hoher Qualitit und fur lhre Sicherheit:
Priifung ortsverinderlicher Elektrogerite.

et

Haus Lindenhof Service GmbH

Nummer Kursname Seite
www.haus-lindenhof-service.de

] 10  Frauen-Stamm-Tisch 106
] 11  Offener Treff 107
] 12 Schwatzkiste 108
] 13 Inklusives Kicken 109
] 14 Lauftreff fur alle 110
~ 15A-B Malen 111

Kompetent beraten, ﬂ
rundum gut versorgt.

Mit den starken Leistungen unserer Schaal Apotheken:

o Dauerhaft 10 % Rabatt mit unserer Servicekarte auf nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel und Kosmetika

o Kostenfreie Lieferung durch unseren schnellen
Botendienst (ab einem Einkauf von 10,- Euro)

o GroBe Auswahl an Kosmetik- und Pflegeprodukten

w
Schaal Apotheken

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 112!

schaal-apotheken.de
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Fl‘auen-Stamm-TiSCh Nummer: 10

Offenel‘ Tr&ff Nummer: 11

Bilder: Privat
Sie treffen sich 1 Mal im Monat. Jeden Dienstag im bunten Hund.

Sie haben einen Frauen-Stamm-Tisch. Hier ist immer was los.

Dort machen Sie das, was Frauen gerne machen. Wir reden, kochen oder spielen.

Der Treff ist einfach ein Muss!

¥ Datum: Mittwoch, 1 Mal im Monat 8 Datum: Jeden Dienstag
Q Zeit: 17 Uhr bis 19 Uhr Q Zeit: 17 Uhr bis 19 Uhr
A Treffpunkt:  Bunter Hund, Buhlgissle 5, 73525 Schwibisch Gmiind A Treffpunkt:  Bunter Hund, Buhlgissle 5, 73525 Schwibisch Gmiind
& Leitung: Nicole Wensing | Sandra Hofmann o Leitung: Wechselnde Mitarbeiter
dms Teilnehmer: offen dms Teilnehmer: offen
€ Kosten: Externe Teilnehmer: 2 € pro Stunde € Kosten: Externe Teilnehmer 2 € pro Stunde
| Hinweis:  Ein ausfiihrliches Programmblatt erscheint alle 3 Monate. | Hinweis:  Ein ausfiihrliches Programmblatt erscheint alle 3 Monate.
4 [ ]
(o} o}
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SChwatZkiSte Nummer: 12 |nk|USiveS KiCken Nummer: 13

Bilder: Privat o Bilder: Pixabay.de

Sie treffen sich alle 6 Wochen. Die Fu’ballmannschaft ,bunte Hunde“ trainiert.
Sie ,schwatzen“ tiber aktuelle Themen. In dieser Mannschaft spielen Menschen mit Behinderung und
Sie sprechen auch tber Liebe, Geflihle und Partnerschaft. Menschen ohne Behinderung zusammen.
Eingeladen sind alle, die Lust haben sich auszutauschen. Sie spielen beim Inklusiven Kick am Gleichstellungstag mit.

ﬁ Datum: dienstags, alle 6 Wochen ﬁ Datum: dienstags, Termine werden bekanntgegeben.

Q Zeit: 17 Uhr bis 19 Uhr Q Zeit: 18 Uhr bis 20 Uhr

A Treffpunkt:  Bunter Hund, Buhlgissle 5, 73525 Schwibisch Gmiind A Treffpunkt:  Treffpunkt wird bekanntgegeben.

& Leitung: Nicole Wensing | Frank Eifmann o Leitung: Frank Eiffmann | Andreas Eva

st Teilnehmer: offen sat Teilnehmer: offen

€ Kosten: Externe Teilnehmer: 2 € pro Stunde € Kosten: —

I Hinweis: Ein ausfuhrliches Programmblatt erscheint alle 3 Monate. | Hinweis: Feste Gruppe. Bitte die Leitung ansprechen.
6 @ Termine und Treffpunkt werden zusammen ausgemacht.
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Lau'ﬁre'ﬁ"ﬂjr a"e Nummer: 14

LAUFTREFF
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Bilder: Pixabay | Pexels

Wir treffen uns zum schnellen Laufen.

Dazu kann man auch Joggen sagen.

Wir iiben auch fur einen Wettlauf.

Fur alle.
¥ Datum: donnerstags
Q Zeit: 19:30 Uhr
A Treffpunkt:  Waldstetter Briicke
& Leitung: Inola Schroder | Peter Maller
dms Teilnehmer: offen
€ Kosten: —
I Hinweis: Passendes Schuhwerk und Sportkleidung anziehen.

®
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Nummer: 15 A—-B

Bilder: SHL

Sie malen Guaché.
Das sind dicke Mal-Farben.

Die werden auf sehr festes Papier oder Pappe aufgetragen.

Jeder kann mit machen und etwas Schénes malen.

B Datum: Sonntag, A: 2. November 2025 | B: 9. November 2025
Q Zeit: 15 Uhr bis 17 Uhr

A Treffpunkt:  Bunter Hund, Buhlgissle 5, 73525 Schwibisch Gmiind
‘ Leitung: Inés Germann

dms Teilnehmer: 4-6

€ Kosten: AWS: 6 € | Extern: 26 €

! Hinweis: -
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Anmeldung Haus der Teilhabe Il Beratung und Unterstiitzung

hausderteilhabe.gd@haus-lindenhof.de | Fax 07171 807 76 49 Wir machen Angebote fiir Menschen mit Behinderung. Sie kénnen sich bei uns beraten
lassen. Die Beratung kostet kein Geld. lhre Wiinsche sind am wichtigsten.
Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer
Wir beraten Sie:
Vorname Nachname Geburtsdatum - beim Wohnen
« bei der Arbeit
« bei Freizeit und Bildung
Postleitzahl ~ Stadt, Strafle, Hausnummer Einrichtung | WG
Es gibt das Wohnen in einer besonderen Wohnform.
o Oder das Wohnen alleine und auch mit anderen in Ambulant Betreuten Wohnformen:
Telefonnummer E-Mail (Bitte angeben!) L . o , :
Epilepsie: Das ist die Assistenz im eigenen Wohnraum und im Sozialraum (AWS)
pilepsie: Ja
- alleine in den eigenen vier Wanden
Rollstuhl: Ja , o : : ,
: « mit dem Partner oder der Partnerin in den eigenen vier Wanden
Rechnung an: E-Mail - fltbar
ek wenn ja, faltbar: - Ja « in einer Wohngemeinschaft
Tei Sonstige:
ernenmer Onstee Rollator: Ja « in einer Inklusiven Wohngemeinschaft von Menschen mit und ohne Behinderung

Weitere Infos

Wohnen in Familien
« in einer Gastfamilie (BWiF)

Ich habe die Hinweise zum Datenschutz gelesen.

Ich bin damit einverstanden. Hinweise auf Seite: 71 » die Familie bekommt dafuir Geld

« wir beraten bei Problemen

« wir helfen bei der Freizeitgestaltung

Datum Unterschrift (Teilnehmer / gesetzliche Vertretung) 13




H Beratung und Unterstiitzung Il Begleitetes Wohnen in Familien (BWiF)
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In der eigenen Familie Menschen mit Behinderung kénnen in einer anderen Familie wohnen. Sie sind dort Gast.
« wir unterstitzen Sie und lhre Familie Die Familie kann mit oder ohne Kinder sein. Oft leben Menschen mit Behinderung bei

« wir machen fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene Freizeitangebote ihrem Bruder oder ihrer Schwester. Daflir bekommt die Familie Geld. Das Geld ist fuir:

« wir besprechen mit lhnen, wann und wie lange die Angebote stattfinden « das Essen

« das Wohnen
« die Hilfe im Alltag

Der Mensch mit Behinderung und die Familie bekommen immer Hilfe von den Mitar-

Information:
07171 807 6084 oder 07171 997 984 20, hausderteilhabe.gd @ haus-lindenhof.de

Haus der Teilhabe Schwibisch Gmiind, Buhlgissle 5, 73525 GD
8 beitern der Stiftung Haus Lindenhof. Sie beraten bei Problemen oder machen mit dem

Mensch mit Behinderung etwas in seiner Freizeit.

. Wenn Sie als Mensch mit Behinderung in einer Familie wohnen méchten, oder als Familie
t.) einen Mensch mit Behinderung bei sich aufnehmen méchten:

- « rufen Sie bei uns an, schreiben Sie uns eine E-Mail oder einen Brief
WirmachenDruck.de

Si e ot « oder kommen Sie bei uns vorbei.
Information: 07171 807 6084, hausderteilhabe.gd @haus-lindenhof.de,

Haus der Teilhabe Schwibisch Gmiind, Buhlgissle 5, 73525 GD
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El Ambulant Betreutes Wohnen (AWS) I Ambulant Betreutes Wohnen (AWS)

Hilfe beim Wohnen in der eigenen Wohnung. Der Mensch mit Behinderung kann sich selbst aussuchen, welche Hilfe er méchte.
Menschen mit einer Behinderung bekommen Hilfe, wenn sie Das Geld fur die Hilfe muss nicht von dem Mensch mit Behinderung bezahlt werden.
in einer eigenen Wohnung leben. Das Geld fur die Hilfe bezahlt das Landratsamt.

Die Mitarbeiter von der Stiftung Haus Lindenhof treffen sich jede Woche

mit dem Mensch mit Behinderung. Kontakt und Informationen:
Telefon: 07171 807 6084
Sie unterstitzen den Mensch mit Behinderung: Email: hausderteilhabe.gd @haus-lindenhof.de
« beim Kochen, Waschen, Einkaufen
« wenn er etwas in der Freizeit machen mochte Haus der Teilhabe Schwibisch Gmiind
« wenn er Probleme oder Fragen wegen der Arbeit hat Buhlgassle 5
« wenn er Angst hat und es ihm nicht gut geht 73525 Schwibisch Gmiind

« wenn er Fragen oder Probleme wegen der Liebe hat
+ wenn er zum Arzt muss

« wenn er Fragen wegen seines Geldes hat
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Bl Kurz-Zeit-Wohnen | Verhinderungs-Pflege
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Fiir Menschen mit geistiger oder mehrfacher Behinderung.

Die Stiftung Haus Lindenhof bietet unterschiedliche Méglichkeiten zum Wohnen auf Zeit
an.

Das heifst Kurz-Zeit-Wohnen.

Das ist moglich fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit geistiger oder

mehrfacher Behinderung.

Es gibt Zimmer in Bettringen, Heubach, Schwabisch Gmiind und Mutlangen.
Warum gibt es Kurz-Zeit-Wohnen?
Familien und gesetzliche Betreuer kénnen:

« ausspannen, Kraft schopfen und Zeit gewinnen fuir sich und andere Familienmitglieder

Menschen mit Behinderung kénnen:

« neue Erfahrungen machen und andere Menschen kennen lernen
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Bl Kurz-Zeit-Wohnen | Verhinderungs-Pflege

Kurz-Zeit-Wohnen muss beantragt werden.

Bei der Pflegekasse oder dem Sozial-Hilfe-Trager.

Die Kosten werden normalerweise Gibernommen.

Die Kosten fur die Aufenthalte des Kurz-Zeit-Wohnens werden in der Regel von
Pflegekasse und Sozialhilfetrager tibernommen.

Beim Antrag kann die Beratungs-Stelle helfen.
Kontakt und Information:

Telefon: 07171 997948 20
Email: hausderteilhabe.gd @ haus-lindenhof.de
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I Familien-entlastende Dienste (FED)

Die Beratungsstelle im Haus der Teilhabe informiert rund um das Thema:

"Mit Behinderung ungehindert leben".

Und vermittelt Hilfen fur Familien.

Oder auch Bildungs- und Freizeitangebote.

Das Angebot Familien-entlastende Dienste (abgekirzt FED) ist fur Kinder, Jugendliche
und Erwachsene mit einer geistigen oder mehrfachen Behinderung.

Die Betreuung und Begleitung kann ein paar Stunden oder einen ganzen Tag dauern.

Die Betreuung und Begleitung kostet Geld.
Wieviel es kostet ist abhangig von den Stunden.
Wenn man pflegebediirftig ist, kann man Geld von der Pflege-Kasse bekommen.

Die Beratungsstelle kann lhnen dabei helfen.

Kontakt: Beratung und Ambulante Dienste

Haus der Teilhabe Schwibisch Gmiind, Nicole Wensing

Buhlgissle 5 | 73525 Schwabisch Gmiind

Telefon: 07171 807 6084 | Email: nicole.wensing@ haus-lindenhof.de
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Angebote der
Martinus Schule

Merken Nummer Kursname Seite

] 1 Nachmittagsbetreuung 122

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 123!
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ﬂ NaChmittangetl‘euung Nummer: 1
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Bilder: artinusschule
Berufstatigkeit und Betreuung der eigenen Kinder lassen sich nur schwer vereinbaren. Die
Martinus Schule bietet Eltern von Kindern und Jugendlichen mit geistiger Behinderung

im Schulalter mittwochs und freitags nach Schulschluss eine Betreuung an.

¥ Datum: Regelmifig mittwochs und freitags in Schulzeiten

Q Zeit: Mittwoch, 12:45 Uhr bis 15:30 Uhr | Freitag, 12:45 Uhr bis 14 Uhr
A Treffpunkt:  Martinus Schule

& Leitung: Betreuende Krifte der Martinus Schule
d&i Teilnehmer: Schiler der Martinus Schule, Kinder und Jugendliche im Schulalter
€ Kosten: 15 €/Std. + Mittagessen + Fahrtkosten

| Hinweis: Eltern der Martinus Schule erhalten einen Rabatt. Keine Betreuung,

d.) wenn der letzte Schultag vor den Ferien ein Freitag ist.
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Anmeldung Martinus Schule

martinusschule@haus-lindenhof.de | Telefax 07171 802 429

Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer

Vorname Nachname Geburtsdatum

Postleitzahl  Stadt, Strafle, Hausnummer Einrichtung | WG

Telefonnummer E-Mail (Bitte angeben!)

Epilepsie: Ja
Rollstuhl: Ja
Rechnung an: E-Mail wenn ja, faltbar: Ja
Teilnehmer Sonstige: Rollator: Ja
Weitere Infos
Ich habe die Hinweise zum Datenschutz gelesen.
Ich bin damit einverstanden. Hinweise auf Seite: 71
Datum Unterschrift (Teilnehmer / gesetzliche Vertretung)




WERDEN SIE REFERENT im Bereich , Erwachsenen-
bildung fiir Menschen mit Behinderung (EWB)“
der Stiftung Haus Lindenhof.

Dabei kénnen Sie alles anbieten was lhnen Spass
macht, einmalig oder auch periodisch. Sei es
ein Konzertbesuch, ein Bildungsangebot, ein
Spaziergang ... oder ... ach egal was.

Wir haben ﬂ WISSEN UND BILDUNG

.dle \.
Rubriken KULTUR UND FREIZEIT
*
SPORT UND GESUNDHEIT
GLAUBE UND RELIGION

m URLAUB UND REISEN

Und natiirlich sollen Sie dies nicht umsonst tun.
Fragen Sie uns einfach.

Stiftung Haus Lindenhof
Bildungszentrum

Nicole Wensing / 0152-54 57 88 50
Frank Eifmann / 0173-30 38 860

bildungszentrum@haus-lindenhof.de
www.haus-lindenhof.de

selbst.
?astimmt.

leben.
S“Ifi‘ln;lgus Lindenhof ‘ 71 l‘%&(ﬁ

mit Behinderung.




