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Vorwort

Liebe Leserinnen und liebe Leser.

In diesem Heft finden Sie barrierefreie Bildungs- und Freizeitangebote

fur Menschen mit und ohne Behinderung.

Die Angebote finden wie immer erst dann statt, wenn Sie eine Zusage bekommen.
Sie kénnen sich anmelden und abwarten, ob Sie eine Zusage bekommen.
Manchmal kommt mit der Zusage noch ein wichtiger Hinweis,

zum Beispiel wegen der Abholung von zu Hause.

Sie mussen die Zusagen immer genau lesen.

Wir wiinschen Ihnen viel Gesundheit und viel Spafd bei den Angeboten!
lhr Team der BAD & EWB und der VHS

@Mitglied in der

katholischen Erwachsenenbildung
Bildungswerk Ostalbkreis e.V.



Kontakt - So erreichen Sie uns!

‘i’

Frank Eifmann Nicole Wensing Heidrun Drendel Steffen Miiller
Impressum
Stiftung Haus Lindenhof Telefon 07171 802 206
Bildungszentrum Telefax 07171 802 218
Lindenhofstr. 117 (Haus Gabriel)  bildungszentrum@haus-lindenhof.de
73529 Schwabisch Gmiind www.haus-lindenhof.de
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Heft Inhalt

EWB
Seiten 1-68
HORY VHS
Ekrugofﬁ Seiten 70 - 91
BAD
Seiten 93-110

Martinus Schule
Seiten 111 -115

) Dieses Zeichen heifdt:

b Fir Rollstuhlfahrer geeignet.

@ Dieses Zeichen heifdt:
Nicht fur Rollstuhlfahrer geeignet.
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Wissen und

Bildung
Merken Nummer Kursname Seite
] 101 Stricken 7
] 102 MANN-ege frei 8
S 103 Bienen — Honig 9
] 104 Steiff-Museum 10
] 105 Sexuelle Selbst-Bestimmung? 11

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 68!
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@ Stl‘iCken Nummer: 101

Bilder: Fotolia.com | Privat

Sie stricken und hékeln in gemutlicher Runde.

ﬁ Datum: 6 Termine, montags, wird noch bekanntgegeben.

Q Zeit: 16 Uhr bis 18 Uhr

A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Michael, Besprechungsraum
& Leitung: Andrea Voigts | Maria Polzer

2% Teilnehmer: max. 6

€ Kosten: Bewohner SHL: 56 €
! Hinweis: Sie sollten Kenntnisse im Stricken und Hakeln haben.
ao) Die Materialkosten sind im Preis enthalten.




ﬂ MAN N'ege ﬁ‘ei Nummer: 102

Bilder: Fotolia.com

MANN:-ege frei. Ein Angebot fiir Médnner.

Als Mann hat man es manchmal schwer. Oft ist die Suche nach einem Partner schwer.

Aber eine Partnerschaft ist auch nicht leicht.
In der Gruppe geht es um ménnliche Bedurfnisse und um Sexualitat!

Viele Fragen kénnen hier besprochen und beantwortet werden.

Datum: donnerstags, 7. Marz | 14. Mérz | 21. Marz 2024
Q Zeit: 17 Uhr bis 19 Uhr

A Treffpunkt:  Bunter Hund, Buhlgissle 5, 73525 Schwibisch Gmiind
& Leitung: Jurgen Schaaf | Jurgen Hibner

&t Teilnehmer: 6

€ Kosten: Bewohner SHL: 10 € | Externe Teilnehmer: 80 €
| Hinweis: Nur fiir Manner.
6 Es kénnen zusatzlich Einzeltermine ausgemacht werden.




ﬂ Bienen - HOI‘Iig Nummer: 103

Bilder: Privat
Bienen machen Honig.
Es gibt verschiedene Honig-Sorten, die unterschiedlich schmecken.
Sie kénnen diese Honig-Sorten probieren.

Aus lhrem Lieblings-Honig kénnen Sie dann Pralinen herstellen.

¥ Datum: Dienstag, 16. April 2024
Q Zeit: 16:30 Uhr bis 18 Uhr
A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Gabriel, Café i-Dipfele
& Leitung: Ursula Miller | Pietra Ruiz
dat Teilnehmer: 6
€ Kosten: Bewohner SHL: 20 € | Externe Teilnehmer: 35 €
! Hinweis:

o}




@ Stéiﬁ:Museum Nummer: 104

Bilder: Privat

In Heidenheim besuchen Sie das Steiff-Museum.

Steiff ist eine Firma. Sie stellen Teddybéren her.

Im Museum héren Sie etwas liber die Firma. Sie sehen viele Biren aus Stoff.

Datum:  Freitag, 22. Marz 2024
Q Zeit: 13 Uhr bis 18 Uhr
A Treffpunkt: 13 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
& Leitung: Jurgen Hubner | Laura Mofiner
das Teilnehmer: 6
€ Kosten: Bewohner SHL: 8 € | Externe Teilnehmer: 30 €
| Hinweis:  Bitte Schwerbehindertenausweis mitnehmen. Taschengeld fur Eintritt
a«) (20 €), Getranke und Einkaufe nicht vergessen.
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ﬁ Sexue"e SerSt'BeStimmung? Nummer: 105

—

—L "“'-.____ I = . . N :

Was ist denn sexuelle Selbst-Bestimmung?

Bilder: Haus Lindenhof

Sexuelle Selbst-Bestimmung bedeutet:

Jeder Mensch darf fur sich selbst entscheiden, was er mit-machen will.

Das gilt auch fur Sex.

Sie Uiberlegen zusammen was noch alles dazu gehort.

ﬁ Datum: Termine werden mit den Teilnehmenden vereinbart.

Q Zeit: 16 Uhr bis 17:30 Uhr

Y ) Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Gabriel, Café i-Dipfele

& Leitung: Nicole Wensing | N.N.

émi Teilnehmer: 6

€ Kosten: Bewohner SHL: — | Externe Teilnehmer: keine Teilnahme méglich.

| Hinweis:  Feste Gruppe, bei Interesse anmelden.
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\’ Kultur und

Freizeit

Merken Nummer Kursname Seite
] 201  Traktorfahren 15
 202A-B Mitdem Auto unterwegs 16
] 203  Staubstumm 17
] 204 Der Rauber Hotzenplotz 18
205 A-B Neckarschifffahrt 19
] 206  Geschichten vorlesen 20
] 207 Minigolf 21
] 208 Wilhelma Stuttgart 22
] 209 Tierpark Bad Mergentheim 23
] 210 Singen mit Erich 24
211 A-E Treffim Café i-Dipfele 25
] 212  Kinobesuch 26
] 213  Kneipenabend 27
] 214 Ausflug zum Bucher Stausee 28
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Merken Nummer
[ ] 215
[ ] 216
[ ] 217
[ ] 218
[ ] 219
[ ] 220
[ ] 221
[ ] 222

Kursname Seite

Fuizball EM Party 29
Bastelkreis 30
Schlagerfest XXL 31
Schlagerparade mit Cocktails 32
Eisessen in Heubach 33
Andrea Berg 34
ABBA Gold 35
Freizeitassistenz 36

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 68!
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Auch 2023:
,DIE WELT“-beste Bank im Ostalbkreis.

DIE§WeLT

DIE(3WeLT

Januar 2023

DIE 3WeLT

DIGITAL BANKING

Januar 2023

STE BAN
WURTTE
ivatkunden

Kreissparkasse Ostalb

Im Test: ca. 1.000 Bankfilialen in
Deutschland in 2022

- SEHR GUT -

Kreissparkasse
Ostalb

Januar 2023

BESTE BANK IN
DEN-WURTTEMBERG
g Firmenkunden - Gold -

Kreissparkasse Ostalb

Im Test: ca. 1.000 Bankfilialen in
Deutschland in 2022

Analyse und Testat durch
Deutsches Institut fir Bankentests GmbH

Testung und Auszeichnung durch
Deutsches Institut for
Bankentests GmbH

Januar 2023

SIEGER BANKENTEST
- Beratung Baufinanzierung -

Kreissparkasse Ostalb
7 Banken im Ostalbkreis

Testung und Auszeichnung durch
Deutsches Institut for
Bankentests GmbH

LBSBW LBS S/

Quelle: Deutsches Institut fir Bankentest GmbH

Testung und Auszeichnung durch
Deutsches Institut fur
Bankentests GmbH

DIE(3WeLT

Januar 2023

STE BAN
WURTTE
ate Banking

Kreissparkasse Ostalb

Im Test: ca. 1.000 Bankfilialen in
Deutschland in 2022

Testung und Auszeichnung durch
Deutsches Institut for
Bankentests GmbH

o
— Kreissparkasse
Ostalb




Traktorfahren Nummer: 201

Bilder: Privat
Udo wohnt auf dem Land in Vellbach.
Er hat dort einen Traktor und einen Acker.
Sie kdnnen mit Udo auf dem Traktor fahren.
Dabei kénnen Sie selbst lenken und selbst Gas geben.

Danach essen Sie noch etwas zusammen.

Datum: Samstag, 08. Juni 2024

Q Zeit: 10 Uhr bis 15 Uhr
A Treffpunkt: 10 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
& Leitung: Udo Grau | Jurgen Weiss

damt Teilnehmer: 4
€ Kosten: Bewohner SHL: 8 € | Externe Teilnehmer: 25 €
| Hinweis:  Bitte 5 € fiir Essen und Getrinke mitbringen.
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Mit dem AutO unterwegs Nummer: 202 A-B

Bilder: Privat

Viele Menschen fahren gerne mit dem Auto.
Udo ist der Fahrer.
Alle anderen kénnen sich die schéne Landschaft anschauen.
Es wird keine Pause gemacht.

ﬁ Datum: A: Donnerstag, 14. Marz | B: Donnerstag, 11. April 2024

Q Zeit: 16 Uhr bis 18:30 Uhr

A Treffpunkt: 16 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof

& Leitung: Udo Grau | Jirgen Weiss

dms Teilnehmer: 6

€ Kosten: Bewohner SHL: 8 € | Externe Teilnehmer: 20 €

| Hinweis:  Klappbare Rollis sind méglich. Bitte ggfs. Inkontinenzeinlage tragen.
6 Bei der Anmeldung die genaue Angebotsnummer angeben.
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Stau bStumm Nummer: 203

Bilder: Staubstumm

Staubstumm ist eine Band.

Sie macht tolle Musik: Rock, Blues und Reggae.

Es spielen Menschen mit und ohne Behinderung zusammen.
Sie haben oft Auftritte.

¥ Datum: Proben und Auftritte nach Absprache.

Q Zeit: 17 Uhr bis 20 Uhr

Y ) Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Personalhaus 101, Proberaum im Keller
& Leitung: Udo Grau | Mona Weiss

émi Teilnehmer: 5-6

€ Kosten: Semestergebihr: 60 €. Zusatzlich wird pro Auftritt eine Begleitperson

anteilig tber die Freizeitassistenz in Rechnung gestellt.

a«) I Hinweis: Feste Gruppe, bei Interesse bitte die Leitung ansprechen.
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Del' RéiUbeI‘ HOtzenPIOtz Nummer: 204

2

Bilder: www.naturtheater.de

Der Rauber Hotzenplotz hat Grofdmutters Kaffeemiihle gestohlen.
Kasperl und Seppel wollen sie holen.
Sie werden gefangen. Vom Rauber Hotzenplotz und Zauberer Zwackelmann.

Polizist Dimpfelmoser rettet sie.

Datum: Sonntag, 11. August 2024
D Zeit: 15 Uhr bis 17:45 Uhr
A Treffpunkt: 13 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
- Leitung: Sabrina Klingenmaier | Laura M&f3ner
&t Teilnehmer: 6
€ Kosten: Bewohner SHL: 19 € | Externe Teilnehmer: 40 €
I Hinweis: Bitte Schwerbehindertenausweis mitbringen. Auf wettergerechte

Kleidung achten und evtl. eine Decke mitnehmen.
@ Die Veranstaltung findet im Freien statt.

18




NeCkarSChimahrt Nummer: 205 A-B

Bild: Fotolia.com

Die Fahrt geht mit dem Auto nach Stuttgart.
Dort steigen Sie in ein Schiff.
Das Schiff fahrt den Neckar entlang. Auf dem Schiff gibt es Kaffee und Kuchen.

ﬁ Datum: A: Donnerstag, 4. April | B: Sonntag, 19. Mai 2024

Q Zeit: 13:30 Uhr bis 20 Uhr
A Treffpunkt:  13:30 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
P Leitung: A: Jurgen Huibner | Pietra Ruiz

B: Nicole Moser | Sabrina Klingenmaier
d& Teilnehmer: 6
€ Kosten: Bewohner SHL: 10 € | Externe Teilnehmer: 45 €
| Hinweis:  Geld fir Schifffahrt, Essen und Getrinke (ca. 30 €) mitnehmen.
Auf Kleidung und Medikamente achten. Faltbarer Rollstuhl geeignet.

a) Bei der Anmeldung die genaue Angebotsnummer angeben.
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Geschichten vorlesen Nummer: 206

Bilder: Fotolia.com | SHL

Elke liest eine Geschichte oder ein Marchen aus einem Buch vor.
Das entspannt.

Das macht auch neugierig.

Datum: Dienstag, 2. April 2024
Q Zeit: 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr

Y ) Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Gabriel, Café i-Dipfele
& Leitung: Elke Kiemel

st Teilnehmer: 6

€ Kosten: Bewohner SHL: 8 € | Externe Teilnehmer: 16 €

! Hinweis: -

o}
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MinigOIf Nummer: 207

Bilder: pinterest.de |.pri\;a£
In Wetzgau gibt es eine Minigolf-Anlage.

Dort spielen Sie zusammen Minigolf.

Danach kénnen Sie noch etwas trinken.

Es kann dort auch zu Abend gegessen werden.

¥ Datum: Freitag, 24. Mai 2024

Q Zeit: 16:30 Uhr bis 20:30 Uhr

A Treffpunkt:  Am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof

& Leitung: Sabrina Klingenmaier | Olga Miller

dat Teilnehmer: 6

€ Kosten: Bewohner SHL: 8 € | Externe Teilnehmer: 26 €

I Hinweis: Bitte Schwerbehindertenausweis und Taschengeld (ca. 15 €) fiir den
@ Eintritt und Getrank (eventuell auch fiir Abendessen) mitnehmen.
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Wilhelma Stuttgart Nummer: 208

Bild: wikipedia.com

Die Wilhelma ist ein Zoo.

Der Zoo ist in Stuttgart.

Dort kann man viele Pflanzen und Tiere anschauen.

Datum: Dienstag, 2. April 2024

Q Zeit: 10 Uhr bis 18 Uhr
A Treffpunkt: 10 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
& Leitung: Sabrina Klingenmaier | Nicole Moser
dms Teilnehmer: 6
€ Kosten: Bewohner SHL: 12 € | Externe Teilnehmer: 70 €
| Hinweis:  Bitte Geld fiir Getrinke mitnehmen. Schwerbehindertenausweis und
@ Medikamente nicht vergessen.
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Tierpark Bad Mergentheim Nummer: 209

Bilder: www.badmergentheim.de

Die Fahrt geht nach Bad Mergentheim.
Dort ist ein toller Tierpark.
Da gibt es viele Tiere.

Diese werden Sie aus der Nidhe anschauen.

EF Datum: Freitag, 7. Juni 2024

Q Zeit: 10 Uhr bis 18 Uhr

A Treffpunkt: 10 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
o Leitung: Sabrina Klingenmaier | Pietra Ruiz

dat Teilnehmer: 6
€ Kosten: Bewohner SHL: 10 € | Externe Teilnehmer: 55 €
| Hinweis:  Geld fur Eintritt, Essen und Getrinke (ca. 30 €) mitnehmen. Auf wet-
@ tergerechte Kleidung achten. Die Teilnehmer sollten gut zu Fufs sein.
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Singen mit EriCh Nummer: 210

Bilder: Privat | Canva

Erich besucht immer wieder unsere Einrichtung.

Dann bringt er seine Gitarre mit und singt mit uns bekannte Lieder.

Datum: Termine werden bekanntgegeben.
Q Zeit: Am Nachmittag
Y ) Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Gabriel, Café i-Dipfele
& Leitung: Erich Moldenhauer
dms Teilnehmer: offen
€ Kosten: —
| Hinweis:  Bitte beachten Sie die Aushinge in den Wohnhiusern.

o}
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Tl‘effim Café i'DipfeIe Nummer: 211 A-E

Treffen im schénen Café i-Dipfele.

-

Bilder: Fotolia.com

Dort kdnnen Sie zusammen spielen, reden und etwas trinken.
Mal sehen, was lhnen noch so einfillt.

Das Angebot findet 1x im Monat statt.

ﬁ Datum: Freitag, A: 22.3. | B: 26.4. | C: 24.5. | D: 28.6. | E: 26.7.2024
Q Zeit: 16 Uhr bis 18 Uhr

A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Gabriel, Café i-Dipfele

o Leitung: Jurgen Hibner

dat Teilnehmer: offen

€ Kosten: 8 €

| Hinweis:  Bitte Taschengeld fiir Getranke mitbringen.

a) Bei der Anmeldung die genaue Angebotsnummer angeben.
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KinObeSUCh - SChWabiSCh Gmund Nummer: 212

Bilder: Fotolia.com

In Schwiabisch Gmiind gibt es ein grofdes Kino.

Es heifdt Traumpalast.
Das Kino ist barrierefrei.

Sie werden einen schénen Film sehen.

W Datum: Termin wird mit den Teilnehmern vereinbart.
Q Zeit: Wird noch bekannt gegeben.
A Treffpunkt:  Am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof

e Leitung: Deborah Kahl | Laura Méf3ner

dat Teilnehmer: 6
€ Kosten: Bewohner SHL: 8 € | Externe Teilnehmer: 20 €
| Hinweis: Bitte Geld fiir Eintritt, Popcorn und Getrianke (20 €) mitnehmen.

6) Schwerbehindertenausweis und Medikamente nicht vergessen.
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Kneipenabend Nummer: 213

Bilder: Fotolia.com

Sie gehen mit Udo und Mona etwas trinken.

Sie haben einen schénen Abend in einer Kneipe.

B Datum:  Freitag, 28. Juni 2024

Q Zeit: 18 Uhr bis 21:30 Uhr

A Treffpunkt: 18 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
& Leitung: Udo Grau | Mona Weiss

dat Teilnehmer: offen

€ Kosten: Bewohner SHL: 8 € | Externe Teilnehmer: 20 €
| Hinweis:  Bitte Geld fur Getranke mitnehmen.

o}
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AUSﬂug ZUum BUCheI‘ Stausee Nummer: 214

Bilder: Wikipedia.org

Sie fahren an den Bucher Stausee.

Dort gehen Sie spazieren.

Sie werden dort etwas essen und trinken.

EN Datum: Samstag, 27. Juli 2024

Q Zeit: 11 Uhr bis 17 Uhr

A Treffpunkt: 11 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
& Leitung: Sabrina Klingenmaier | Laura M&f3ner

dat Teilnehmer: 6
€ Kosten: Bewohner SHL: 10 € | Externe Teilnehmer: 35 €
| Hinweis:  Aufwettergereichte Kleidung achten. Taschengeld fiir Essen
6 und Getranke mitnehmen.
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Nummer: 215

BiI:ier:-SHL
In diesem Jahr ist die Fuf3ball-Europameisterschaft in Deutschland.
Die findet im Juni statt.

Sie machen eine kleine Party.
Sie kénnen mit dem Tischfufdball spielen.

Dabei wird gegrillt.

ﬁ Datum: Dienstag, 25. Juni 2024

Q Zeit: 16:30 Uhr bis 18:30 Uhr

A Treffpunkt:  am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof

& Leitung: Christine Gofele | Elke Kiemel

dat Teilnehmer: 6

€ Kosten: Bewohner SHL: 15 € | Externe Teilnehmer: 30 €
I Hinweis: Bitte auf wettergerechte Kleidung achten.

o}
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BaSte"(I'eiS Nummer: 216

A\ v

Bilder: SHL

Olga bastelt gerne.
Sie mochte regelmafig zusammen mit lhnen basteln.
Sie zeigt lhnen, was man alles basteln kann.
ﬁ Datum: donnerstags, 7. Marz | 4. April | 2. Mai | 6. Juni | 4. Juli | 1. August
Q Zeit: 16 Uhr bis 17:30 Uhr
A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Michael, Besprechungsraum
& Leitung: Olga Miller
dms Teilnehmer: 4
€ Kosten: Bewohner SHL: 22 € | Externe Teilnehmer: 40 €
| Hinweis: Die Teilnehmer sollten mit einer Schere umgehen kénnen.

o}

30




SChlageI‘feSt XXL Nummer: 217

Bilder: eventim

Sie fahren nach Stuttgart. Dort ist ein grosses Schlager-Fest mit vielen Stars.

Die Stars sind Florian Silbereisen, Thomas Anders, Michelle, Ross Antony,

Olaf der Flipper, Pia Malo, Eric Philippi, Voxxclub, die DDC Breakdancer und mehr.
Als Stargast kommt D) Otzi.

Sie alle singen die grofdten Schlagerhits zum mit-singen und mit-feiern.

ﬁ Datum: Freitag, 26. April 2024

Q Zeit: 19:30 Uhr

A Treffpunkt:  17:30 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof

& Leitung: Deborah Kahl | Cordula Seemuller

dat Teilnehmer: 6

€ Kosten: Bewohner SHL: 110 € | Externe Teilnehmer: 145 €

I Hinweis: Bitte Geld fuir Getranke mitnehmen. Schwerbehindertenausweis und
@ Medikamente nicht vergessen.
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Schlagerparade mit Cocktails Nummer: 218

Bilder: shutterstock | SHL
Sie héren Schlager.

Jeder kennt die Lieder. Sie kdnnen sich auch etwas wiinschen.

Dazu werden Cocktails fir Sie gemacht.

Sie kdnnen auch dazu tanzen.

Datum: Dienstag, 26. Marz 2024

Zeit: 16:30 Uhr bis 18 Uhr

Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Gabriel, Café i-Dipfele
Leitung: Christine Gof3ele | Elke Kiemel

B> O

dat Teilnehmer: 6
€ Kosten: Bewohner SHL: 10 € | Externe Teilnehmer: 25 €
! Hinweis: -

o}
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Eisessen in Heubach Nummer: 219

Sie fahren zusammen nach Heubach.
Dort gibt es eine Eisdiele.

Sie essen dort zusammen ein Eis.

ﬁ Datum: Dienstag, 16. Juli 2024

Q Zeit: 16:30 Uhr bis 18 Uhr

A Treffpunkt:  am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
o Leitung: Christine Gofeele | Elke Kiemel

dat Teilnehmer: 6
€ Kosten: Bewohner SHL: 8 € | Externe Teilnehmer: 18 €
I Hinweis: Bitte Geld furr Eis mitnehmen (ca. 10 €).

o}
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Andrea Berg Nummer: 220

Bilder: stuttgarter zeitung | swr

Das Open Air Konzert in Aspach.

Eine groRe Sommerparty.
Die Veranstaltung findet im Freien statt.

Es gibt Sitzplatze.

EN Datum: Freitag, 19. Juli 2024

Q Zeit: 20:30 Uhr bis 23:30 Uhr

A Treffpunkt: 17 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
& Leitung: Deborah Kahl | Cordula Seemdller

dmb Teilnehmer: 6
€ Kosten: Bewohner SHL: 80 € | Externe Teilnehmer: 110 €
| Hinweis: Bitte Geld fiir Getranke mitnehmen. Schwerbehindertenausweis und
@ Medikamente nicht vergessen. Wettergerechte Kleidung anziehen.
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ABBA GOId Nummer: 221

Bilder: SHL

Sie fahren nach Schwibisch Gmiind.

Im Congress-Zentrum im Stadtgarten ist ein Konzert.
Dort werden Lieder von ABBA gespielt.
ABBA ist eine bekannte Band.

ﬁ Datum: Sonntag, 21. April 2024

Q Zeit: 19 Uhr
A Treffpunkt: 18 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
o Leitung: Deborah Kahl | Laura Méf3ner
dat Teilnehmer: 6
€ Kosten: Bewohner SHL: 66 € | Externe Teilnehmer: 90 €
I Hinweis: Bitte Geld fuir Getranke mitnehmen. Schwerbehindertenausweis und
@ Medikamente nicht vergessen.
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Freizeitassistenz 222

Bild: Privat
Sie lassen sich in Ihrer Freizeit von einem Assistenten begleiten. Sie bestimmen, wann

und wie oft der Begleiter zu lhnen kommt und was Sie machen méchten. Sie machen das

selbst mit dem Begleiter aus. Es gibt zwei M6glichkeiten.
A: Freizeitassistenz 1:1: Sie werden ganz alleine begleitet.
B: Freizeitassistenz Gruppe: Sie werden in der Gruppe begleitet und teilen sich die Kosten.
Der Freizeitassistent wird von der EWB vermittelt. Oder Sie kennen schon eine Person fur

die Freizeitassistenz.

€ Kosten: Je nach Angebot und Begleitung. Kommen Sie auf uns zu.
Dann besprechen wir das mit lhnen.

| Hinweis:  Wenn lhnen die EWB eine Begleitung sucht, dann fullen Sie bitte den
Fragebogen aus. Den bekommen Sie von der EWB. Wenn Sie schon
eine Person dafiir haben, soll sie sich bitte bei der EWB melden. Es

@ gibt keinen Anmeldeschluss. Anmeldung ist jederzeit moglich.
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Anmeldung Freizeitassistenz 1:1

Vorname Nachname

Postleitzahl  Stadt, Strafde, Hausnummer Einrichtung | WG

Fiir welches konkrete Angebot wird die Assistenz gebraucht?
Was wird mit der Assistenz gemacht?

Name des Assistenten?

EAN MA SHL

Datum Unterschrift (Teilnehmer / gesetzliche Vertretung)




> i

Merken

Sport und
Gesundheit

Nummer
301A-E
302A-E
303
304
305
306
307
308 A -
309 A -
310A -
31T A -
312A-
313A-C
314
315
316
317

N 0 W W W

Kursname

Therapiehunde 1
Therapiehunde 2
Basketball-Gruppe 1
Basketball-Gruppe 2
Wanderung mit Pizzaessen
Antistressprogramm 1
Antistressprogramm 2
Snoezelen 1

Snoezelen 2
Wasserklangbett 1
Wasserklangbett 2
Schwimmen fur Laufer
Schwimmen fur Rollifahrer
Alpaka Wanderung

Sport - Spiel - Spaf
Handmassage

Nordic Walking

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 68!

Seite



TherapiEhunde 1 Nummer: 301 A-E

) %50
Wi =

Maya, Sally, Pepper und Chilly heifen die Hunde. Sie lernen die Hunde kennen. ider Pt
Die Hunde lernen Kunst-Stiicke. Sie dirfen die Hunde streicheln.
ﬁ Datum: mittwochs, A:13.3.]27.3.2024  D:10.7.|24.7.2024
B: 10.4. | 24.4.2024 E:7.8.]21.8.2024
C: 8.5.22.5.2024
D Zeit: 16 Uhr bis 17 Uhr
A Treffounkt: Stiftung Haus Lindenhof, Haus Michael, Besprechungsraum
& Leitung: Dorothee Munz
i@ Teilnehmer: 2
€ Kosten: Bewohner SHL: 80 € | Externe Teilnehmer: 100 €
| Hinweis: Bitte bei der Anmeldung die genaue Angebotsnummer angeben.
Respektvoller Umgang mit den Hunden wird vorausgesetzt. Kosten
kénnen Uber die Férdergemeinschaft (FGL) nachtriglich erstattet
o

b werden. Antrag an: foerdergemeinschaft@haus-lindenhof.de
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TherapiEhunde 2 Nummer: 302 A-E

]
f

Maya, Sally, Pepper und Chilly heifden die Hunde. Sie lernen die Hunde kennen. pider
Die Hunde lernen Kunst-Stiicke. Sie dirfen die Hunde streicheln.
ﬁ Datum: mittwochs, A:13.3.]27.3.2024 D:10.7. | 24.7.2024
B: 10.4. | 24.4.2024 E: 7.8.]21.8.2024
C: 8.5.22.5.2024
D Zeit: 17 Uhr bis 18 Uhr
A Treffounkt: Stiftung Haus Lindenhof, Haus Michael, Besprechungsraum
& Leitung: Dorothee Munz
i@ Teilnehmer: 2
€ Kosten: Bewohner SHL: 80 € | Externe Teilnehmer: 100 €
| Hinweis: Bitte bei der Anmeldung die genaue Angebotsnummer angeben.
Respektvoller Umgang mit den Hunden wird vorausgesetzt. Kosten
kénnen Uber die Férdergemeinschaft (FGL) nachtriglich erstattet
6 werden. Antrag an: foerdergemeinschaft@haus-lindenhof.de
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Basketball-Gruppe 1 Nummer: 303

Bilder: Privat

Menschen mit Behinderung und Menschen ohne Behinderung spielen

zusammen Basketball.

B Datum: donnerstags, ab 7. Miarz bis 18. Juli 2024

D Zeit: 17 Uhr bis 18:30 Uhr

A Treffpunkt:  16:30 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof oder
17 Uhr an der Oberen Buhlturnhalle

& Leitung: Michael Szarvas
st Teilnehmer: Feste Gruppe
€ Kosten: Bewohner SHL: 65 € | Externe Teilnehmer: 120 €
| Hinweis:  Bisherige Teilnehmer bitte wieder neu anmelden.
@ In den Schulferien findet das Angebot nicht statt.
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BaSketba"-Gl‘uppe 2 Nummer: 304

Bilder: Privat

Eine neue Basketball-Gruppe wird aufgebaut.
Menschen, die Freude am Basketball-Spielen haben, werden gesucht!
Diese Gruppe arbeitet mit der Basketball-Gruppe 1 zusammen,

bis ausreichend Teilnehmer da sind.

¥ Datum: donnerstags, ab 5. Miarz bis 16. Juli 2024

Q Zeit: 16:30 Uhr bis 18 Uhr

A Treffpunkt:  wird bekanntgegeben.

& Leitung: Ali Osman Efe

dms Teilnehmer: offen

€ Kosten: Bewohner SHL: 65 € | Externe Teilnehmer: 120 €
I

Hinweis:  Neue Spieler und Spielerinnen werden gesucht!
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wandel‘ung mit Pizzaessen Nummer: 305

Bilder: SHL

Sie wandern zusammen nach Weiler.

In Weiler gibt es eine tolle Pizzeria.
Sie heifdt Pizzeria Adler.

Sie essen dort zusammen.

Datum: Dienstag, 23. April 2024
Zeit: 16:30 Uhr
Treffpunkt: am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof

B> O

Leitung: Christine Gofeele | Elke Kiemel

Teilnehmer: 6
€ Kosten: Bewohner SHL: 8 € | Externe Teilnehmer: 16 €
I

Hinweis:  Teilnehmer sollten gut zu Fufd unterwegs sein. Geld fiir Essen (20 €)

@ mitnehmen. Auf wettergerechte Kleidung, Schuhe achten.
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AntiStVESSprogramm 1 Nummer: 306

-_ -h' —_
b Wh

Bilder: Fotolia.com

Im Raum ist es warm.

Sie héren leise Musik.
Es riecht gut.
Sie fiihlen sich wohl.

Sie entspannen sich.

ﬁ Datum: Montag, 22.4.|29.4.|6.5.]13.5.| 3.6.| 10.6.2024
Q Zeit: 16 Uhr bis 18 Uhr
A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Raphael, Rhythmikraum
& Leitung: Helmut Reith
dat Teilnehmer: 4
€ Kosten: Bewohner SHL: 12 €| Externe Teilnehmer: 43 €
| Hinweis: Mithilfe beim Transfer aus und in den Rollstuhl.
6 Kein Spannbettlaken nétig.
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AntiStl'ESSprOgramm 2 Nummer: 307

Bilder: Fotolia.com

Im Raum ist es warm.
Sie héren leise Musik.
Es riecht gut.

Sie fuhlen sich wohl.

Sie entspannen sich.

1

j§ Datum: Donnerstag, 2.5. | 16.5. | 6.6. | 13.6. | 20.6. | 27.6.2024
Q Zeit: 16 Uhr bis 18 Uhr

A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Raphael, Rhythmikraum
o Leitung: Helmut Reith

2t Teilnehmer: 4

€ Kosten: Bewohner SHL: 12 €| Externe Teilnehmer: 43 €
I Hinweis: Mithilfe beim Transfer aus und in den Rollstuhl.
ao) Kein Spannbettlaken nétig.
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SnOezelen 1 Nummer: 308 A—B

Bilder: Fotolia.com

Beim Snoezelen entspannen Sie sich.
Im Raum ist es warm.

Sie horen Musik.

Sie werden ruhig.

Sie fuhlen sich wohl.

1

§ Datum: Donnerstag, 7.3. | 14.3.]21.3.28.3. | 11.4. | 18.4.2024
Q Zeit: A: 16 Uhr bis 17 Uhr | B: 17 Uhr bis 18 Uhr
A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Férder- und Betreuungsbereich Luise von Marillac

& Leitung: Helmut Reith
dms Teilnehmer: Je 2
€ Kosten: Bewohner SHL: 12 € | Externe Teilnehmer: 43 €
| Hinweis:  Mithilfe beim Transfer aus und in den Rollstuhl. Kein Spannbettlaken
a"} notig. Bei der Anmeldung genaue Angebotsnummer angeben.
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Snoezelen 2 Nummer: 309 A-B

Bilder: Fotolia.com

Beim Snoezelen entspannen Sie sich.
Im Raum ist es warm.

Sie héren Musik.

Sie werden ruhig.

Sie fuhlen sich wohl.

EN Datum: Donnerstag, 4.7. | 11.7.]18.7. | 25.7.| 1.8.]8.8.2024
Q Zeit: A: 16 Uhr bis 17 Uhr | B: 17 Uhr bis 18 Uhr
A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Férder- und Betreuungsbereich Luise von Marillac
o Leitung: Helmut Reith
dat Teilnehmer: Je 2
€ Kosten: Bewohner SHL: 12 €| Externe Teilnehmer: 43 €
I Hinweis: Mithilfe beim Transfer aus und in den Rollstuhl. Kein Spannbettlaken
6 notig. Bei der Anmeldung genaue Angebotsnummer angeben.
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wasserklanngtt 1 Nummer: 310 A-B

Bilder: Fotolia.com

Entspannung auf dem Wasserklangbett.

Auf dem Wasserklangbett schaukelt es schén.
Es ist warm.
Sie héren Musik.

Sie fuhlen sich wohl.

ﬁ Datum: Montag, 4.3.| 11.3. | 18.3.] 25.3. | 8.4.| 15.4.2024
Q Zeit: A: 16 Uhr bis 17 Uhr | B: 17 Uhr bis 18 Uhr
A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Férder- und Betreuungsbereich Luise von Marillac
& Leitung: Helmut Reith
dms Teilnehmer: Je 2
€ Kosten: Bewohner SHL: 12 € | Externe Teilnehmer: 43 €
| Hinweis: Mithilfe beim Transfer aus und in den Rollstuhl. Kein Spannbettlaken
6 notig. Bei der Anmeldung genaue Angebotsnummer angeben.
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wasserklanngtt 2 Nummer: 31TA-B

Bilder: Fotolia.com

Entspannung auf dem Wasserklangbett.

Auf dem Wasserklangbett schaukelt es schon.
Es ist warm.

Sie héren Musik.

Sie fuhlen sich wohl.

ﬁ Datum: Montag, 17.6. | 24.6. | 1.7. | 8.7. | 15.7. | 22.7.2024
Q Zeit: A: 16 Uhr bis 17 Uhr | B: 17 Uhr bis 18 Uhr
A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Férder- und Betreuungsbereich Luise von Marillac
o Leitung: Helmut Reith
dat Teilnehmer: Je 2
€ Kosten: Bewohner SHL: 12 € | Externe Teilnehmer: 43 €
I Hinweis: Mithilfe beim Transfer aus und in den Rollstuhl. Kein Spannbettlaken
6 notig. Bei der Anmeldung genaue Angebotsnummer angeben.
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Schwimmen fiir Laufer Nummer: 312 A— C

Bilder: Fotolia.com

Ein Schwimmangebot fir aktive Menschen, die sich gerne im Wasser bewegen.

Es geht ins Wellenbad oder in ein anderes Schwimmbad,

in dem man viel Spafs haben kann.

Datum: samstags, A: 9.3. | B: 11.5. | C: 13.7.2024

D Zeit: 9 Uhr bis 15:30 Uhr

L) Treffpunkt: 9 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof

S Leitung: A: Sabrina Klingenmaier | Deborah Kahl | B: Sabrina Klingenmaier

Pietra Ruiz | C: Sabrina Klingenmaier | Nicole Moser
s Teilnehmer: 5
€ Kosten: Bewohner SHL: 8 € | Externe Teilnehmer: 30 €
| Hinweis:  Taschengeld fir Eintritt (25 €) mitnehmen. Badesachen, Verpflegung,
Medikamente und Schwerbehindertenausweis mitbringen.

@ Bei der Anmeldung bitte die genaue Angebotsnummer angeben.
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Schwimmen fiir Rollifahrer Nummer: 313 A— C

Bilder: Fotolia.com

Sie gehen schwimmen. Zum Beispiel in der Limes Therme in Aalen.
Dort ist das Wasser schon warm.

Es ist gut fur Rollstuhlfahrer geeignet.

ﬁ Datum: samstags, A: 6.4. | B: 15.6. | C: 10.8.2024
D Zeit: 9 Uhr bis 15 Uhr
L) Treffpunkt: 9 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
-3 Leitung: A: Sabrina Klingenmaier | Deborah Kahl | B: Sabrina Klingenmaier
Deborah Kahl | C: Sabrina Klingenmaier | Nicole Moser
sas Teilnehmer: 2
€ Kosten: Bewohner SHL: 8 € | Externe Teilnehmer: 40 €
| Hinweis:  Taschengeld firr Eintritt und Verpflegung (25 €) mitnehmen. Bade-

sachen, Medikamente und Schwerbehindertenausweis mitbringen.
®

b Bei der Anmeldung bitte die genaue Angebotsnummer angeben.
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Alpaka Wanderung Nummer: 314

Bilder: SHL

Sie fahren nach Eschenbach.
Dort sind Sie bei der Stardust Alpaka Farm.

Alpakas haben flauschiges Fell. Sie sind sanft und zutraulich.

Sie wandern mit den Alpakas.

Datum:  Dienstag, 14. Mai 2024
Q Zeit: 16 Uhr bis 20 Uhr

A Treffounkt: am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
P g
& Leitung: Christine Go6f3ele | Elke Kiemel
sa% Teilnehmer: 4
€ Kosten: Bewohner SHL: 8 € | Externe Teilnehmer: 16 €
| Hinweis: Vesper mitnehmen oder Geld (40 €) und auf wettergerechte Kleidun
. P g g

und Schuhe achten. Sie sollten gut zu Fufd sein und keine Angst vor

@ Tieren haben.
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SpOI‘t = Spiel - Spa'B Nummer: 315

Bilder: SHL

Sie bewegen sich im Raum um fit zu bleiben.

Sie spielen etwas zusammen.
Sie haben Spafs.

¥ Datum: Donnerstag, 11. April 2024
Q Zeit: 16 Uhr bis 17:30 Uhr
A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Michael, Besprechungsraum
o Leitung: Olga Miller
dat Teilnehmer: 4
€ Kosten: Bewohner SHL: 8 € | Externe Teilnehmer: 15 €
| Hinweis:  Bitte bequeme Kleidung anziehen.
@
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Handmassage Nummer: 316

Olga nimmt lhre Hande.

Sie massiert lhre Hande.

Das tut gut.

Datum: donnerstags, Termine werden noch bekanntgegeben.
Zeit: 16:30 Uhr bis 17 Uhr
Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Haus Michael, frihere Tagesbetreuung

B> O

Leitung: Olga Miller

dmb Teilnehmer: 1
€ Kosten: Bewohner SHL: 8 € | Externe Teilnehmer: 10 €
! Hinweis: -

o}
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NOrdiC walking Nummer: 317

Walking ist ein englisches Wort.

Auf Deutsch heifdt das bei uns: ,,Schnelles Gehen*.
Schnelles Gehen an der frischen Luft halt fit.

Der Kurs findet jede Woche statt.

Datum: Termine werden noch bekanntgegeben.

Zeit: 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr

Treffpunkt:  16:30 Uhr am Rondell, Stiftung Haus Lindenhof
Leitung: Olga Miller

B> O

damb Teilnehmer: 6
€ Kosten: Bewohner SHL: 25 € | Externe Teilnehmer: 60 €
| Hinweis:  Bitte witterungsgerechte, bequeme Kleidung anziehen.

®
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Komm ,I ns Stilf:‘inagus Lindenhof
#teamlindenhof

Wir bieten dir vielfiltige Ausbildungsméglichkeiten

@ Pflegefachfrau
@ Heilerziehungspfleger

Kauffrau fiir Biiromanagement :_EJ’. [5]
£ FS)/FO)/BFD e
3¢ Duales Studium (jeweils m/w/d) [OF

bestimmt.
leben.

W
&

Jetzt mit bis zu
15% Nachlass?
auf lhren Neuwagen

Mobilitat,
so individuell
wie Sie

Wir bewegen Menschen in nahezu allen Lebenslagen - ob jung
oder alt, ob bei chronischer Erkrankung, nach einem Unfall
oder bei angeborenem Handicap. Entdecken Sie unsere
Volkswagen Modelle - bei Bedarf ausgestattet mit individuellen
Fahr-und Bedienhilfen. Fragen Sie jetzt nach unseren
Angeboten speziell fiir Menschen mit Behinderung. Fiir

alle mit einem Grad der Behinderung von mindestens 50.
Sprechen Sie uns an, wir sind gerne fiir Sie da.

Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattungen. Stand 07/2023. Anderungen und Irr-
tiimer vorbehalten. ! Nachlass bezogen auf den zum Zeitpunkt der Bestellung giilti-
gen Listenpreis - inklusive Fahrhilfen. Nachlassberechtigt sind Personen mit einem
Nachweis ihrer Behinderung, der einen Grad von mindestens 50 ausweist. Ebenfalls
nachlassberechtigt sind Menschen mit dem Nachweis einer Conterganschadigung

chen Fahrhilfe.

oder einer im Fiihrerschein eingetragenen erforderli-

lhr Volkswagen Partner

Auto Bierschneider Aalen GmbH
Obere BahnstraBe 78, 73431 Aalen

Tel. +49 7361 9450
https://www.volkswagen-bierschneider-aalen.de



.I. Glaube und

Religion
Merken Nummer Kursname Seite
] 4071 Felixfest mit Grillen 58
] 402 Gebets-Stunde 59

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 68!
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FeIineSt mit Gri"en Nummer: 401

Bilder: SHL

Gottesdienst im Griinen
Am Lindenhof steht die Felix-Kapelle.

Der Name kommt von Felix von Cantalice. Er war Schafhirte.
Jedes Jahr feiern wir einen Gottesdienst und Fest fur ihn.

Nach dem Gottesdienst grillen wir zusammen.

ﬁ Datum: Donnerstag, 16. Mai 2024
Q Zeit: 17 Uhr bis 20 Uhr
A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Franziskus-Kapelle, Dienstleistungszentrum
o Leitung: Johannes Blaurock | Andreas Rudolph
st Teilnehmer: 6-8
€ Kosten: -
| Hinweis: Die Gruppe bereitet den Gottesdienst gemeinsam vor.

@ Ein extra Termin wird mit den Teilnehmern vereinbart.
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GebetS'Stu nde Nummer: 402

|
Bilder: Privat | Fotolia.com

Sie kénnen mit den Heilig Geist Schwestern beten.

An vier Sonntagen treffen Sie sich am Abend in der Franziskus-Kapelle

zu einem Vesper-Gottesdienst.

ﬁ Datum: 4 Termine, Sonntag, 10.3. | 21.4.| 2.6. | 14.7.2024
Q Zeit: 17 Uhr bis 18 Uhr
A Treffpunkt:  Stiftung Haus Lindenhof, Franziskus-Kapelle, Dienstleistungszentrum

& Leitung: Heilig Geist Schwestern
dat Teilnehmer: Offen

€ Kosten: -

| Hinweis:  Keine Anmeldung nétig.

o}
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\ g
Hockey-Gruppe

im TSB Schwibisch Gmuind 1844 e.V.

Wann und Wo
dienstags, 16:30 bis 18 Uhr

in der Rauchbeinhalle

(aufer in den Ferien)

Ansprechpartner
Jorg Sadowski

behindertensport-tsb@ mailbox.org
0177 650 76 82

Es kostet

Mitgliedsbeitrag TSB jahrlich 97,43 €
ermafligt auf Antrag

Wir spielen Hockey.

Wir spielen auch Floorball

bei den Special Olympics. ® Rollstuhlfahrer sind nach
Wir machen bei Turnieren mit. 6’ Riicksprache méglich.




Fur Gutes Leben

FrderGemeinschaft der Stlﬁung Haus Lindenhof e.V.

lhr Beitrag
fiir mehr Lebensqualitit.

Unterstiitzen Sie Menschen mit Behinderung und alte und pflegebediirftige Menschen
in den Einrichtungen der Stiftung Haus Lindenhof mit Threr Mitgliedschaft oder Threr Spende!

Foérderkonten: Fiir Gutes Leben
Férdergemeinschaft der Stiftung Haus Lindenhof

Kreissparkasse Ostalb
IBAN: DE42 6145 0050 0440 0550 55 Lindenhofstrafde 127

VR-Bank Ostalb eG 73529 Schwibisch Gmiind
IBAN: DE55 6149 0150 1109 0040 01 Telefon 07171 802-0




Urlaub und
Reisen

Merken Nummer Kursname

] 501 A Cap Rotach | A: April
] 502 B Cap Rotach | B: Mai
] 503 Altotting

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 68!
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Cap ROtaCh | A: 2.4. - 5.4.2024 Nummer: 501 A

2y
DOMHAN ;

TN IS RIE NS E WE R EMHR

Bilder: Canva

Sie wohnen in der barrierefreien Pension von ,,CAP Rotach* in Friedrichshafen am Boden-
see. CAP Rotach liegt direkt am Seeufer. Sie kénnen von hier auch die Alpen sehen.
Die Reisegruppe hat eine Etage fur sich allein und einen Gemeinschaftsraum.

Das Friithstiick nehmen Sie im Restaurant von CAP Rotach ein.

Bitte bei der Anmeldung die genaue Angebotsnummer angeben.

« 2 Heilerziehungspfleger « Besuch Affenberg Salem
« Treffpunkt zur Abfahrt: Dienstag, « Ausflug Meersburg am Bodensee
2. April 2024, 9 Uhr ab Bettringen « Schifffahrt (Katamaran) nach Konstanz
« 3 x Ubernachtung / Friihstiick in der « Abendessen auf der Riickfahrt
Pension « Ruckkunft: Freitag, 5. April 2024,
« 3 x Abendessen in der Umgebung 20 Uhr in Bettringen

Unser Preis bei einer Mindestteilnehmerzahl von 4 zahlenden Personen:
« 895 € pro Person im Einzelzimmer

« Taschengeldempfehlung: 70 €
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Cap ROtaCh | B: 18.5 - 21 .5.2024 Nummer: 501 B

4
DOMHAN ;

TN IS RIE NS E WERKEMR

Bilder: Canva

Sie wohnen in der barrierefreien Pension von ,,CAP Rotach“ in Friedrichshafen am Boden-

see. CAP Rotach liegt direkt am Seeufer. Sie konnen von hier auch die Alpen sehen.

Die Reisegruppe hat eine Etage fur sich allein und einen Gemeinschaftsraum.

Das Frithstiick nehmen Sie im Restaurant von CAP Rotach ein.

Bitte bei der Anmeldung die genaue Angebotsnummer angeben.

2 Heilerziehungspfleger .
Treffpunkt zur Abfahrt: Samstag, .

18. Mai 2024, 9 Uhr ab Bettringen .
« 3 x Ubernachtung / Friihstiick in der .
Pension .

3 x Abendessen in der Umgebung

Besuch Affenberg Salem

Ausflug Meersburg am Bodensee
Schifffahrt (Katamaran) nach Konstanz
Abendessen auf der Ruickfahrt
Ruickkunft: Dienstag, 21. Mai 2024,

20 Uhr in Bettringen

Unser Preis bei einer Mindestteilnehmerzahl von 4 zahlenden Personen:

« 895 € pro Person im Einzelzimmer

« Taschengeldempfehlung: 70 €
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Altétting | 7.8. - 10.8.2024 Nummer: 502

2y
DOMHAN ;

TN IS RIE NS E WE R EMHR

P e

" Bilder: altoetting.de
St. Elisabeth — ,,das Haus mit Herz“ — in der bayerischen Wallfahrtsstadt Altotting bietet
alles fiir den Urlaub von Menschen mit und ohne Behinderung. Selbstverstandlich darf da
in Bayern auch der gemutliche Biergarten nicht fehlen. Die Einzelzimmer sind mit elekt-
risch-héhenverstellbaren Betten und barrierefreien Nasszellen mit Haltegriffen

und befahrbaren Duschen ausgestattet.

« 2 Heilerziehungspfleger « Ausflug zur langsten Burg der Welt
« Treffpunkt zur Abfahrt: Mittwoch, « Ausflug zum Chiemsee mit Schiffahrt
7. August 2024, 9 Uhr ab Bettringen « Abendessen auf der Riickfahrt

3 x Ubernachtung / Friihstiick im Hotel Ruickkunft: Samstag, 10. August 2024,
3 x Abendessen inkl. Getranke im Hotel 20 Uhr in Bettringen

Unser Preis bei einer Mindestteilnehmerzahl von 4 zahlenden Personen:
« 910 € pro Person im Einzelzimmer

« Taschengeldempfehlung: 70 €
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I Informationen

Wie geht das mit der Bezahlung?

Sie melden sich fur ein Angebot an.

Wenn Sie dabei sind bekommen Sie eine Zusage.
Mit der Zusage kommt auch die Rechnung.

Die Rechnung bezahlen Sie dann.

Alles Wichtige steht auf der Rechnung.

Der Preis fuir ein Angebot setzt sich so zusammen:
« 1 Euro pro Stunde
« Kosten fuir Material

« Eintrittspreise

Fiir Menschen, die in der Stiftung Haus Lindenhof leben, werden die

Betreuungs-Kosten tibernommen.

Alle anderen Menschen bezahlen fiir den Kurs die tatsdchlichen Kosten mit Betreuung.

Das kostet dann mehr.

Es kann dann ein Betreuungs-Zuschuss beantragt werden.

Das geht tiber die Verhinderungs-Pflege der Krankenkassen.
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I Informationen

Verpflichtung bei Anmeldungen und Zusagen:

Bitte melden Sie sich bis zum Anmeldeschluss an.

Es ist auch moglich, sich nach dem Anmeldeschluss anzumelden.

Wenn dann noch Platze frei sind, kénnen Sie eine Zusage bekommen.

Wenn Sie eine Zusage fur ein Angebot haben, ist das sicher.

Falls Sie doch nicht teilnehmen kénnen missen Sie absagen.

Wenn Sie eine Woche vor dem Angebot absagen, bekommen Sie Ihr Geld zurtick.

Wenn die Absage zu spat ist, bekommen Sie Ihr Geld nicht zurtick.

Datenschutz

Wir brauchen lhre persénlichen Daten, um Sie bei den Angeboten anzumelden.
Daten tiber Ihre Gesundheit brauchen wir, damit wir Sie gut begleiten kénnen.
Diese Daten werden bei uns verarbeitet und gespeichert.

So sehen wir, ob noch Plitze im Kurs frei sind.

Wir geben Ihre Daten an niemanden weiter.
Bei Fragen zum Thema Datenschutz wenden Sie sich bitte an:

datenschutz@haus-lindenhof.de
Telefon: 07171 802 127
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Anmeldung EWB

bildungszentrum@haus-lindenhof.de | Fax 07171 802 218

Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer
Vorname Nachname Geburtsdatum
Postleitzahl ~ Stadt, Strafle, Hausnummer Einrichtung | WG
Telefonnummer E-Mail (Bitte angeben!)
Epilepsie: )a
Rollstuhl: Ja
Rechnung an: E-Mail wenn ja, faltbar: Ja
Teilnehmer Sonstige: Rollator: Ja

Weitere Infos

Ich habe die Hinweise zum Datenschutz gelesen.
Ich bin damit einverstanden. Hinweise auf Seite: 67

Datum Unterschrift (Teilnehmer / gesetzliche Vertretung)
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inkiusion Volkshochschule

Merken ~ Nummer  Kursname
V105105 Friihling mit Elli Einhorn
V105706 Natur pur - Frihling im Wald
| V105113 Theater fiir alle
V105107 Osterhasen backen
V105786 Salzkuchen backen
V105101 Robin Hood Erlebnistag
V105102 Ponywanderung
V105111 Kleine Linderreise: Bosnien
V105103 Kleine Landerreise: Spanien
V105115 Topfern inklusiv 1
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Merken Nummer

] vios116
1 vi05117
] vi05104
] V105109
1 V105112
] v701107
] vi05108
] vios110

Kursname Seite

Topfern inklusiv 2 82
Topfern inklusiv 3 83
Kunstvolle Mobiles 84
Cajon Workshop 85
Politik einfach erklart 86
Stadtfuhrung einfache Sprache 87
Frauenkreis 88
Wir suchen Einhorner 89

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 91!
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Nummer: V105105

A

Bilder: VHS

Es wird Frihling. Elli Einhorn ist aus dem Winterschlaf erwacht.

Blimchen bluhen und Elli Einhorn trifft viele Tiere auf der Frithlingsreise im Zauberwald.

Alle erwartet ein tierisches Frihlingsfest.

Datum: Freitag, 22. Mirz 2024
Q Zeit: 15 Uhr bis 16:30 Uhr
Y ) Treffpunkt: VHS am Munsterplatz, Raum A 3.6,
e Leitung: Kristin Schmitz
d&t Teilnehmer: 6-10
€ Kosten: 10€
| Hinweis: Nur fur Kinder von 3 — 6 Jahren mit Begleitperson!
6‘ Bitte mitbringen: Getrank und Vesper, Antirutschsocken.
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ﬁi Natur pur - FrUhIing im wald Nummer: V105106

Bilder: VHS

Was kénnen wir im Wald alles héren?
Das Rauschen der Blitter, die Végel und das Knacken von Asten?
Wir bauen Waldinstrumente.

Wir machen selbst ,,Waldmusik" und singen gemeinsam.

¥ Datum: Montag, 22. April | 29. April 2024

Q Zeit: 16:30 Uhr bis 18 Uhr

A Treffpunkt:  Parkplatz der Kirche St. Michael, Pfarrer Haug StraRe 21, Weiler i.d.B.

o Leitung: Katharina Schénemann | Inge Brenner

dat Teilnehmer: 6 -8

€ Kosten: 16 €

I Hinweis: Bitte auf wettergerechte Kleidung und Schuhe achten. Ein Getrank
@ mitbringen. Ein Fahrdienst kann organisiert werden.
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EEE Theater ﬁjr aIIe Nummer: V105113

Bilder: VHS

Inklusiver Theaterspielclub

Lust auf Theater? Dann komm zu uns!

Wir wollen gemeinsam lernen, wie Theater spielen geht.
Wir spielen zusammen und das macht jede Menge Spaf3, also meldet euch an.

Zusammen kriegen wir das hin.

Datum: 18 Termine, mittwochs, Start: 21. Februar 2024
Q Zeit: 16:30 Uhr bis 18 Uhr

A Treffpunkt:  Theaterwerkstatt im Spital
& Leitung: Zeynel Alkis | Pat Muller | Gerburg Maria Miller
das Teilnehmer: 6-10
€ Kosten: -
| Hinweis: Fir Menschen ab 15 Jahren. Bitte mitbringen: Getrank und Vesper
6 Rollstuhlfahrer: nach Absprache maglich.
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Ei OSterhasen baCken Nummer: V105107

Bilder: Car.1.\./.a
Wir backen grofde Osterhasen und verzieren sie bunt.
Bei Tee und Gesang essen wir die Kekse.

Am Schluss packen wir bunte Osternester zum Verschenken

Datum: Samstag, 23. Midrz 2024

Zeit: 16 Uhr bis 18:15 Uhr

Treffpunkt:  Bunter Hund, Buhlgissle 5, 73525 Schwébisch Gmiind
Leitung: Sabine Packmor | Silvia Maria Bopp

B> O

dmb Teilnehmer: 6 —11
€ Kosten: 15€
I Hinweis: Kleines Vesper, 3.- €, leere Vesperdose mitbringen.
6 Ein Fahrdienst kann organisiert werden.
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Ei Salzkuchen backen Nummer: V105786

g

Bilder: VHS

Aus einem Hefeteig stellen wir Salzkuchen her.

Diese backen wir im Holzbackofen tiber dem Feuer.

Gemeinsam genief3en wir die schwébische Mahlzeit in geselliger Runde.

Datum: Samstag, 2. Mérz 2024
Zeit: 10 Uhr bis 13 Uhr
Treffpunkt:  Rathaus Kiiche, Kirchplatz 1, 73565 Spraitbach

Leitung: Silvia Sing | Sonja Maurer

B> O

Teilnehmer: 6 -8
€ Kosten: 30€
| Hinweis:  Wellholz (falls vorhanden), Schiirze, Spiiltuch und Taschengeld.

a) Ein Fahrdienst kann organisiert werden.
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ﬁi RObin HOOd ErlebniStag Nummer: V105101

= ) \{I,rl--_ ‘:Ip'. - : o

Bilder: VHS
Sie besuchen einen Bogen-Parcours.
Dort lernen Sie das Bogen-Schiefden wie Robin Hood.
Sie spazieren im Wald und sehen viele Tier-Figuren.

Anschliefdend grillen Sie Wiirstchen auf dem Hof.

Datum: Samstag, 27. April 2024
Zeit: 10 Uhr bis 13 Uhr
Treffpunkt: Bogenparcours Jakobsberg, 73577 Ruppertshofen

B> O

Leitung: Kristin Schmitz | Roxanne Steeb

Teilnehmer: 4 -7
€ Kosten: 24 €
|

Hinweis:  Bitte mitbringen: 3 € fur Essen und Getrénke. Feste Schuhe.

@ Ein Fahrdienst kann organisiert werden.
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Nummer: V105102

Bilder: VHS
Wir lernen die Shetlandponys vom Ponyhof in Lorch kennen. Was fressen sie?
Wo schlafen sie?
Auch den anderen Tieren auf dem Hof sagen wir Hallo.

Wir wandern mit den Ponys im Wald und machen dort gemeinsam eine Vesperpause.

ﬁ Datum: Samstag, 15 Juni 2024

Q Zeit: 14:30 Uhr bis 16:45 Uhr
M Treffounkt:  Ponyhof Lorch
p y
& Leitung: Marianne Spéh | Inge Brenner

éma Teilnehmer: 5-8

€ Kosten: 45 €

! Hinweis: Mitbringen: Wetterfeste Kleidung, feste Schuhe, Trinkflasche, Vesper.
@ Ein Fahrdienst kann organisiert werden.
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ﬁﬂ Kleine Léinderreise: Bosnien Nummer: V105111

' iIder: VHS
Wir machen eine Bilderreise durch Bosnien-Herzegowina. Wir sehen die schéne Natur.
Wir erfahren etwas liber die Geschichte des Landes und sehen alte Bauwerke.

Wir probieren kleine Kostlichkeiten des Landes und héren einheimische Musik.

ﬁ Datum: Donnerstag, 25. April 2024
Q Zeit: 17 Uhr bis 18:30 Uhr
A Treffpunkt:  VHS am Miinsterplatz, Cafeteria
o Leitung: Medina Bijavica | Inge Brenner
dat Teilnehmer: 6-12
€ Kosten: 16 €
I Hinweis: Ein Fahrdienst kann organisiert werden.

o}
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Ei KlEine LﬁndeITEiseZ Spanien Nummer: V105103

Wir entdecken Spanien in Bildern und Geschichten. Wir entdecken
Nationalgerichte, die nicht jeder kennt. Wir sehen Bilder von unbekannten
Landschaften. Wir lernen Manner und Frauen kennen, die in der Geschichte

des Landes wichtig waren. Kann man in Spanien Skifahren?

Datum: Donnerstag, 11. April 2024
Q Zeit: 17 Uhr bis 18:30 Uhr
A Treffpunkt:  VHS am Miinsterplatz, Cafeteria
& Leitung: Juan Carlos Rodriguez | Inge Brenner
das Teilnehmer: 6-10
€ Kosten: 16 €
| Hinweis: Ein Fahrdienst kann organisiert werden.

o}
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Ei Tﬁpfel‘n inkIUSiV 1 Nummer: V105115

Bilder: VHS

Topfern inklusiv 1 in den Osterferien.
Ein Angebot fur Kinder von 6 — 12 Jahren.
Alle Kinder, die Lust auf das Arbeiten mit Ton haben, sind herzlich willkommen.

Die Kinder werden individuell nach Alter und jeweiligen motorischen Fihigkeiten begleitet.

Datum: Osterferien: Dienstag, 26. Marz | Mittwoch, 27. Marz 2024
Zeit: 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr

Treffpunkt:  VHS im Unipark, Werkraum, Schwébisch Gmiind

Leitung: Brigitte Sperrle

B> O

Teilnehmer: 6 -8
€ Kosten: 49 €
|

Hinweis: Nur fur Kinder von 6 — 12 Jahren mit Begleitung eines Elternteils.

@ Bitte mitbringen: Getrank, Vesper und Werkstattkleidung.
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gos prfern il‘lklUSiV 2 Nummer: V105116

Bilder: VHS
Topfern inklusiv 2 in den Pfingstferien.
Ein Angebot fur Kinder von 6 — 12 Jahren.

Alle Kinder, die Lust auf das Arbeiten mit Ton haben, sind herzlich willkommen.

Die Kinder werden individuell nach Alter und jeweiligen motorischen Fihigkeiten begleitet.

¥ Datum: Pfingstferien: Dienstag, 22. Mai | Mittwoch, 23. Mai 2024
Q Zeit: 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr

Y ) Treffpunkt:  VHS im Unipark, Werkraum, Schwébisch Gmiind

& Leitung: Brigitte Sperrle

d&t Teilnehmer: 6 -8

€ Kosten: 49 €

| Hinweis: Nur fur Kinder von 6 — 12 Jahren mit Begleitung eines Elternteils.
@ Bitte mitbringen: Getrénk, Vesper und Werkstattkleidung.
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Fi Tﬁpfern il’lklUSiV 3 Nummer: V105117
|

Bilder: VHS

Topfern inklusiv 3 in den Sommerferien.

Ein Angebot fur Kinder von 6 — 12 Jahren.
Alle Kinder, die Lust auf das Arbeiten mit Ton haben, sind herzlich willkommen.

Die Kinder werden individuell nach Alter und jeweiligen motorischen Fihigkeiten begleitet.

Datum: Sommerferien: Dienstag, 30. Juli | Mittwoch, 31. Juli 2024
Zeit: 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr

Treffpunkt:  VHS im Unipark, Werkraum, Schwébisch Gmiind
Leitung: Brigitte Sperrle

B> O

Teilnehmer: 6 -8
€ Kosten: 49 €
|

Hinweis: Nur fur Kinder von 6 — 12 Jahren mit Begleitung eines Elternteils.

@ Bitte mitbringen: Getrank, Vesper und Werkstattkleidung.
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KunStVO"e MObileS Nummer: V105104

Bilder: VHS

Wir gestalten kunstvolle Mobiles aus Draht und Papiercaché.

Die Mobiles bringen Farben und Formen in unsere Wohnung.

Das erworbene handwerkliche Wissen kann auch von Fachkriften in der sozialen Arbeit

vielseitig genutzt werden.

ﬁ Datum: Samstag, 22. Juni | 29. Juni 2024

Q Zeit: 14 Uhr bis 16:15 Uhr

Y ) Treffpunkt: atelierEspace, Strafddorfer Strasse 9, Schwibisch Gmiind
= Leitung: Silvia Maria Bopp | llknur Azaplioglu

sm% Teilnehmer: 6
€ Kosten: 35€

| Hinweis: Malerkittel mitbringen.
@ Ein Fahrdienst kann organisiert werden.

84




ﬁﬂ Cajon Workshop Nummer: V105109

Bilder: VHS

Ein Cajon ist ein Schlaginstrument aus Holz. Das Cajon sieht aus wie eine Kiste
und ist so grofd wie ein Hocker. Das Cajon klingt so dhnlich wie eine Trommel.
Am Vormittag des Workshops bauen alle ihr eigenes Cajon.

Am Nachmittag werden die ersten Schlag- und Spielversuche gemacht.

¥ Datum: Samstag, 6. Juli 2024

Q Zeit: 10 Uhr bis 16 Uhr

Y ) Treffpunkt: atelierEspace, Strafddorfer Strasse 9, Schwibisch Gmiind
o Leitung: Silvia Maria Bopp | Ridha Slimi

&t Teilnehmer: 5-6

€ Kosten: 120 € (inkl. Material)
I Hinweis: Bitte mitbringen: Vesper fir die Mittagspause.
a«) Rollstuhlfahrer: nach Absprache moglich.
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FH POlitik einfach erkléirt Nummer: V105112

Bilder: VHS

Bald sind Wahlen. Fiir viele Menschen ist Politik schwer zu verstehen.
Deshalb wird hier Politik einfach erkliart. Es kommen Politiker von vielen Parteien.
Die Politiker kommen aus Schwibisch Gmiind.

Sie stellen ihr Wahl-Programm in einfacher Sprache vor.

EB Datum:  Dienstag, 14. Mai 2024
Q Zeit: 18 Uhr bis 20 Uhr
A Treffpunkt:  VHS am Miinsterplatz, Saal
& Leitung: Helmut Schwimmbeck | Steffen Muiller
sat Teilnehmer: offen
€ Kosten: -
! Hinweis:

o}
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Ei Stadthhrung - einfaChe SpraChe Nummer: V701107
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Bilder: schwaebisch-gmuend.de
Schwibisch Gmiind ist eine schéne Stadt mit vielen Besonderheiten.
Bei diesem Spaziergang lernen Sie die Stadt kennen. Es gibt viel zu entdecken.
Die Kirche, das Rathaus oder die Biicherei.

Es wird auch tber die Geschichte und spannende Traditionen gesprochen.

EN Datum: Mittwoch, 12. Juni 2024
Q Zeit: 16:30 Uhr bis 18 Uhr
A Treffpunkt:  VHS am Miinsterplatz, Haupteingang
o Leitung: Marlene Grimminger
d&t Teilnehmer: 6 -8
€ Kosten: -
| Hinweis:  Ohne Fahrdienst.
a«) Rollstuhlfahrer: nach Absprache moglich.
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i Frauenkreis "Von Frau zu Frau" ummer viosios

Bilder: VHS

Frauen mochten ihr Leben selbst bestimmen und gestalten.

In einer festen Kursgruppe entdecken wir unsere Interessen.

Wir lernen unsere Meinung zu vertreten.

Der gemitliche Teil bei Getranken, Happchen und Handarbeit kommt nicht zu kurz.

ﬁ Datum: freitags, 8. Marz | 26. April | 17. Mai | 28. Juni | 19. Juli 2024
Q Zeit: 17 Uhr bis 18:30 Uhr

A Treffpunkt:  Bunter Hund, Buhlgissle 5, 73525 Schwibisch Gmiind

& Leitung: Sabine Packmor | Gabi Gerhards

dms Teilnehmer: 5-38

€ Kosten: 40 €

| Hinweis: Ein Fahrdienst kann organisiert werden.

o}

88




% Wir suchen Einhérner Nummer: V105110

Bilder: VHS

Wir machen uns auf die Suche nach Einhérnern.
Beim Spaziergang durch Schwabisch Gmiind entdecken wir das Wappentier.
Dabei lernen wir einiges tber die Stadtgeschichte.

Am Schluss gehen wir noch ein Eis essen.

g Datum: Samstag, 13. Juli 2024
Q Zeit: 14 Uhr bis 16:15 Uhr
A Treffpunkt:  Parkplatz Rems Park Hotel
o Leitung: Marlene Grimminger
das Teilnehmer: 6-10
€ Kosten: 15€
| Hinweis:  Ohne Fahrdienst.
a«) Rollstuhlfahrer: nach Absprache moglich.
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El Anmeldung Volkshochschule

Die VHS bietet Inklusive Weiterbildungsangebote fiir Menschen mit
und ohne Behinderung an.

Die Stiftung Haus Lindenhof macht da mit.

Gemeinsam bieten wir Bildungsangebote an.

Fir Menschen mit und ohne Behinderung.

Die Anmeldung zu den VHS-Kursen erfolgt direkt bei der:
Volkshochschule Schwibisch Gmiind

Mdunsterplatz 15

73525 Schwébisch Gmiind

Telefon: 07171 925150

Telefax: 07171 925 15 26

Sie kénnen den Anmeldebogen der VHS — Seite 91 im Heft — auch in der EWB abgeben.
Die Volkshochschule schreibt Thnen dann eine Rechnung.
Diese miissen Sie wenige Tage vor Kursbeginn bezahlen.

Ein Fahrdienst hin und zurtick zu den Kursen kann zusatzlich organisiert werden.

Bitte wenden Sie sich bei Fragen an:
Silvia Bopp, Telefon: 0171 725 12 06

90



Anmeldung Volkshochschule

anmelden@gmuender-vhs.de | Telefax: 07171 92515 26

Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer
Vorname Nachname Geburtsdatum
Postleitzahl ~ Stadt, Strafle, Hausnummer Einrichtung | WG
Telefonnummer E-Mail (Bitte angeben!)
Epilepsie: Ja
Rollstuhl: Ja
Rechnung an: E-Mail wenn ja, faltbar: Ja
Teilnehmer Sonstige: Rollator: Ja
Weitere Infos Fahrdienst
gewlinscht: Ja

Ich habe die Hinweise zum Datenschutz gelesen.
Ich bin damit einverstanden. Hinweise auf Seite: 67

Datum Unterschrift (Teilnehmer / gesetzliche Vertretung)




Inklusive Bowlingmannschaft

Gespielt wird

jeden 1. Mittwoch im Monat um 18 Uhr
im Bowlingcenter Leuchtturm.

Adresse

Lorcherstr. 24
73525 Schwibisch Gmiind

Es kostet

8 € pro Person fiir Leihschuhe
und 2 Stunden spielen!
B
Weitere Informationen:
BAD Schwabisch Gmund

Buhlgassle 5, 73525 Schwébisch Gmiind
07171-807 6084

Leuchtturm Bowling-Sportsbar-Music
Lorcherstr. 24

73525 Schwibisch Gmiind



Kontakt - So erreichen Sie uns!

Udo Grau | Nicole Wensing | Jiirgen Schaaf Steffen Miiller | Andrea Pshimann
Frank Eissmann | Sonja Stadelmaier | Peter Miiller Inola Schréder | Melanie Steeb | Mirjam Underwood
Impressum
BAD Schwibisch Gmind - FED Telefon 07171 807 60 84
Buhlgassle 5 Telefax 07171 807 76 49 % i
73525 Schwibisch Gmiind bad@haus-lindenhof.de N A% ERERE
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et

Merken

BAD Angebote
und Ausfliige

Nummer
10
11
12
13
14
15
16

Kursname

Offener Treff
Frauen-Stamm-Tisch
Kochen am Samstag
Schwatzkiste
Inklusives Kicken
Lauftreff fur alle
Kreativ-Treff

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 102!
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97

99
100
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O'ﬁ.ener TI'Gf'F Nummer: 10

Bilder: Privat

Jeden Dienstag im bunten Hund.
Hier ist immer was los.

Wir reden, kochen oder spielen.
Der Treff ist einfach ein Muss!

¥ Datum: Jeden Dienstag

Q Zeit: 17 Uhr bis 19 Uhr

A Treffpunkt:  Bunter Hund, Buhlgissle 5, 73525 Schwibisch Gmiind
& Leitung: Wechselnde Mitarbeiter

dat Teilnehmer: offen

€ Kosten: Externe Teilnehmer 2 € pro Stunde

I Hinweis: Ein ausfthrliches Programmblatt erscheint alle 3 Monate.

o}
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Frauen-Stamm-Tisch Nommer 11

—

Bilder: Lebenshilfe | Privat

Sie treffen sich 1 Mal im Monat.
Sie haben einen Frauen-Stamm-Tisch.

Dort machen Sie das, was Frauen gerne machen.

Datum: Mittwoch, 1 mal im Monat
Q Zeit: 17 Uhr bis 19 Uhr
A Treffpunkt:  Bunter Hund, Buhlgissle 5, 73525 Schwibisch Gmiind
& Leitung: Nicole Wensing | Sandra Hofmann
dms Teilnehmer: offen
€ Kosten: Externe Teilnehmer: 2 € pro Stunde
| Hinweis: Ein ausfuhrliches Programmblatt erscheint alle 3 Monate.

(o}
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Kochen am Samstag Nummer: 12

Bilder: Fotolia.com | Privat

Sie kochen leckere und einfache Gerichte.
Und lassen es sich anschlieRend schmecken.

Bei jedem Treffen entscheiden Sie, was das nachste Mal gekocht wird.

Datum: Samstag, 1 mal im Monat
Zeit: 16 Uhr bis 19:30 Uhr
Treffpunkt:  Bunter Hund, Buhlgassle 5, 73525 Schwébisch Gmiind

Leitung: wechselnde Mitarbeiter

B> O

dat Teilnehmer: 8
€ Kosten: Externe Teilnehmer: 6 € pro Termin plus 4 € fur das Essen
| Hinweis:  Anmeldung erforderlich.
6 Ein ausfthrliches Programmblatt erscheint alle 3 Monate.
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SChwatZkiSte Nummer: 13

Bilder: Privat
Sie treffen sich alle 6 Wochen.
Sie ,schwatzen“ tiber aktuelle Themen.
Sie sprechen auch tber Liebe, Geflihle und Partnerschaft.

Eingeladen sind alle, die Lust haben sich auszutauschen.

EN Datum: Dienstag, alle 6 Wochen

Q Zeit: 17 Uhr bis 19 Uhr

A Treffpunkt:  Bunter Hund, Buhlgissle 5, 73525 Schwibisch Gmiind
& Leitung: Nicole Wensing | Frank Eifmann

dms Teilnehmer: offen
€ Kosten: Externe Teilnehmer: 2 € pro Stunde
| Hinweis: Ein ausflhrliches Programmblatt erscheint alle 3 Monate.

(o}
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InkIUSives KiCken Nummer: 14

Bilder: Pixabay.de

Die Fuf’ballmannschaft , bunte Hunde“ trainiert.

In dieser Mannschaft spielen Menschen mit Behinderung und
Menschen ohne Behinderung zusammen.

Sie spielen beim Inklusiven Kick am Gleichstellungstag mit.

ﬁ Datum: Termine werden bekanntgegeben.
Q Zeit: 17 Uhr bis 19 Uhr

A Treffpunkt:  Treffpunkt wird bekanntgegeben.
& Leitung: Udo Grau | Frank Eiffmann

et Teilnehmer: offen
€ Kosten: -

I Hinweis: Feste Gruppe. Bitte die Leitung ansprechen.

@ Termine und Treffpunkt werden zusammen ausgemacht.
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LaUﬁI‘eﬂ'ﬁjl‘ a"e Nummer: 15

LAUFTREFF

CLRTL R 2

[HEnSLEgS Dannarmlegs

Bilder: Pixabay | Pexels

Wir treffen uns zum schnellen Laufen.

Wir iiben auch fur einen Wettlauf.

Fur alle.
EN Datum: dienstags und donnerstags
Q Zeit: 19:30 Uhr
A Treffpunkt:  Waldstetter Briicke
& Leitung: Inola Schréder | Peter Miiller

dat Teilnehmer: offen
€ Kosten: —
| Hinweis: Passendes Schuhwerk und Sportkleidung anziehen.

®
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KreatiV'Tre'ﬂ: Nummer: 16

Bilder: SHL

Sie treffen sich, um etwas zu schreiben.

Oder etwas zu zeichnen.
Sie sind kreativ.

Und trinken zusammen Tee.

ﬁ Datum: samstags, Termine werden bekanntgegeben.
Q Zeit: 14 Uhr bis 16 Uhr
A Treffpunkt:  Bunter Hund, Buhlgissle 5, 73525 Schwibisch Gmiind
o Leitung: Laura Mo6f3ner | Tatiana Romanova
dat Teilnehmer: offen
€ Kosten: externe Teilnehmer: 2 € / Stunde
I Hinweis: Ein ausfuhrliches Programmblatt erscheint alle 3 Monate.

o}
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Anmeldung BAD

fed-badgd@haus-lindenhof.de | Fax 07171 807 76 49

Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer
Vorname Nachname Geburtsdatum
Postleitzahl ~ Stadt, Strafle, Hausnummer Einrichtung | WG
Telefonnummer E-Mail (Bitte angeben!)
Epilepsie: )a
Rollstuhl: Ja
Rechnung an: E-Mail wenn ja, faltbar: Ja
Teilnehmer Sonstige: Rollator: Ja

Weitere Infos

Ich habe die Hinweise zum Datenschutz gelesen.
Ich bin damit einverstanden. Hinweise auf Seite: 67

Datum Unterschrift (Teilnehmer / gesetzliche Vertretung)




Il Beratung und Unterstiitzung

Wir machen Angebote flir Menschen mit Behinderung. Sie kénnen sich bei uns beraten

lassen. Die Beratung kostet kein Geld. lhre Wiinsche sind am wichtigsten.

Wir beraten Sie:
« beim Wohnen

« bei der Arbeit
« bei Freizeit und Bildung

Wohnen in einer stationdren Wohnform

Wohnen alleine oder mit anderen in diesen Ambulant Betreuten Wohnformen (ABW)
« alleine in den eigenen vier Wanden

« mit dem Partner oder der Partnerin in den eigenen vier Wanden

« in einer Wohngemeinschaft

« in einer Inklusiven Wohngemeinschaft

(Zusammenleben von Menschen mit Behinderung und ohne Behinderung)

Wohnen in Familien

« in einer Gastfamilie (BWiF)

« die Familie bekommt daftir Geld
« wir beraten bei Problemen

« wir helfen bei der Freizeitgestaltung
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Il Beratung und Unterstiitzung

In der eigenen Familie
« wir unterstitzen Sie und lhre Familie
« wir machen fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene Freizeitangebote

« wir besprechen mit lhnen, wann und wie lange die Angebote stattfinden

@ Mo. 8 Uhr — 12 Uhr | Beratungsstelle

Buhlgafile 5, Schwabisch Gmiind, Tel. 07171 997948 20 (telefonisch)
@ Di. 15 Uhr - 17 Uhr | Bunter Hund

Buhlgafile 5, Schwabisch Gmiind, Tel. 07171 807 6084 (telefonisch)
@ Do. 8 Uhr — 13 Uhr | Beratungsstelle

Buhlgafile 5, Schwabisch Gmiind, Tel. 07171 9979 48 20 (telefonisch)

er'machen!':'lr‘uck.de

Sie sparen, wir drucken!




Menschen mit Behinderung kénnen in einer anderen Familie wohnen. Sie sind dort Gast.

Die Familie kann mit oder ohne Kinder sein. Oft leben Menschen mit Behinderung bei
ihrem Bruder oder ihrer Schwester. Daflir bekommt die Familie Geld. Das Geld ist fuir:
« das Essen

« das Wohnen

« die Hilfe im Alltag

Der Mensch mit Behinderung und die Familie bekommen immer Hilfe von den Mitar-
beitern der Stiftung Haus Lindenhof. Sie beraten bei Problemen oder machen mit dem
Mensch mit Behinderung etwas in seiner Freizeit.

Wenn Sie als Mensch mit Behinderung in einer Familie wohnen méchten, oder als Familie
einen Mensch mit Behinderung bei sich aufnehmen méchten:

. rufen Sie bei uns an, schreiben Sie uns eine E-Mail oder einen Brief

« oder kommen Sie bei uns vorbei.
Information: 07171 807 6084, bad @ haus-lindenhof.de, BAD, Buhlgissle 5, 73525 GD
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il Ambulant Betreutes Wohnen (ABW)

Hilfe beim Wohnen in der eigenen Wohnung.

Menschen mit einer Behinderung bekommen Hilfe, wenn sie
in einer eigenen Wohnung leben.
Die Mitarbeiter von der Stiftung Haus Lindenhof treffen sich jede Woche

mit dem Mensch mit Behinderung.

Sie unterstlitzen den Mensch mit Behinderung:

« beim Kochen, Waschen, Einkaufen

« wenn er etwas in der Freizeit machen mochte

« wenn er Probleme oder Fragen wegen der Arbeit hat
« wenn er Angst hat und es ihm nicht gut geht

« wenn er Fragen oder Probleme wegen der Liebe hat
« wenn er zum Arzt muss

« wenn er Fragen wegen seines Geldes hat
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Der Mensch mit Behinderung kann sich selbst aussuchen, welche Hilfe er méchte.

Das Geld fur die Hilfe muss nicht von dem Mensch mit Behinderung bezahlt werden.
Das Geld fur die Hilfe bezahlt das Landratsamt.

Kontakt und Informationen:
Telefon: 07171 807 6084
Email: bad @haus-lindenhof.de

BAD

Buhlgassle 5
73525 Schwibisch Gmiind

107




Bl Kurz-Zeit-Wohnen | Verhinderungs-Pflege
£ gl

Fiir Menschen mit geistiger oder mehrfacher Behinderung.

Die Stiftung Haus Lindenhof bietet unterschiedliche Méglichkeiten zum Wohnen auf Zeit
an.

Das heifst Kurz-Zeit-Wohnen.

Das ist moglich fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit geistiger oder

mehrfacher Behinderung.

Es gibt Zimmer in Bettringen, Heubach, Schwabisch Gmiind und Mutlangen.
Warum gibt es Kurz-Zeit-Wohnen?
Familien und gesetzliche Betreuer kénnen:

« ausspannen, Kraft schopfen und Zeit gewinnen fuir sich und andere Familienmitglieder

Menschen mit Behinderung kénnen:

« neue Erfahrungen machen und andere Menschen kennen lernen
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Bl Kurz-Zeit-Wohnen | Verhinderungs-Pflege

Kurz-Zeit-Wohnen muss beantragt werden.

Bei der Pflegekasse oder dem Sozial-Hilfe-Trager.

Die Kosten werden normalerweise tibernommen.

Die Kosten fur die Aufenthalte des Kurz-Zeit-Wohnens werden in der Regel von
Pflegekasse und Sozialhilfetrager tibernommen.

Beim Antrag kann die Beratungs-Stelle helfen.
Kontakt und Information:

Telefon: 07171 997948 20
Email: bad @haus-lindenhof.de
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I Familienentlastende Dienste (FED)

Die Beratungsstelle (abgekiirzt BAD) informiert rund um das Thema "Mit Behinderung
ungehindert leben".

Und vermittelt Hilfen fur Familien.

Oder auch Bildungs- und Freizeitangebote.

Das Angebot Familien-entlastende Dienste (abgekirzt FED) ist fur Kinder, Jugendliche
und Erwachsene mit einer geistigen oder mehrfachen Behinderung.

Die Betreuung und Begleitung kann ein paar Stunden oder einen ganzen Tag dauern.

Die Betreuung und Begleitung kostet Geld.
Wieviel es kostet ist abhangig von den Stunden.
Wenn man pflegebediirftig ist, kann man Geld von der Pflege-Kasse bekommen.

Die Beratungsstelle kann lhnen dabei helfen.

Kontakt: Beratung und Ambulante Dienste

BAD Schwibisch Gmiind, Nicole Wensing

Buhlgissle 5 | 73525 Schwabisch Gmiind

Telefon: 07171 807 6084 | Email: nicole.wensing@ haus-lindenhof.de
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Angebote der
Martinus Schule

Merken Nummer Kursname Seite
] 1 Betreuung Zuhause 112
] 2 Nachmittagsbetreuung 113
] 3 Ferienbetreuung 114

Die Anmeldung finden Sie auf Seite 115!
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ﬁ Betreuung ZUhause Nummer: 1

Bilder: Martinsschu|e
Einen Abend im Theater genieflen? Zusammen mit Freunden weggehen oder ein gutes
Restaurant besuchen? Einen Shoppingnachmittag mit den Geschwisterkindern oder mit
einer Freundin geniefden? Einfach ein paar Stunden fur sich haben! Gerne tibernehmen wir

die Betreuung lhrer Tochter / lhres Sohnes bei lhnen Zuhause.

¥ Datum: Individuelle Vereinbarung

Q Zeit: Individuelle Vereinbarung

A Treffpunkt:  Bei lhnen Zuhause

e Leitung: Betreuende Krifte der Martinus Schule

dms Teilnehmer: Schiiler der Martinus Schule

€ Kosten: 15 €/Std., An- und Abfahrt sind Arbeitszeit, Fahrtkosten
! Hinweis: -

o}
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ﬂ NaChmittangetl‘euung Nummer: 2
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Bilder: artinusschule
Berufstatigkeit und Betreuung der eigenen Kinder lassen sich nur schwer vereinbaren. Die
Martinus Schule bietet Eltern von Kindern und Jugendlichen mit geistiger Behinderung

im Schulalter mittwochs und freitags nach Schulschluss eine Betreuung an.

¥ Datum: Regelmifig mittwochs und freitags in Schulzeiten

Q Zeit: Mittwoch, 12:45 Uhr bis 15:30 Uhr | Freitag, 12:45 Uhr bis 14 Uhr
A Treffpunkt:  Martinus Schule

o Leitung: Betreuende Krifte der Martinus Schule
d&s Teilnehmer: Schiler der Martinus Schule, Kinder und Jugendliche im Schulalter
€ Kosten: 15 €/Std. + Mittagessen + Fahrtkosten

I Hinweis: Eltern der Martinus Schule erhalten einen Rabatt. Keine Betreuung,

a«) wenn der letzte Schultag vor den Ferien ein Freitag ist.
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ﬂ Fel‘ienbetl‘euung Nummer: 3

Bilder: Martinusschule

Wir bieten ein buntes Ferienprogramm mit Ausfliigen und Angeboten rund um die

Martinus Schule in- und outdoor, so wie es fiir die angemeldeten Schiiler passt.

Wir haben Spafd miteinander und geniefien die Ferien zusammen.

EN Datum: Pfingstferien: 20. bis 24. Mai 2024 |
Sommerferien: 29. Juli bis 9. August 2024
Zeit: 9 Uhr bis 16 Uhr

Treffpunkt:  Martinus Schule

B> O

Leitung: Betreuende Krifte der Martinus Schule

dmb Teilnehmer: Schiler der Martinus Schule
€ Kosten: 55 €/Tag inklusive Mittagessen
3 ' Hinweis: -
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Anmeldung Martinus Schule

martinusschule@haus-lindenhof.de | Telefax 07171 802 429

Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer Kursnummer
Vorname Nachname Geburtsdatum
Postleitzahl ~ Stadt, Strafle, Hausnummer Einrichtung | WG
Telefonnummer E-Mail (Bitte angeben!)
Epilepsie: )a
Rollstuhl: Ja
Rechnung an: E-Mail wenn ja, faltbar: Ja
Teilnehmer Sonstige: Rollator: Ja

Weitere Infos

Ich habe die Hinweise zum Datenschutz gelesen.
Ich bin damit einverstanden. Hinweise auf Seite: 67

Datum Unterschrift (Teilnehmer / gesetzliche Vertretung)




WERDEN SIE REFERENT im Bereich , Erwachsenen-
bildung fiir Menschen mit Behinderung (EWB)“
der Stiftung Haus Lindenhof.

Dabei kénnen Sie alles anbieten was lhnen Spass
macht, einmalig oder auch periodisch. Sei es
ein Konzertbesuch, ein Bildungsangebot, ein
Spaziergang ... oder ... ach egal was.

Wir haben ﬂ WISSEN UND BILDUNG

.dle \.
Rubriken KULTUR UND FREIZEIT
*
SPORT UND GESUNDHEIT
GLAUBE UND RELIGION

m URLAUB UND REISEN

Und natiirlich sollen Sie dies nicht umsonst tun.
Fragen Sie uns einfach.

Stiftung Haus Lindenhof
Bildungszentrum

Nicole Wensing / 0152-54 57 88 50
Frank Eifmann / 0173-30 38 860

bildungszentrum@haus-lindenhof.de
www.haus-lindenhof.de

selbst.
?astimmt.

leben.
S“Ifi‘ln;lgus Lindenhof ‘ 71 l‘%&(ﬁ

mit Behinderung.




